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Das Radlager - Fahrrader mit Sicherheit
Radbeleuchtung in der dunklen Jahreszeit

Sichere Fahrrad-Beleuchtung

Der Winter naht. Jetzt ist eine funk-
tionierende Lichtanlage am Fahrrad
unerldsslich. Fahrrader ohne Beleuch-
tung sind im StralRenverkehr verbo-
ten, weil sie im Dunkeln fiir andere
Verkehrsteilnehmer schwer zu erken-
nen sind.

Das Thema Beleuchtung im Radlager
Oft liegt die Ursache bei Lichtpro-
blemen in defekten Halogenbirnen,
durchrutschenden  Seitendynamos
oder korrodierten Kabeln. Das kon-
nen wir schnell durch Austausch
oder eine neue Lichtanlage beheben.

Technische Neuigkeiten
Leuchtdioden sind langlebiger und
dank eines Spiegels im Strahler we-
sentlich heller als Halogenleuchten.
Bei Neuradern sorgen Nabendynamos
zuverldssig fiir Strom.

Die Radlager Beleuchtungs-Aktion
Fiir nur 129,90 € tauschen wir das
Vorderrad gegen eines mit Shimano-
Nabendynamo aus. Als Frontstrahler
montieren wir einen modernen LED-
Scheinwerfer mit Standlicht. Inner-
halb von 24 Stunden bringen wir das
Fahrrad auf den neuesten lichttech-
nischen Sicherheitsstandard.

Machen Sie Ihr Fahrrad fit fiir den
Winter. Wir helfen Ihnen dabei!

Nirala Fahrradladen GmbH . Sechzigstrale 6 . 50733 Kéln. Telefon 0221 73 46 40 . Werkstatt 0221 739 01 32
www.radlager.de . info@radlager.de . Offnungszeiten: Mo - Fr 10.00 - 19.00 Uhr und Sa 10.00 - 15.00 Uhr
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Inhalt und Vorwort “

Vorwort

Liebe Blirgerinnen und Biirger in Nippes,

Okologie, Okonomie und soziale Verantwortung
bilden die drei Saulen der Nachhaltigkeit. Nur
wenn alle Aspekte berticksichtigt werden, ist der
Begriff mit Leben gefillt. Wenn Sie in Zukunft ein-
mal mit diesem Dreiklang im Hinterkopf durchs
Veedel streifen, werden lhnen viele Vorzeigepro-
jekte und Initiativen von engagierten Burgerinnen
begegnen. Allen voran sicherlich die autofreie Sied-
lung. Dort wird der Autoverkehr nach und nach zu-
rickgeschraubt, um die CO2 Belastung weiter zu
reduzieren und trotzdem mobil zu bleiben. Carsha-
ring ist hier das wichtige Stichwort und in einem
hoch verdichteten Stadtteil wie Nippes sehr gut
umsetzbar. Oder das Familiengartenhaus am Nieh-
ler Kirchweg, ein Mehrgenerationenhaus, das aus
einer privaten Initiative entstanden ist. Oder das
kleine Geschaft ,Fair und Form® in der Gellertstra-
Re, das nur fair gehandelte Spezialitaten verkauft.
Fair gehandelte Lebensmittel gehoren in vielen Su-
permarkten mittlerweile zum Sortiment.

In der padagogischen und sozialen Arbeit stellt
sich die Frage der Nachhaltigkeit an allen Ecken
und Kanten. Viele Blrger fragen sich: ,Was bringt
das denn?“ — ,Kann denen Uberhaupt geholfen
werden?” - ,Warum sollen wir Steuerzahler fir
die bezahlen?“ Nachhaltigkeit bedeutet hier, dass
ich etwas investiere, was nicht nur kurzfristig dem
,Kunden® hilft. Der Einsatz ist darauf angelegt,
dass der Mensch etwas dazu lernt, was einen lang
anhaltenden Beitrag zur Chancengleichheit, zur
Hilfe zur Selbsthilfe und somit zur Starkung des
sozialen Friedens bedeutet.

Themen, die uns heute beschaftigen, werden die
Zukunft unserer Kinder verandern: Wie gestalten
wir unsere Lebensraume sinnvoll und nachhaltig?
Wie erreichen wir Mobilitat, ohne auf das eigene
Auto angewiesen zu sein? Wie kann der Alltag im
Alter kreativ und unabhangig gelebt werden? Wie
sieht unsere multikulturelle Gesellschaft in Zu-
kunft aus? Nippes ist bereits nachhaltig auf einem
guten Weg — gehen Sie mit!

lhre

91@4’-’& (ﬁwwﬂ Mgaus (])cm/j

Marion Wimmer Klaus Bonertt

Sozialarbeiterin Energieberater




n Titelstory

Keine Bescherung auf dem Schillplatz
Fur Nippes sagt traditionellen Nikolausmarkt ab — Marktbuden fehlen

In diesem Jahr fallt der Nikolausmarkt auf dem Schillplatz aus. Auch die strengen
Anforderungen an die Sicherheit der Besucher haben den Biirgerverein Fuir Nippes
als Veranstalter zu dieser Entscheidung bewogen.

Musikgruppen hatten schon zugesagt,
der Nikolaus stand in den Startléchern

und die Aussteller freuten sich auf den
traditionellen vorweihnachtlichen Trubel
ein Wochenende lang aufdem Schillplatz.
Doch daraus wird in diesem Jahr nichts.
»Aufgrund der Ereignisse bei der Lovepa-
rade in Duisburg und beim Musikfestival
in Belgien mussen wir mit einer strengen
Abnahme des Ordnungsamtes rechnen®,

L

erlautert Klaus Kuhn, Fir Nippes-Vorsit-
zender, die Grunde fur die Absage. ,Und
die Auflagen fur die Sicherheit bei Veran-
staltungen waren so erschreckend, dass
wir im Vorstand die Reil}leine gezogen
und in diesem Jahr das Fest abgesagt ha-
ben.” Das bedeute aber nicht das endgul-
tige Aus fur den beliebten Nikolausmarkt,
der von Jung und Alt geschatzt wird, be-
tonte Kuhn. ,Wir wollen jetzt in Ruhe
uberlegen, wie es weitergehen kann.“ Ein

erstes Treffen mit
den Marktbeschi-
ckern hat bereits
stattgefunden.

Fur alles, was beim
Nikolausmarkt den
Besuchern zustofRt
(und auch die ma-
teriellen Schaden),
ist der Burgerver-
ein als Veranstalter
verantwortlich -
dasist das Ergebnis
eines Gespraches
mit einem Sicher-
heitsfachmann im
Sommer. ,Das war
zwar seit Beginn
des Marktes im Jahr 2003 auch schon so,
wurde aber nie ernsthaft thematisiert”,
sagt Kuhn. ,Doch jetzt kénnen wir nicht
so blaudugig sein und einfach weiterma-
chen nach dem Motto: et hatt noch im-
mer jut jejange. Wir missen uns der Ver-
antwortung stellen. Sonst stehen wir mit
einem Bein im Gefangnis.“ Zwar konnen
die Sicherheitsauflagen (beispielsweise
muss ein Mitglied des Blrgervereins, als
Marktleiter, zu einem Sicherheitsbeauf-
tragten geschult werden, Abnahme der
Marktbuden, Aufsicht an allen Marktta-
gen sowie bei Auf- und Abbau, standige
Anwesenheit eines Sanitaters) erfillt
werden. Doch das wiirde die Kosten fiir
die Durchfiihrung des Marktes minde-
stens verdoppeln — und wurde auch eine
Verdoppelung der Mietkosten flr die
Marktbeschicker bedeuten. ,Reichtimer
kann keiner auf dem Markt verdienen®
sagt Kuhn. ,Die Idee war immer, mit der
Veranstaltung den Einzelhandel in Nippes
zu fordern und die Kunsthandwerker.

Und noch ein Problem muss gelost wer-
den: Bisher wurden die Holzbuden fir
den Markt vom Beschaftigungstrager
,Zug um Zug“ auf- und abgebaut. Die
Arbeit war Teil der Qualifizierung von Ar-
beitslosen. Den Rest des Jahres konnten
die Holzhauschen bei ,Zug um Zug", dem
diese auch gehoren, zwischengelagert

werden. Doch aufgrund von Mittelkur-
zungen kann der Verein deutlich weniger
Qualifizierungen durchfiihren und die
Hilfe beim Nikolausmarkt ist ebenfalls
nicht gesichert.

,Wir brauchen Zeit und Hilfe von auf3en,
um den Markt zu retten®, sagt Kuhn.
,Denn das Ordnungsamt macht kei-
nen Unterschied, ob Ehrenamtler, wie
hier in Nippes der Burgerverein, einen
Markt organisieren oder kommerzielle
Veranstalter.” Mittlerweile hat ein er-
stes Gesprach mit dem Leiter des Ord-
nungsamtes stattgefunden mit dem
positiven Ergebnis, dass fur die Nutzung
des Schillplatzes keine Gebuhren mehr
gezahlt werden mussen. Zudem konn-
ten manche Sicherheitsbedenken des

Vereins relativiert werden. ,Es war ein
gutes Gesprach®, sagt Klaus Kuhn. ,Die
Verwaltung hat zudem betont, dass sie
blrgerschaftliches Engagement begriif3t
und keineswegs behindern mochte.”

Am Sonntag, 4. Dezember steht der Fir
Nippes-Vorstand von 13 bis 18 Uhr auf
dem Schillplatz, um mit Blrgerinnen
und Burgern Uber die Absage und ein
mogliches Neukonzept des beliebten
Nikolausmarktes zu diskutieren.  mac
www.fuer-nippes.de

»lch bin fiir Nachhaltigkeit in Nippes, ...

... weil die Vororte
lebendig bleiben
mussen.”

Inge Pohl (61)



Aus den Vereinen “

Die Neusser bluht auf
Geld aus ,Bettensteuer” verschonert das Veedel

Die Kulturférderabgabe kommt auch in Nippes an. Entlang der Neusser Stral3e
werden im Frithjahr Tulpen und Rosen bliihen.

Der Burgerverein Fir Nippes war erfolg-
reich: 7000 Euro aus der ,Bettensteuer”
liegen auf dem Vereinskonto. Damit sol-
len rund 35 Baumscheiben entlang der
Neusser Stral3e bepflanzt werden. Als Pa-
ten zur Pflege der Bepflanzung versucht
der Verein, in den nachsten Wochen
Geschaftsleute zu gewinnen. Das Geld
stammt aus der Kulturforderabgabe, die

seit Oktober 2010 bei Ubernachtungen in
Kéln erhoben wird. Sie soll das stadtische
Haushaltsdefizit verringern und flieSt in
das Stadtverschonerungsprogramm. Je-
der Stadtbezirk erhielt 100.000 Euro, die
flr Baume, Banke oder Platz- und Spiel-
platzsanierungen ausgegeben werden
durfen. Fir Nippes bewarb sich erfolg-
reich mit seinem Projekt. In den nachsten
Wochen werden ein groBer Teil der Beete
und Baumscheiben zwischen der Kem-
pener Strafse und der Mauenheimer Stra-
e von der Firma Okobau vorbereitet und
anschlieBend mit Rosen, Bergilex und
Tulpen bepflanzt. Der Seeberger Pflan-
zenhof hat den Verein bei der Auswahl
der Pflanzen beraten und auch finanziell
unterstitzt. Damit Nippes ein bisschen
griner wird und die Neusser Strale im
Frahjahr erblihen kann. mac

Die Blrger von Nippes haben diesen
Nikolausmarkt mit Freude aufgenom-
men und bedauern aulBerordentlich,
dass dieser stimmungsvolle Treff-
punkt nicht mehr stattfinden soll. Ich
kann nicht beurteilen, inwieweit die
jetzt geforderten Sicherheitsaufla-
gen erforderlich sind. Zumindest ist
der notwendige Sicherheitsstandard
aufgrund der leidvollen Duisburger
Erfahrung nachvollziehbar, wenn er
denn in geschlossenen ,Raumen”
stattfindet. Aber ob dies fur einen
offenen Markt in gleicher Weise er-
forderlich ist, erscheint unverstand-
lich. Daher mochte ich die Verant-
wortlichen bitten noch einmal zu
uberpriifen, ob Auflagen, Bedenken
und Kosten nicht doch in ein vertret-
bares MaR gebracht werden kénnen,
die eine Durchfihrung des Marktes
ermoglicht. Ich wirde mich freuen,
wenn es den Verantwortlichen des
Vereins ,Fur Nippes“ in Verbindung
mit der Politik gelange, das den Bur-
gern mittlerweile ans Herz gewach-
sene Fest auch in diesem Jahr durch-
zufuhren.

Walter Gutzeit, Nippes

Leserbriefe zum Thema Nikolausmarkt

Eine Stadt, die ihren Verkehrsbetrie-
ben erlaubt, das Archiv zu schrotten
und das Rathaus zu gefdahrden, die
hunderte Funken am Rosenmontag
auf nervosen Pferden durch die Innen-
stadt marodieren |asst, eine Stadt, die
einen FuBballfanclub namens ,Wilde
Horde" toleriert, die bei den Kolner
Lichtern Hunderttausende unkontrol-
liert direkt am Wasser stehen lasst ...
die macht sich einfach nur lacherlich,
wenn sie durch vollkommen Uber-
zogene Sicherheitsvorschriften den
winzigen, aber wunderschonen Niko-
lausmarkt, der von den Nippesser Ge-
schaftsleuten flr die Nippeser Burger
traditionell ausgerichtet wird, kaputt
macht. Seit sechs Jahren erfreue ich
mich als Anwohner des Platzes jedes
Jahr an dem stimmungsvollen, aber
vollkommen harmlosen Treiben. Si-
cherheit (?) - gab es dort Uberhaupt
schon mal einen Einsatz eines Not-
arztes, der Polizei oder gar der Feuer-
wehr? Die Verwaltung sollte in sich
gehen und lieber die Organisatoren
bei Planung und Durchflihrung des
Marktes unterstitzen.

Peter Schmitz, Nippes

berleben

Heinrich Pachl mit dem Kabarett-Solo

15. Dezember 2011
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" Magischer Comedian: Topas

18. Januar 2012 |

| Pigor & Eichhorn: Kabarett mit Chansons

8. Marz 2012

Kartenvorverkauf:

Veranstaltungs- und Vermietungsbiiro des Biirgerzentrums
Nippes, Tel. (0221) 97 65 87-0, Mo von 12-17 Uhr, Di von
9-18 Uhr, Mi, Do, Fr von 9-15 Uhr (nur Barzahlung maglich)
Online unter www.buergerzentrum-nippes.de
Buchhandlung BliicherstraRe, Bliicherstrafe 3, 50733 Koln-
Nippes, Tel. (0221) 976 38 01

Beginn: 20.00 Uhr (Einlass: 19.00 Uhr)
Karten im Vorverkauf: € 15,—, an der Abendkasse: € 17,—.

Altenberger Hof, Biirgerzentrum Nippes
Mauenheimer Str. 92, 50733 Kéln

Tel. (0221) 97 65 87-0
www.buergerzentrum-nippes.de




n Nachhaltigkeit

Was passiert mit unserem fein sortierten Mull?
Fur Nippes wollte wissen, ob und wie viel Hausmull wiederverwertet wird

Nachhaltigkeit — dazu gehoren auch die Begriffe Miill, Miillvermeidung und Miill-
verwertung. Was passiert eigentlich mit unserem Abfall, wenn der Inhalt der Ton-
nen in den Fahrzeugen der Abfallwirtschaftsbetriebe (AWB) verschwindet? Was
wird wie und wo recycelt?

Sofort taucht ein hartnackiges Vorurteil
auf: Der fein sortierte Inhalt der grauen
Restmulltonne, der mit dem braunen De-
ckel (Bioabfélle), der mit dem blauen De-
ckel (Papier und Pappe) und der mit dem
gelben Deckel (Leichtverpackungen) wer-
de sowieso in der Geestemunder Stral3e
wieder gemischt und anschlieBend kom-
plett in der Millverbrennungsanlage ver-
nichtet. ,Wir verwerten den MUll der Kol-
nerinnen und Kolner nicht, sondern sind
nur fur die Sammlung und Abfuhr zustan-
dig", erklart AWB-Pressesprecher Wilfried
Berf. ,Zur Fragen der Wiederverwertung
mussen Sie sich mit den Recyclingfir-

men in Verbindung setzen.“ Wir wollen
trotzdem wissen, wie die erste Etappe
unseres Muills bis hin zur wie auch immer
gestalteten Wiederverwertung aussieht.
Im nachsten Jahr berichten wir tGber den
weiteren Weg des Abfalls aus Nippes.

B Bioabfille

Schon seit Ende
der 198cer Jahre
gibt es die Bioton-
ne in Koln. Mitt-
lerweile steht auf
rund 44 Prozent
der Grundsticke
eine Biotonne, fur
die keine geson-
derten Miullge-
bihren berechnet
werden. Die knapp
34.000 Einwohne-
rinnen in Nippes
sammeln pro Jahr rund 1200 Tonnen
Gartenabfalle und pflanzliche Abfalle
aus dem Haushalt. Diese werden nach
dem Einsammeln direkt in die Kompo-
stierungsanlage in der Geestemunder
StrafBe 20 im Niehler Gewerbegebiet ge-
bracht. Wer mochte, kann dort taglich
von 7 bis 17 Uhr und samstags von 7 bis
12.30 Uhr seinen ehemaligen Mdll, umge-
wandelt zu ,,KoKo“-Kdlner Kompost oder
KoKo-Blumenerde, kaufen.

Papier und Pappe

Ab 2005 wurde das Sammeln von Altpa-
pier nach und nach von einem Bring- zu
einem Holservice umgestellt. ,Kompli-
ment an die Kélner”, lobt Berf. ,Das Alt-
papier ist gut sortiert. Es landet kaum
anderer Mdll in der Tonne.” 85 Prozent
betragt hier die ,,Anschlussquote®, das
heilst mehr als Dreiviertel der Kolne-
rinnen sammeln Altpapier und werfen
pro Jahr mehr als 62.000 Tonnen in die
richtige Tonne. In Nippes sind das immer-
hin gut 2.100 Tonnen. Ist der Millwagen
voll, was durchschnittlich alle drei bis vier
Stunden passiert, fahren die Manner ent-
weder nach Rodenkirchen, um die Men-
gen dort umzuschlagen oder direkt zur
Remondis-Sortieranlage in Merkenich.
Von dort wird das sortierte Papier in
verschiedenen Papieranlagen im Umland
vermarktet. ,Je nach dem wie der Papier-
preis steht, erhalten wir noch einige Euro

vom Erlos. Oder auch nicht”, sagt Berf.
Leichtverpackungen

Plastikfolien, Joghurtbecher, Aluschalen,
Getrankekartons - und manchmal auch
der Kaffeefilter. ,Bei den gelben Tonnen
besteht leider eine hohe Fehlwurfquo-
te“ tadelt Berf die Kolner. ,Das saubere
Sortieren fallt schwer.” Denn es geho-
ren nur ,gebrauchte, restentleerte Ver-
kaufsverpackungen® in die gelbe Tonne.
Auch hier betatigen sich die AWB nur als
Boten. Sie sammeln pro Jahr pro Kdlner
20 Kilogramm Leichtverpackungen im
Auftrag der ,Dualen Systeme” ein und
entleeren die vollen Millfahrzeuge an
einer der drei Umladestellen auf Kdlner
Stadtgebiet: An der Bonner Strafe, in
Poll oder - beim Mull aus Nippes - bei der
GVG, der Gewerbe-Verwertungs-Gesell-
schaft in Niehl. Anschlieend lassen die
insgesamt neuen Firmen der ,Dualen
Systeme“ den MUll sortieren und ver-
werten. Die bekannteste ist das ,Duale
System Deutschland®, DSD. , Abfall und
seine Wiederverwertung ist mittlerweile
ein so komplexes System, das den Bur-
gern schwer zu vermitteln ist”, erganzt
AWB-Projetkmanager Nikolai Mevissen.
Und ein weltumspannendes Geschaft.
Die Remondis AG beispielsweise ist in 28
Landern an 5oo Standorten vertreten.

Restmiill

Wer brav sortiert hat, bei dem bleibt nur
noch wenig Abfall fiir die graue Tonne
ubrig. Im Durchschnitt landen zirka 260
Kilogramm pro Kolner pro Jahr in der
Restmiillverbrennungsanlage (RMVA).
Ein Magnetabscheider holt vorab noch

Beratung im Biirgeramt

Jeden Montag in der Zeit von 8 bis
12 Uhr beantworten in der Meldehal-
le des Blrgeramtes, Neusser Strafle
450, zwei Mitarbeiter der Abfallwirt-
schaftsbetriebe (AWB) samtliche Fra-
gen rund um das Thema Sauberkeit
und Abfall. Hier konnen direkt Sperr-
mulltermine vereinbart werden, Fra-
gen zur Grolie von Abfalltonnen, zu
Stralenreinigung und Winterdienst
werden geklart. Eine vorherige Anmel-

dung ist nicht erforderlich. mac




das Eisen heraus. Dann wird der Miill in
Niehl verbrannt. Die Energie kommt als
Fernwarme bei manchem Blrger wieder
im Haushalt an.

Zwei Umladestationen gibt es flr den
Restmdll, an der Vitalisstralle in Min-
gersdorf und in Rath/Heumar. Von dort

wird der Abfall in geruchsdichten Con-
tainern Uber die Schiene nach Niehl zur

RMVA transportiert. Eigentlich kurios.
Warum fahren die vollen Mullwagen
nicht direkt nach Niehl? ,Mit diesem Sy-
stem entlasten wir den innerstadtischen

Nachhaltigkeit

klart Berf. Pro Woche fallen allein in Nip-
pes 170 Tonnen Restmll an. Das sind
rund 16 Millwagenladungen.

Und noch mehr Miill

Naturlich produzieren die Menschen im
Stadtteil Nippes auch noch Sperrmiill
(59 Kilogramm pro Jahr) und bringen ihr
Altglas (jeweils 16 Kilogramm) zu den
Containern. Und kaputte Elektrogerate
gehoren ebenfalls recycelt (zum Beispiel
im neuen Wertstoffhof an der Niehler
Strale 254), bei Metallschrott lohnt der
Verkauf und Sondermill wie beispiels-
weise Farbreste, alte Batterien und
Losungsmittel mussen sowieso beim
Schadstoffmobil (Termine siehe Seite 38)
abgegeben werden. Aber das haben wir
bei unserer Recherche aullen vor gelas-
sen. Denn eigentlich wollten wir wissen,
wo unser Joghurtbecher oder die Alu-
verpackung recycelt wieder auftaucht.
Doch diese Frage ist so einfach nicht zu
beantworten. Noch ist der Mill aus Nip-
pes in Koln. Wie es danach weitergeht,
berichten wir in der nachsten Ausgabe

Langer offen!

Wie in allen anderen Stadtteilen, hat
die Stadtbibliothek jetzt auch in Nip-
pes samstags ge- K .

offnet. Von 10 bis S F et i |

14 Uhr kann man

am sechsten Wo- staducibblothek Nppes
chentag Biicher o
Bl o
und andere Me-
dien ausleihen Telefon 0221/221.956 00

und zurlckbrin-

gen. Leiterin Zita Jenniges freut sich
uber eine hohe Akzeptanz der neuen
Zeiten: ,Die Samstagsoffnungszeiten
sind vom ersten Tag an sehr gut an-
genommen worden und es werden
immer mehr Besucher.“ Besonders
flr Familien sei dieser Termin eine
Chance fir einen gemeinsamen Bi-
bliotheksbesuch. Verstarkt wird das
Bibliotheksteam an Samstagen von
zwei Stundenten, um die zusatzlichen
Stunden abzufangen. Zita Jenniges
hat aber noch einen weiteren Service
im Angebot: ,,An Donnerstagen haben
wir jetzt bis 19 Uhr geoffnet, damit
auch Berufstatige, die langer arbeiten

StraBBenverkehr, sparen Dieselkraftstoff —des Stadtteil-Magazins. mac | mussen, die Gelegenheit zu einem Bi-
und reduzieren den CO2-AusstoR“, er- www.kvk-mbh.de bliotheksbesuch bekommen.” mx
® )
- y4
Feste feiern mit clr A
; Ba

m Firmenevents

Weihnachtsfeiern, Seminarcatering,
Klein- und GroRveranstaltungen

m Familienfeiern

Hochzeiten, Geburtstage, Kommunion und Konfirmation

m Feiern im Frappant Bistro

ab 10 Personen kalt-warmes Buffet inklusive Getranke
ab 35,00 Euro pro Person

Wir sind Ihr kompetenter Partner!

Frappant Gastronomie GmbH, Neusser Str. 211, 50733 Nippes, 0221/963 55 30
www.frappant-partyservice.de, info@frappant-partyservice.de

Offnungszeiten montags bis freitags 09:30 — 17:00 Uhr, samstags 09:
Friihstiick und taglich wechselnde Meniis ab 5,95 Euro
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Fairstore ist mehr als ein Kaufhaus
Integration durch Arbeit und soziale Preise gehoren zum Konzept

Ein Jahr alt wird im Dezember der Fairstore in der SechzigstrafRe. Nachhaltigkeit hat
hier ganz unterschiedliche Aspekte.

Auf den ersten Blick ist der Fairstore in
den ehemaligen Geschaftsraumen von
Radio Meyer ein Kaufhaus. Es gibt Klei-
dung, Schuhe, Haushaltswaren, Elektro-
gerate, Spielzeug, Bucher und im Unter-
geschoss Mobel. Es sind Gebrauchtwaren,
Lieferungen aus Uberproduktionen oder
private Spenden.,Das ist der 6kologische
Aspekt zum nachhaltigen Wirtschaften®,
sagt Britta Schwecht von der Diakonie

in Michaelshoven, die das Kaufhaus un-
terhalt. ,Durch den Weiterverkauf ge-
brauchter Dinge vermeiden wir Mull.“
Auf den zweiten Aspekt weist Schwecht
besonders hin, die den Bereich ,Integra-
tion in Arbeit” leitet. Hier arbeiten finf
Menschen, die entweder behindert sind
oder lange arbeitslos waren. Sie erhalten
auf Dauer eine neue Berufs- und Lebens-
perspektive.” Hinzu kommt der soziale As-
pekt: ,Mit fairen Preisen bei guter Quali-
tat wollen wir die Stadtbevdlkerung in
ganz Koln ansprechen.” Abgerundet wird
das Angebot durch die ,Faircard®, einer
Kundenkarte, die bedurftigen Menschen
noch einmal 30 Prozent Rabatt gewahrt.
,Unser Angebot richtet sich jedoch an alle
Blrger. Wir begriiBen es, wenn alle Bevol-
kerungsschichten hier einkaufen®, betont
Schwecht. Der Fairstore hat sich dartiber
hinaus im Sechzigviertel zu einem Treff-
punkt entwickelt.,Die Mitarbeiter berich-

ten mir, dass sich
die Kunden gern
hier aufhalten, ein-
fach mal vorbei-
kommen, gucken
und reden.” Mitt-
lerweile haben 1150
Kunden ein Faircard. ,Wir sind in Nippes
etabliert”, stellt Schwecht fest. Profitiert
hat von dem neuen Kaufhaus auch das
Sechzigviertel.,Die
umliegenden Ge-
schafte begrifRen
den Neuzugang®,
sagt Schwecht.
,Das bringt na-
tUrlich mehr Lauf-
kundschaft und Leerstand wird vermie-
den.”“ Der erste Fairstore wurde 2008
auf der Kalker Hauptstralle er6ffnet. Die
Diakonie Michaelshoven plant weitere
Geschafte in Koln, die vom Landschafts-
verband Rheinland (LVR) und der Agentur
flr Arbeit gefordert werden. mac
www.diakonie-michaelshoven.de

Teilnehmer gesucht

Wir suchen Teilnehmer fiir Marktforschungsstudien in Koln

Uns interessiert Ihre Meinung zu TV-
Sendungen, Internetseiten und Produkten.
Eine attraktive Bezahlung wartet!

Interessiert?

-

" i‘: o Tl R
Bohmer’s Ko'stlichkeiten wiinscht lhnen f
w ein besinnliches Weihnachtsfest

-

Anmeldung unter:

oder 0221 - 888 79 555.
Mediascore GmbH
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50733 Kaln
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. Bohmer's Kastlichkeiten

3&@&9’“‘“‘#
emise Delikatessen Kiise Wein

NeuBer Strafle 3]2

Tel.: 0163-5835795
Offnungszeiten: Mo-Fr 8h-19h, Sa 8h-15h

www.marktforschung-mitmachen.de
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Nachhaltige Arbeit in Gefahr
De Flo, Beschaftigungshilfe befurchtet Kiirzungen

Wenn man zum Thema Nachhaltigkeit schreibt, darf ,De Flo“ nicht fehlen. Das Be-
schaftigungshilfe-Projekt beim Sozialdienst katholischer Manner (SKM) in der Flora-

strale fullt den Begriff in vielerlei Hinsicht.

H
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Wo fangt man an zu erklaren, was , De Flo®
ist? Beschaftigungshilfe klingt so theore-
tisch. ,Wir bieten Arbeit und Beratung fur
Menschen, bei denen besondere Lebens-
verhaltnisse mit sozialen Schwierigkeiten
verbunden sind, und die aus eigener Kraft
nicht fahig sind, diese zu Uberwinden®,
erklart Leiter Rainer Best. ,Man konnte
aber auch sagen, dass De Flo fur unsere
Beschaftigten eine zweite Heimat ist, die
Ruhe und Regelninihr Leben bringt.“ Best,
Sozialarbeiter ,mit einem grofRen Herzen
fir das Handwerk", wie er selbst von sich
sagt, betreut die Einrichtung in der Flora-
stral3e 114 - 122 seit ihrer Grindung vor 25
Jahren. 54 Menschen arbeiten hier, dazu

Sy

kommen noch einmal elf Festangestellte
des Tragers SKM. Eingesetzt werden die
Mitarbeiter in den Gewerken Transport,
Renovierung, Holzwerkstatt, Gebraucht-
mobelverkauf und Recycling. Und wie
funktioniert der Wertstoffkreislauf bei

De Flo? Rainer Best: ,Wir holen die Sachen
aus Wohnungsauflosungen und Entrim-
pelungen ab, reinigen und reparieren sie
und geben sie in den Verkauf.”

Die Verkaufsraume in der Florastraf3e sind
eine wahre Fundgrube. Hier kann man
stundenlang stobern und Dinge zu giin-

stigen Preisen erstehen, die andere nicht
mehr brauchen. ,Guck mal die Schallplatte
hatte ich als Kind auch.” Die Kundin kauft
das Schatzchen jetzt fir ihre eigenen Kin-
der — zum Preis von drei Euro. In der Ab-
teilung ,Nippes aus Nippes“ findet man
alles, was praktisch, schon oder schrag ist:
Glaser, Tassen, Porzellanfiguren, Nippes
eben. Aber auch Mobel und Hausrat gibt
es hierund alles zu gtinstigen Preisen. Was
nicht mehr gebraucht werden kann, wird
fachgerecht entsorgt oder in Recycling-
projekten wiederverwertet. Zum Beispiel
werden aus alten Sprungfedernrahmen
Leimholzplatten gefertigt und das Metall

gehtin die Altmetall-Verwertung. ,Dieses
Recyclingprojekt flhren wir gemeinsam
mit dem Verbund gemeinnttziger KoIner
Méobellager durch®, berichtet Best.

Ein wichtiger Aspekt der Nachhaltigkeit,
der bei De Flo keine Erfullung findet, ist
der finanzielle. ,Die Bundesregierung
plant die Reform der sogenannten arbeits-
marktpolitischen Instrumente. Tritt diese
in Kraft, hat das die Einschrankung von
offentlich geforderter Beschaftigung und
Quialifizierung zur Folge®, sagt Best. Die
Situation langzeitarbeitsloser Menschen
in KoIn werde sich weiter verschlechtern.
,Eine solche Entscheidung wird drastische
sozialpolitische Auswirkungen haben und
durfte fir den sozialen Frieden in unserer
Stadt nicht forderlich sein.”

Eine weitere Hurde fir De Flo ist der Weg-
fall des Zivildienstes. Der hat ein groRRes
Loch in die diinne Personaldecke gerissen.
,Wir versuchen nun tber den Bundesfrei-
willigendienst Ersatz zu schaffen. Bisher
ist das noch nicht gelungen®, stellt Best
nlchtern fest. mx
www.skm-koeln.de

Unser
Expertentipp:

Machen Sie sich fit fiir
die 5. Jahreszeit in Koln!

Sensimar ist voller Uberraschungen und
Selbstverstandlichkeiten, voller Momente,
die mehr sind als nur ein paar Tage
Urlaub. Fir eine Zeit zu zweit in wunder-
schéner Umgebung direkt am Meer.

v tui Dominikanische
Republik

Sensimar Punta Cana Villas & Suites ****
14 Tage, Junior Suite, Garden View,

All Inclusive TOP,

z.B. am 15. Januar 2012,

ab Disseldorf

. 62089~

Kommen Sie vorbei! Wir beraten Sie gerne.

&IRST REISEBURO

Wir nehmen Urlaub persdnlich.
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Radfahren mit Ruckenwind
Mit Lothar Konekamp im Gesprach uber Mobilitat der Zukunft

Das Interview mit Lothar Kbnekamp vom Radlager beginnt mit einer Probefahrt.
,Das ist wie mit dem Farbfernsehen, das kann man nicht erklaren, das muss man
erleben”, meint der Geschaftsfiihrer. Das lasst sich die Redakteurin nicht zweimal
sagen. Jacke wieder an und raus auf die Stralle. Und es stimmt: E-Bike-Fahren ist
wie Radfahren mit Riickenwind, es macht einfach Spaf3!

Wenn man sich so umschaut, stehen
heutzutage Elektrofahrriider auf jedem
Wunschzettel zum 75. Geburtstag. Sind
sie nur was fiir alte Leute?

Lothar Kénekamp: Nein, naturlich nicht.
Ich denke, dass damit eine komplett
neue Verkehrsgruppe entstehen wird.
Das E-Bike in der Stadt ist nicht die Al-
ternative zum Fahrrad, sondern zum
Auto und den offentlichen Verkehrsmit-
teln. Und das ist die okologische Seite.
Wenn ich morgens meine Kinder mit
dem Fahrradanhangerin die Kita bringe
und es eilig habe, bin ich mit dem E-Bike

einfach schneller. Denn die meiste Kraft
beim Radfahren geht ja firs Anfahren
drauf, und auf meinem Weg mussich an
finf Ampeln anhalten und danach den
schweren Anhanger wieder in Schwung
bringen.

Worin liegt also Ih-
rer Meinung nach
das Potenzial von
E-Bikes?

Das Elektrofahrrad
ist eine moderne
Form der Mobilitat,
die Kombination
von Pedalkraft und
Unterstitzung-
durch einen Elek-
tromotor. Uberall
dorthin, wo ich
nicht verschwitzt
ankommen moch-
te, nehme ich das
E-Bike. In der Stadt
bin ich damit genauso schnell wie mit
dem Auto und ich bekomme immer ei-
nen Parkplatz. Richtig Sinn macht das bei
Strecken ab fiinf Kilometer, wo ich ich
mit dem Fahrrad dann schon mal tber-
lege, ob das nicht zu anstrengend ist.

Kommen wir mal zur Technik, was ist das
Wichtigste dabei?

Eine wichtige Eigenschaft ist, dass man
den Grad der Unterstitzung selbst wah-
len kann.Jedes Elektrorad hat ein kleines
Display, Uber das man zum Beispiel den
Ladezustand der Batterie ablesen und
den Grad der Unterstutzung durch den
Motor einstellen kann. Wahrend der
Fahrt kann diese Einstellung — je nach
personlicher Konstitution — verandert
werden.

Wie ist das mit der Akku-Reichweite?

Die Rechweite einer Akkuladung betrifft
- je nach Unterstlitzung — 30 bis 50 Ki-
lometer in der Stadt und 8o bis 120 Ki-
lometer auf dem Land. Denn der meiste
Strom geht fur die Unterstitzung des
Anfahrens verloren. Danach muss man
den Akku mindestens zwei Stunden,
schonender sind funf, aufladen. Man
kann sich aber auch einen zweiten Akku
kaufen, dann hat man mehr Spielraum.

Und wie schnell wird man mit einem

i

Elektrofahrrad?

Es gibt zwei Kategorien von Elektrora-
dern. Die einen unterstitzen bis zu ei-
ner Geschwindigkeit von 25 Kilometer
pro Stunde und sind rechtlich Fahrra-
der. Das heil3t, ich muss den Radweg
benutzen, darf aber dort, wo es erlaubt
ist, gegen die Einbahnstralle fahren. Die
zweite Variante ist bis zu 45 Stundenki-
lometer schnell und rechtlich ein Moped
mit Nummernschild. Hiermit fahre ich
auf der "Autostralle’. Das hat den grof3-
en Vorteil, dass ich eine bessere und
breitere Fahrbahn habe und von den
Autos viel besser gesehen und beachtet
werde. Allerdings mussen sich Autofah-
rer erst einmal daran gewohnen, dass
Radfahrer so schnell sind.

Und die Kosten?

Es gibt E-Bikes unter 2000 Euro, aber die
Luft in diesem Preissegment ist dinn,
was gute Qualitat betrifft. Nach oben
hin sind keine Grenzen gesetzt. Unser
Spitzenmodell kostet etwas lber 5000
Euro.

Was kostet die Energie?

Eine komplette Akkuladung kostet un-
gefahr so viel wie die Energie fur drei
Minuten warm duschen.

BN

Wo sehen Sie noch Probleme?

Ein Problem ist das sichere Parken. Park-
boxen direkt vor der Haustr sind hier
die Lésung. Nur so kann ich auch nachts



mein (Elektro-)Fahrrad oder auch den
Kinderanhanger sicher parken, damit
am Morgen noch alles da und nicht
kaputt ist. Vielleicht mussen daflr ei-
nige ,Autoparkplatze® dran glauben,
aber mittelfristig konnen wir nur so die
Menge der Autos bei uns in Nippes ver-
ringern.

Wer fdhrt in Nippes ein E-Bike?

Zum Beispiel der Leiter des Blrgerzen-
trums und ich (lacht). Er hat eines als
Dienstfahrrad und ich, weil ich Spaf
an solchen Dingen habe, die Rader aber
auch probieren mochte, um meine Kun-
dinnen und Kunden gute Empfehlungen
geben zu konnen.

Nachhaltigkeit n

Wo sehen Sie weitere Einsatzmaglich-
keiten fiir E-Bikes?

GrolRes Potenzial sehe ich bei Pflege-
diensten, der Polizei,dem Ordnungsamt.
Uberall dort, wo man im Stadtverkehr
langere Strecken zurticklegen muss und
immer wieder einen Parkplatz braucht.

Ist das E-Bike eine Modeerscheinung?
Nein, das glaube ich nicht. Ich denke,
dass es in einigen Jahren aus dem Stra-
Renbild nicht mehr wegzudenken ist. In
uber hundert Jahren Fahrradgeschichte
hat es keine so einschneidende Innova-
tion gegeben.

Was kann in Nippes noch alles fiir den
Fahrradverkehr getan werden?
Vielleicht wird bei der Neugestaltung
der Neusser Stralle ein wenig mehr
Ricksicht auf den Fahrradverkehr ge-
nommen, auch im Hinblick auf sichere
Fahrradparkplatze.

Wahrend unseres Gespraches, das wir
mitten im Laden fihren, wird das Te-
strad noch ofter ausgefahren und die
Kunden kommen immer wieder mit
einem Leuchten in den Augen zurlck.

Inhaberin Senay Cakir

e Friihstiick
e Mittagessen
e Abendessen

Balal' KEbap Restaurant @ ‘

Lammgerichte vom Holzkohlengrill

Am Nippeser Markt . WilhelmstraBe 59 . 50733 Kdln . Telefon 0221 73 62 78

v Neusser Str. 349 . 50733 Kéln
\ Tel. 0221 16997922 . www.radius-koeln.de

Gedéffnet von Montag bis Samstag ab 6.30 Uhr, sonntags ab 8 Uhr

CANTIENICA® -

CANTIENICA®-Studio

® Beckenbodentraining

® Das Powerprogramm

® Das Riickenprogramm

® Faceforming

® go! - Laufen ohne Beschwerden
Wilhelmstr. 67 - 50733 Koln - 0221.1206504 ‘:\
www.cantienica-rheinland.de

Methode fiir Kérperform & Haltung

Jeder hat auch seine eigene Story zu
dem Thema. Radlager-Kunde Michael B.:
,Neulich fahre ich sonntags bei Gegen-
wind am Rheinufer Richtung Bonn und
werde tatsachlich von zwei grinsenden
Rentnern auf E-Bikes Uiberholt, die einen
total entspannten Eindruck machen. Die

hatten SpaR.” mx

»lch bin fiir Nachhaltigkeit in Nippes, ...

.. weil wir heute
damit anfangen
mussen, unsere Zu-
kunft zu sichern.”

Wolfgang Pohl (62)

L!\‘.i AL s T

Schnup?
Schule fiir Orientalischen Tanz

seit 1989

HolbeinstraRe 38
50733 Koln-Nippes

Tel. 0221/56 20 24 Hayat - www. shahrazad de

dirk efBer
malermeister

eichstraf3e 48 - 50733 koIn

telefon 0221 /2 78 60 97
handy 0172 /2 97 54 28

WwWwW.maler-esser.de

7 4
Mathe......

Wir helfen Schillern und Erwachsenen
bei Matheproblemen.

www.rechentherapiezentrum.de
0221- 76 88 67
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Herbstzeit lockte viele Besucher
Informationsmarkt im Burgerzentrum Altenberger Hof war voller Erfolg

Den gesamten Sonntagnachmittag stromten die Besucherinnen und Besucher auf
den Hof des Biirgerzentrums Altenberger Hof. Der Biirgerverein ,,Fiir Nippes“ und
der ,,Runde Tisch fiir Altenarbeit” hatten, zusammen mit dem Stadtteilbiiro, den
Aktionstag ,Alterwerden in Nippes*“ veranstaltet.

,Eswar ein schoner Nachmittag, es war
richtig viel los und die Stimmung war
richtig gut”, sagt Wolfgang Schlicht vom
Seniorennetzwerk der evangelischen
Kirche in Nippes. ,Die Besucher haben
sich ausgiebig Uber unser Programm
informiert”. Zum ersten Mal hatten
Blrgerverein, Runder Tisch und Stadt-
teilbliro ein gemeinsames Fest auf die
Beine gestellt. Den passenden Platz bot
das Burgerzentrum an der Mauenhei-
mer Stral3e. Denn wer genug Flyer und
Prospekte gesammelt hatte, konnte sich
zum Entspannen in der ,Scheune” nie-
derlassen und dem Ballroom Suindikat
lauschen, das drei Stunden lang zum
Konzert aufspielte.

,Nutzen Sie die grof3e Vielfalt, die sich
Ihnen hier bietet. Fast alles ist versam-
melt.” Mit diesen Worten hatte Klaus
Kuhn, Vorsitzender von ,Fir Nippes“ den
Markt um 14 Uhr eroffnet. Doch schon

eine Stunde vor-
her schlenderten
die ersten neu-
gierigen Besuche-
rinnen Uber den
Hof. Die GAG Im-
mobilien AG hat-
te kostenlos Zelte
zur Verfugung ge-
stellt, so dass die
Aussteller vom
Alten- und Kran-
kenpflegeverein
aus Longerich
uber Caritas und
Diakonie bis zum
Kolner Eifelverein
und dem Mehr-
generationenhaus Villa Stellwerk gut
geschutzt ihre Leistungen und Hilfen

anbieten konnten.

»Man sieht, was flr ein Bedarf nach In-
formation besteht”, sagte Kuhn. ,Die
Menschen suchen nach Lésungen und
die Vielfalt der Themen ist das Plus
hier heute Nachmittag.” Wohnen von
mehreren Generationen in einem Haus,
barrierefreier Umbau von Wohnungen,
Hilfen bei Demenz
und Anregungen
flir die Freizeitge-
staltung - daru-
ber konnten sich
die Besucherinnen
und Besucher beim
Markt informieren.

Zufrieden war auch Frenk Ditscheid, Be-
statter aus Riehl. ,,Die Menschen haben
eine gewisse Scheu, das ist ganz klar bei
dem Thema Tod. Aber dennoch nutzten
viele das Angebot, um sich zu informie-
ren.” SchlieBlich gehort auch das zum
LJAlterwerden in Nippes“ dazu. mac

Altenberger Hof — Biirgerzentrum Nippes - Mauenheimer Str. 92 - 50733 Koln
(0221) 97 65 87-0 - www.buergerzentrum-nippes.de
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100 Jahre Adler-Apotheke am Wilhelmplatz

Redaktionelle Anzeige

Mit Aktionen feiert Dr. Helmut Beichler und sein Team das Jubilaum

Seit100 Jahren ist die Adler-Apotheke am Wilhelmplatz in Nippes ansassig. Vom
Jubildum profitieren auch die Kunden aufgrund von monatlich wechselnden Ak-

tionen.

Hn

Im Juli 1912 er6ffnete Fritz Hisserich in
der Gocher Stralle 1/Ecke Kempener
StralBe aufgrund eines kaiserlichen
Dekrets eine neue Apotheke. Die Ein-
gemeindung nach Kélnam 1. April 1888
und die Entwicklung der Clouth-Werke
sowie der Eisenbahnwerkstatten im

Sechzigviertel machten aus dem Kap-
pesdorf Nippes einen aufstrebenden
Kolner Stadtteil. Vor 1918 gab es noch
fast keine Fertigarzeimittel auBer As-
pirin und Spalt-Tabletten, so dass Fritz
Hisserich in seiner Apotheke die Pra-
parate selbst mischte. Dartber hinaus
betrieb er einen Teeversand.

Nach dem Tod des Apothekengriinders
verwaltete sein Sohn Anton Hisserich
die Apotheke. 1937 Ubernahm dann
Clemens Beichler, der Grol3vater des
jetzigen Apothekenleiters, die Apothe-
ke in der Gocher StraRe. In der Nacht
vom 8. auf den 9.Juli1943, in einer der
schlimmsten Bombenndchte fir Nip-
pes, wurde auch die Adler-Apotheke
getroffen und zerstort. Von 1946 bis
1949 war die Adler-Apotheke proviso-
risch in einem ehemaligen Kolonialwa-
renladen in der Merheimer StrafRe 149a
untergebracht.

1950 konnte dann das neue Geschafts-
haus in der Viersener StrafRe 12 am Wil-
helmplatz bezogen werden. 1953 trat

Inge Beichler in die Apotheke ein. Zu
dieser Zeit gab es einen Durchbruch bei
den Fertigarzeimitteln, der sich bis in

die 1960er Jahre fortsetzte. In der Zeit
von 1980 bis 1986 war die Adler-Apo-
theke an Reinhard Mertlich verpachtet.

Dr. Helmut Beichler Ubernimmt

schlieBlich am 1. Januar 1987 die Apo-

theke am Wilhelmplatz. Der Spross

einer Apotheker-Familie, geboren am

Wilhelmplatz, entscheidet sich nach
_w mu

Adler Apotheke um 1950

seiner Promotion Uber Herzarzneimit-
tel nicht fur die Forschung, sondern
wird Apotheker mitten in Nippes - in
dritter Generation. Eine sichere Arznei-
mittelversorgung, hochwertige Dienst-
leistungen und zufriedene Kunden sind
heute wie damals das Leitbild der tra-
ditionsreichen Adler-Apotheke. Pinkt-
lich zum 100-jahrigen Bestehen wurde

e =

das Stammhaus von 1950 aufwandig
renoviert und erstrahlt zum Jubilaum
im neuen Glanz.

Adler-Apotheke am Wilhelmplatz
Viersener StrafRe 12, 50733 Koln
Telefon 0221 972 6555

Fax 0221 972 6556
www.adler-apotheke.org

Offnungszeiten:
Mo —Fr 8.30-18.30 Uhr, Sa 8 =14 Uhr

Taglicher Botendienst zwischen 17.00
und 19.00 Uhr, mittwochs und sams-
tags nach Absprache.

Adler"Chpothelee

Jubildums-Aktionen 2012:

Januar: Preisaktionen

Februar: Traditionelles Karnevalsfest
Marz: Knochendichtemessung
April: FuBaktion

Mai: Tag der Apotheke am 24. Mai
Juni: Gummibarchen gieBen

Juli: Erndhrungsberatung

August: Prasentationen mit Bayer
September: Zahngesundheit
Oktober: Homéopathie-Beratung
November: Adventskalender
Dezember: Kosmetikaktionen
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Raus aus der Klasse, rein in die Stille
~Lernfreier Raum im Barbara-von-Sell-Berufskolleg

Ein Raum der Stille im Barbara-von-Sell-Berufskolleg am Niehler Kirchwerg er-
moglicht Schilerinnen und Schiilern eine Auszeit vom Alltagsstress.

»,Man muss gesund sein, um gut ler-
nen zu konnen®, weifd Dr. Susanne Velz,
Lehrerin am Berufskolleg. ,,Neben guter
Ernahrung und ausreichend Bewegung
gehort dazu auch geistige Gesund-
heit.“ Dabei sei der Umgang mit Stress

Biergarten-Restaurant-Café

AIDA

Cocktails Bar
Kaffee-Kuchen-Warme Kiiche

Tapas- Live Musik

3

2. Weihnachtsmarkt bei AIDA
von 25. Nov. bis 23. Dez.
Fr.ab 17 Uhr
Sa. und So. ab 15 Uhr

Merheimerstr. 195 (Ecke Kempenerstr.)
50733 Koln-Nippes
Tel. 0221-7896 28 32 / 0173-76 78 112
www.aida-galerie-cafe.de
Taglich ab 16 Uhr im Winter

in unserer Zeit
ganz besonders
wichtig, berichtet
die Medizinerin
weiter. Die mei-
sten Jugendlichen
lenkten sich dann
mit Larm und Me-
dienkonsum ab
und das genau sei
der falsche Weg.

Um den Schiile-
rinnen und Schu-
lern den Weg zu
einem gesunden
Umgang mit Stress zu erleichtern, wur-
de der Raum der Stille im Rahmen des
Konzepts ,Die Gesunde Schule” instal-
liert. Es ist ein Raum ohne die typischen
Schulgegenstande. Er enthdlt weder
Tafel noch Tische, sondern Matten zum

Ich bin ein Karton

Liegen und Meditationsbanke. Und es
gelten besondere Regeln fir die Be-
nutzung: Verboten sind Essen, Trinken,
Schuhe und Larm. Genutzt wird der
Raum der Stille meist von Lerngruppen,
die hier gemeinsam entspannen. ,Raus
aus dem Lernkontext, rein in die Ent-
spannung, das ist der Weg, den wir hier
gehen konnen®, berichtet Velz. ,Bei der
Entspannung werden auf ungefahrliche
Art und Weise Grenzerfahrungen ge-
macht und veranderte Bewusstseinszu-
stande ohne Suchtpotential entdeckt®,
erklart sie weiter. ,Unsere Schiler ge-
nielen das und spuren, dass es etwas
mit ihnen macht.“ Man kdnne hier viel
lernen und das Gelernt e mit nach Hau-
se nehmen, erganzt Velz. ,Wir werden
oft darauf angesprochen, wann wieder
einmal eine Entspannungsstunde ab-
halten.” Eine Schilerin habe einmal et-
was sehr Passendes Uber diesen Raum
gesagt: ,Hier kann man sich mit sich
selber treffen. Und genau das ist es.“mx
www.bvs-berufskolleg.de

Kinder der neuen Kita gestalten Weihnachtsbaumschmuck

Alle Jahre wieder stellt der Blrgerverein ,Fiir Nippes“ an der Neusser StraRBe einen
Weihnachtsbaum auf. Kita-Kinder basteln den Baumschmuck. Die Feuerwehr hilft
beim Aufhangen. Am 24. November ist es wieder soweit.

Da staunten die Kinder nicht schlecht:
Karin Wiesemann und Steffi Machnik
vom Burgerverein ,Fir Nippes® brachten

rund 4o grol3e und kleine Schuhkartons
in die neue Kindertagesstatte ,Kita Nip-
pes Alte Kantine - Lummerland®, die im
Sommer auf dem Neubaugelande, mit-
ten im Burgerpark, eroffnet worden ist.
Bis zum 24. November werden die Kin-
der malen, kleben und Schleifen binden.
Dann werden aus braunen und grauen
Pappschachteln bunte Geschenkkar-

tons. Sie werden den Weihnachtsbaum
schmicken, den der Burgerverein tra-
ditionell bei der Gaststatte ,Em Golde
Kappes“ aufstellt.

Aufregend wird es fir die Kinder, wenn
sie ihren Baumschmuck selbst an die
Zweige hangen dirfen. Denn alle Jah-
re wieder wird die Feuerwehr mit einer
Drehleiter die Madchen und Jungen in
die Hohe fahren, Yk
um die stattliche
Tanne zu schmu-
cken. Traditionell
sind alle Blrge-
rinnen und Burger
aus Nippes zum
Baumschmicken herzlich eingeladen.
Um 16 Uhr geht es los. Auch in diesem
Jahr spendet der benachbarte Juwelier
Slowik wieder den Strom flr die Be-
leuchtung. mac




Wann ist ein Mann ein Mann?
Portrait des Nippeser Kabarettisten und Buchautors Peter Vollmer

fihlen uns hier rundum
wohl.”

Peter Vollmer ist Kabarettist und wohnt mit seiner Familie in Nippes. Jetzt hat er
sein erstes Buch veroffentlicht: ,,Wenn Manner zu sehr vierzig werden®.

Egal an welcher Stelle man das Buch auf-
schlagt, es ist witzig. Ob es darum geht,
wie ,Mann“ tberflissige Pfunde verliert,
oder wie er moglichst lassig eine Outdoor-
Jacke kauft, oder mit welchen Gedanken

er sich selbst als Teenager betrachtet. Pe-
ter Vollmer ist Profi fir Witziges. Seit tber
20 Jahre ist das Kabarett seine Heimat.

Bereits als Student hat er mit seinem da-
maligen Blihnenpartner Thomas Reis auf
der Buhne gestanden und sofort einen

Unser Sortiment lasst jedes Herz hoher schlagen

www. juwelier-slowik.de .
I Uhren

I Schmuck
[ Reparaturen

: gdmckel'l

und B
w:::al:‘::v rlag e fast alles!!!

Mech Elmend|wileft

n.de - www.

shop

Juwellerw
Slowik

Neusser Strake 293 . 50733 Koln . 022172 76 04

o KLAMMOTTE s KORLLES:

- 'lﬂr Sﬁuken IheFimen odet Verelns Logo
Auf Polos, Hemden. Jacken Jeans usw.

Preisgunstiger als Sie denken!!!!

KLAMMOTTE US KOELLE GmbH - 50733 Kéin - Bliicherstr. 3
Tel.: 0221-974 23 77 - Fax: 740 78 29

Preis bekommen, das hat ihn befligelt.
Vollmer hat Germanistik und Geschichte
in Freiburg studiert, ,sogar auf Lehramt®,
betont er. Es hatte also was ,Richtiges”
aus ihm werden konnen. Aber der kiinst-
lerische Beruf ist seine Entscheidung und
sein Lebensmodell. ,Es reizt mich, auf
Tour zu sein®, berichtet Vollmer, ,ein Pu-
blikum zu begeistern ist eine immer neue
Herausforderung fir mich.”

Kabarett ist das Metier seiner Wahl,
,Stand-up-Comedy” sagt man im Fach-
jargon. Stand-up-Comedians beschreiben
ihre eigenen, komischen Konflikte mit der
Welt. Und die kennt Vollmer aus seinem
Leben gentigend. Seit 2000 wohnt er
in Nippes und ist mit seiner Frau Maria
zwecks Familiengriindung in die neue
Siedlung im Nippeser Westen gewech-
selt. ,Wir haben ein tolle Nachbarschaft,
die Kinder treffen viele Gleichaltrige. Wir

Und wie kam er nun zum
Buch? ,Ich verbringe einen
grofBen Teil meiner Zeit mit
Schreiben, da lag es also
nahe, einmal ein Buch zu
schreiben®, erklart er. Die
mannliche Identitat war
immer Thema fur ihn, also
habe er beides kombiniert
und heraus kam ein ,humoristisches
Sachbuch®, wie er es selbst nennt.

Wie ist sein Leben mit 130 Auftritten im
Jahr mit dem als Familienvater zu verein-
baren? ,Sehr gut, ich kann zum Gluck sehr
lange im Voraus planen und die Kinder ge-
nielBen den Luxus, dass ihr Vater auch mal
tagslber zu Hause ist.” mx

Autorenlesung am 13. Dezember um
20.00 Uhr, Clubraum Altenberger Hof.
Karten bei: info@peter-vollmer.de (5 Euro)

de

Haus Wil‘tz (ehemals Gaffel-Stube)

Inhaber Manfred Insam

e Gut biirgerliche Kiiche

e Rdumlichkeiten bis 150 Personen
e Kegelbahn (noch Termine frei)

e Biergarten (vor und hinter dem Haus)

Taglich 11.00-14.00 + 17.00-24.00 Uhr

Bestattungshaus
oller...

Nippes - Koln -

Ihr Partner in

schweren Stunden
Tag & Nacht 76 69 73

Schillstraf3e 5 und Niehler Straf3e 311
Niehl/Riehl
Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten
www.bestattungshaus-mocller.de

fairstore

fair einkaufen fiir jedermann!

Neu- und Secondhandware

Bekleidung, Haushaltswaren und Mdébel
fairstore Nippes Sechzigstr. 5-11 | 50733 KélIn | 0221 2221117-7
BESUCHEN SIE UNS: Mo. -Fr. 10:00 bis 18:00 Uhr | Sa. 10:00 bis 15:00 Uhr

www.fairstorekoeln.de

Diakonie
Michaelshoven



n Kommunalpolitik

Mit 70 ist Schluss fur Peter Karrasch

Kommunalpolitiker beendet nach zwolf Jahren seine Arbeit in der Bezirksvertretung

Seit 1999 gehorte der Christdemokrat Peter Karrasch der Bezirksvertretung an.
Von 2002 bis 2009 war er zudem stellvertretender Bezirksbiirgermeister. Jetzt

macht er Platz fiir die jlingere Generation.

,ZU meinem Erstaunen habe ich viele,
viele Mails zum Abschied insbesondere
von politischen Konkurrenten bekom-
men®, sagt Peter Karrasch, der ganz

entspannt in einem Café an der Neus-
ser Stral3e sitzt. Nach zwolf Jahren hat

der Bezirksvertreter im Spatsommer
sein politisches Mandat abgegeben.
,Das hatte ich schon zu Beginn der
Wahlperiode gesagt. Wenn ich 70 Jah-
re alt bin, hore ich auf. Und daran halte
ich mich auch, um meinem Nachfolger,
dem Fraktionsvorsitzenden Christoph
Schmitz, eine Chance zu geben, sich
einzuarbeiten.”

Gemischte Bilanz

Die Bilanz des ehemaligen Stabshaupt-
manns der Bundeswehr fallt gemischt
aus. ,lch freue mich, dass wir die Ent-
schlusse in der Bezirksvertretung, Uber
Parteigrenzen hinweg, Ubereinstim-
mend und gemeinsam getroffen haben.
Darum haben uns die Vertretungen
aus anderen Stadtbezirken immer be-
neidet. Wir haben stets die Wurde des
politischen Konkurrenten geachtet und
niemand hat mit Fensterreden den an-
deren diffamiert oder provoziert.“ Aber
leider hatten die Beschllsse der Bezirks-
vertretungen (BV) zu wenig Gewicht in
der Kolner Kommunalpolitik. ,Es sind
doch die Fachausschisse im Rat und

der Rat selber, die die wirklichen Ent-
scheidungen treffen®, stellt Karrasch
ernitichtert fest. ,Dennoch ist es fir ei-
nen Bezirk gut, wenn er mit einer Stim-
me spricht. Das ist
mein Eindruck.”

Strittige Projekte

Enttauscht ist
Karrasch uber
die  SchlieRung
des Nippesbades.
Jetzt haben wir
einen Stadtbezirk
ohne ein eigenes
Hallenbad. Und
das bei den vielen
jungen Familien,
die hier leben.”
Fir sehr, sehr ar-
gerlich halt Kar-
rasch auch die Situation zum Gurtel-
ausbau. ,Wir waren ja schon mal sehr
weit. Doch mit kleinen Malinahmen
wie beleuchteten Wegen oder einem
durchgehenden Radweg unterhalb
der Bahntrasse wird der Gurtelausbau
unmoglich gemacht. Die Koalition von
SPD und Grinen im Rat hat sich gegen
eine grofRe Losung entschieden und das
Planfeststellungsverfahren gestoppt.
Nur in der BV Nippes hat die SPD im-
mer fir einen Ausbau gestimmt.” Zu-
dem hatte Karrasch eine Randbebau-
ung (,Ich betone Randbebauung®) des
Rennbahngelandes entlang der Niehler
Stralle begrifit. ,Das hatte Kaufkraft
auch nach Weidenpesch gebracht.”
Schwer im Magen liegen ihm auch
die ,Working Punx“ an der Amsterda-
mer Straf3e. ,Sie sind seit 2006 dort,
und es sollte nur vortbergehend sein.
Aufgrund der Larmbelastung rund um
die Bauwagen zahlt die Stadt schon
Mietausfalle an die Nachbarn.” Fur
diesen Zustand gibt er auch der Stadt-
verwaltung die Schuld. ,Zu solchen Si-
tuationen kommt es, wenn man sich
gegenseitig nicht ernst nimmt. Wenn
man die Spielregeln zwischen Politik
und Verwaltung nicht einhalt.”

Eigene Entscheidung

Wenn man Peter Karrasch so engagiert
reden hort, kann man sich schlecht
vorstellen, dass er nicht mehr in der
Kommunalpolitik mitmischen will.
,lch habe mich immer fir Politik inte-
ressiert. Deshalb habe ich auch fiir die
BV kandidiert. Aber Schluss ist Schluss.
Ich stehe zu meinem Wort. Diese Ver-
lasslichkeit zeichnete mich in den ver-
gangenen Jahren aus. Und ich geniel3e
es, selbst entschieden zu haben, wann
ich aufhore.” mac

»lch bin fiir Nachhaltigkeit in Nippes, ...

..weilunser Leben
weiterhin lebens-
wert sein soll.“
Britta Romé (52)

St. Vinzenz-HospitaIﬂzk

Eine Einrichtung der Stiftung der Cellitinnen zur hl.Maria

Wir sind spezialisiert:

H Innere Medizin

| Allg. Innere Medizin, Gastroenterologie,
Intern. Intensivmedizin

Il Diabetologie und Endokrinologie

IIl Kardiologie mit 24 Std.- Herzkatheter-
bereitschaft

B Chirurgie

| Unfallchirurgie/Orthopadie, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie

Il Allgemein- und Viszeralchirurgie

Il GefaBchirurgie

IV Thoraxchirurgie (ab Okt. 2011)

B Gynakologie und Geburtshilfe

B Anasthesie, Intensivmedizin und
Schmerztherapie

B Diagnostische und interventionelle
Radiologie

m Palliativmedizin

Merheimerstr. 221-223
50733 Koln

Tel 0221 7712-0
www.vinzenz-hospital.de

CeIIitinnenﬁ_

Der Mensch in guten Handen
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Zehn Jahre Kolsche Weihnacht

Die beliebte Mundartveranstaltung feiert Jubilaum

Schon eine Stunde vor Einlass drangen sich die Menschen auf dem Platz vor der
Scheune des Altenberger Hofes. Jeder mochte einen guten Platz im Saal ergattern.
Entschadigt werden sie fiir das Warten in der Kalte mit heiRem Tee und den Klan-
gen der Drehorgel von Willi Voigt.

Wenn die Tiren erst einmal offen sind,
fullt sich der Saal in Sekundenschnelle
bis auf den letzten Stuhl. Hier drinnen
ist es warm und trocken und alle Gaste
freuen sich auf die kommenden Stunden.
Spaldist bei der Kdlschen Weihnacht ga-

rantiert. Seit nun mehr zehn
Jahren plant Brigitte Theis,
Veranstaltungsmanagerin im
Burgerzentrum, dieses vor-
weihnachtliche Highlight mit
viel Liebe zum Detail. ,Kol-
sche Mundart ist immer das
Oberthema, das in Gesang
und Wortbeitragen dargebo-
ten wird,” berichtet sie. ,Wir
haben eine grofe Zahl an
Kiinstlern, die gerne wieder
kommen, es sind aber auch
in jedem Jahr neue dabei.”
Erstere sind Namen wie Marie-Luise Ni-
kuta, Gaby Koof & Wolfgang Jaenges, De
Neppeser oder Die Breuers. Der Kdlsch-
chor der Mathilde-von-Mevissen-Grund-
schule singt schon im sechsten Jahr das
Anfangslied. Darauf folgen vier Stunden

pralles Programm,
durch das auch in
diesem Jahr wie-
der Elfie Steick-
mann flhren wird.

Was ware die Kol-
sche Weihnacht
ohne eine Uppige, stimmungsvolle
Weihnachtsdekoration. ,Dieser riesige
Saal schluckt sehr viel, da muss man or-
dentlich dekorieren®, weif3 Brigitte Theis
aus Erfahrung. Und das geht nur mit ei-
ner groen Zahl freiwilligen Helferinnen
und Helfern, die alle Jahre wieder der
Scheune zu weihnachtlichem Funkeln
verhelfen. Hohepunkt ist der sechs Me-
ter hohe Weihnachtsbaum.

In diesem Jahr findet die Kolsche Weih-
nacht am 8. Dezember ab 14.00 Uhr
statt. Der Eintritt kostet 15 Euro. Und
eines ist jetzt schon klar: Auch im nach-
sten Jahr gibt es wieder eine Kolsche
Weihnacht —die elfte dann! mx

RA Wolfram Esche
RA Lothar Schlegel

RA Lukas Pieplow
RA Hasso O. Wilke

RA Joachim Schmitz-Justen

Esche & Partner : Rechtsanwalte

Neusser Str. 224 - 50733 KolIn-Nippes - Tel. 973 177 - 0

Fachanwalt fur Miet- und Wohnungseigentumsrecht
Fachanwalt fir Arbeitsrecht und Familienrecht

Fachanwalt fur Strafrecht
Fachanwalt fur Strafrecht

Fachanwalt fur Familienrecht und Verkehrsrecht

www.fachanwaelte-nippes.de
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UL e,
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Unsere Leistungen:
* Pflege

* med. Versorgung

* Entlastung

* Begleitung

* Hauswirtschaft

* Betreuung

Wir sind fir Sie da -

@ 7004700

Longericher Strafie 205 » 50739 Koln - www.akz-hauskrankenpflege.de

rund um die Uhr

AKZ -Hauskrankenpflege




Die Meistermacher

Im alten Hallenbad bliiht der Kraftsport — Reilen und StoRen im Kdlner Athleten-Club

Aufgrund der SchlieBung der Sportstatte an der Friedrich-Karl-StraBBe im Februar
2012 missen sich die Kraftsportler eine neue Bleibe suchen.

Wie viele Meistertitel der ,Kolner Ath-
leten-Club von 1882 (KAC) in seiner fast
130-jahrigen Geschichte gesammelt hat,
kann Daniel Thiuring nicht sagen. ,Das
Nachhalten wird schwierig.“ SchlieRlich
ist der 28-jahrige, ehemalige Gewicht-
heber erst seit vier Jahren Vorsitzender
des Vereins, der als Deutschlands alte-
ster noch aktiver Kraftsportverein gilt,
und — nach eigenen Angaben — sogar
als weltweit altester.

Wer sich zu einem Besuch der Kraft-
sportler und Gewichtheber—es gibtauch
einige erfolgreiche Frauen — durch den
unscheinbaren Nebeneingang in den
Keller des alten Hallenbades aufmacht,
taucht ab in eine andere Welt. Die gut
300 Quadratmeter grol3e, quadratische
Halle mit der breiten Fensterfront und
den Betonstreben unter der hohen De-
cke ist Trainingsraum, Biiro, Teekliche
und Wettkampfarena in einem. An den

Backsteinwanden
hangen Urkunden
und vergilbte Fo-
tos von Ménnern
in weilden Trikots
mit gezwirbelten
Barten. Eine Vi-
trine ist angefullt
mit silbern glan-
zenden Pokalen.
Direkt neben dem
Schreibtisch liegt
der dicke Holz-
boden, auf dem
ein junger Iraner,
aufmerksam be-
obachtet von sei-
nem Trainer, Han-
telgewichte reilt, die er krachend wieder
zu Boden fallen lasst. Frank, der gebur-
tige Tscheche, der schon seit 40 Jahren
regelmaRig zum Trainieren in den Club
kommt, war bis zu einem schweren Rei-
tunfall Jockey auf der Pferderennbahn.
Jetzt halt er sich mit Ubungen an der
Schragbank, der Riickenmaschine oder
der Zugmaschine fit.

,Die Gemeinschaft, die hier herrscht,
findet man nicht im Fitnessstudio®, sagt
Thiring, der 2001 selbst Deutscher Ju-
gendmeisterim olympischen Zweikampf
war. Jetzt koordiniert der Vertriebsprofi,
der bei der KVB beschaftigt ist, die Be-
lange des rund 8o Mitglieder starken
Sportvereins, der im Verborgenen bliht.
Denn wer weil schon, dass Hans Ehlenz,
mittlerweile 76 Jahre alt und einer der al-
testen noch aktiven Vereinsmitglieder,
funf Weltmeistertitel, acht Weltrekorde
und 8o Deutsche Rekorde im Gewicht-
heben halt? Oder wer kennt die Deutsch-
Japanerin Kimiko Douglass-Ishizaka,
eigentlich Konzertpianistin, die immer
noch bei Meisterschaften Titel sammelt?

Wettkampfe finden regelmaRig in der
Halle statt. SchlieRlich gehort das sechs-
kopfige KAC-Team im Alter von 18 bis
60 Jahren zur Regionalliga West. Friher
wurden die Ergebnisse im Kraft-Drei-
kampf (Reillen, StoRen, Bank driicken)
mit Kreide auf Schiefertafeln geschrie-

ben. Die hangen
immer noch ander
Wand. Jetzt zie-
hen wir die Lein-
wand runter und
werfen die Ergeb-
nisse vom PC mit-
tels Beamer direkt
an die Wand. Das
geht schneller”,
erklart Thiring.

Der Kolner Ath-
leten-Club ist im-
mer mit der Zeit gegangen, hat sich im
Laufe der Jahrzehnte stets weiter entwi-
ckelt und ist sich doch treu geblieben.
Er sollte der ,korperlichen Ausbildung
dienen und zur Verbreitung des Athle-
tiksports®, wie es in der Vereinschronik
heil3t. So wird der Sportverein auch die
neueste Entwicklung tberstehen. Denn
der Stadtrat hat beschlossen, im Februar
2012das Hallenbad
zu schlieBen.Dann
mussen sich auch
die Kraftsportler
ein neues Domizil
suchen. ,Wir sind
in Verhandlungen

mit dem Sportamt®, sagt Thiring. ,Wie
es aussieht, werden wir auf die Bezirks-
sportanlage an der Scheibenstra8e in
Weidenpesch wechseln. Dort soll fiir uns
an ein bestehendes Gebaude angebaut
werden.”

Die Kraftsportler werden weiterhin trai-
nieren konnen, wahrscheinlich in einer
schonen neuen Halle. Vom Charme der
altmodischen Muckibude wird nichts
ubrig bleiben. Ein Stuck Kdlner Sport-
geschichte verschwindet — der Kolner
Athleten-Club wird bleiben. mac
www.koelner-athleten-club.de

»lch bin fiir Nachhaltigkeit in Nippes, ...

... weil es mir hier
gefallt und auch
so schon bleiben
soll.”

Heinz Schmitz (72)



Erste Pfannekuchensitzung

Am 12. Februar um 11 und 15 Uhr fin-
det im Altenberger Hof zum ersten
Mal die ,Pfannekuchensitzung” statt,

machshow”. So bezeichnen die Ver-
anstalter ,Rita + der kleine Schosch®
ihre Familiensitzung. Kinder toben sich
beim Mitsingen, Mitmachen und Mitla-
chen. Fur das Programm werden noch
Kinder gesucht, die ihr Konnen — von
Artistik und Jonglage bis Gesang und
Tanz - auf der Buhne zeigen mochten.
Fir die Auswahl findet am 12. Dezem-
ber im Lokal ,Wohngemeinschaft,
Richard-Wagner-StraBe 39, eine ,Of-
fene Kinderblhne” statt. Weitere In-
formationen gibt es im Internet. mac
www.ritamusik.de

Karten made in Nippes

Auf der Suche nach besonderen Weih-
nachtskarten kann man in Nippes
flindig werden. Die Kinderkarten der
evangelischen Kindertagesstatte Koln

Nippes an der Werkstattstrale sind
liebevoll gestaltet und dienen auch
noch einem guten Zweck: Dem Erhalt
des Kindergartens. Die Idee entstand
2004 als der Einrichtung die Schlie-
RBung drohte. Die Karten gibt es in Nip-
pes bei: Kleine Helden, Kleefisch, Buch-
handlung Neusser Strale, Kindercafé
Rubens, Rosenzwerge, Radlager oder
Lily Deluxe. Es kann auch ein Grul ein-
gedruckt werden. Die Kollektion wird
bald um nicht-weihnachtliche Motive
erweitert. Kontakt: Astrid Van der Au-
wera: 0171-7836187.

mx

alles in einer Hand

* Vorsorgevollmacht wahrnehmen
* Korrespondenzabwicklung

* Behdrdengdnge

¢ Wohnungsaufldsung

Tel. 0221 731522 * mo-kraemer@t-online.de

Menschen begleiten in ein Seniorenstifitﬂ-ﬂﬁ(L ichtblic k)

- / M L i

* Neueinrichtung im Seniorenstift mit eigenen Mdbeln und Kleidung

Licht-Blick Betreuungsservice fiir Senioren Monika Kraemer ® Yorckstr.33 * 50733 KdIn
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Kristin Rave-Ober
0221.731577

Naturfarben -
Baustoffe
E:;ﬁ@‘eb&@
Linoleum .

FlorastraBe 19
50733 Kéln-Nippes
Fon 0221/760 78 42
Fax 0221/760 79 87

www.pronatura-koeln.de

Conny Schneider

- leben in Balance -

www.stressfrei-durch-balance.de

Leltorn vorr snd it Aev Natuwr

pro natura

Mo — Fr: 10.00 —13.00

Psych.Beratung—-Coaching-Kinesiologie-TouchLife® Massage

Rambouxstr. 67 ¢ 50737 Kéln-Longerich ¢ Telefon: 0221/ 740 69 86

Termine nach Vereinbarungen/Schnuppersitzungen

YL 1S

14.30 — 18.30
10.00 — 14.00

O

natura

FAMILY HAIR SHOP

Thr Friseur fiir die ganze Familie

Krefelder Str. 61 | 50670 Koln

Fahrradgaragen fur E-Bikes

Im Stadtbezirk Nippes sollen 30 ab-
schlieBbare Fahrradgaragen mit Oko-
strom-Anschluss flr Elektrofahrrader
aufgestellt werden. Der ortliche En-

|

i o i
ergieversorger Rhein-Energie soll als
Sponsor fur dieses Projekt gewonnen
werden. Diesen Antrag — der einstim-
mig angenommen wurde - stellten die
Grinen in der jungsten Sitzung der
Bezirksvertretung. Bereits die Bezirks-
vertretung in Ehrenfeld hatte sich fir
das Projekt ausgesprochen. Damit will
die Okopartei den Anteil des umwelt-
freundlichen Radfahrens am gesamten
Verkehr erhohen. Dazu gehore auch der
ruhende Fahrradverkehr. Wann die Bo-
xen aufgestellt werden sollen, ist aller-
dings noch nicht geklart. mac

Cige/a_t@ugct/m

ORIGINAL

A
%/

the science of hair extensions

Offnungszeiten
Di., Mi. + Fr.10-00 - 18-30 h
Do.10-00 -20-00 h
und nach Vereinbarung
Mo.+Sa. geschlossen

KInDER,




m ... aus der Geschichte von Nippes

Die Clouth-Werke - Teil 2

Wirtschaftliche Expansion

Nicht eine Firma gab es in Nippes an der Niehler StraRe, sondern auf dem Gelande
existierten neben den Clouth-Werken noch die ,Land- und Seekabelwerke*, die zu
Beginn des 20. Jahrhunderts besonders erfolgreich waren.

1890 begann die Firma Franz Clouth
mit der Produktion von isolierten Ka-
beln. Nachdem Kooperationsverhand-
lungen mit der Firma Felten & Guille-
aume gescheitert waren, wurde unter
der Bezeichnung ,Guttaperchaisolierte
Drahte und Kabel“ eine Kabelfabrika-
tion gestartet. Die fur diese Produkti-
on bendtigten Fachkrafte warb Clouth
bei Siemens & Halske in Berlin ab. Das
Kabelgeschaft lief offensichtlich gut.
Am 11. Mai 1898 wurden die ,Land- und
Seekabelwerke” gegriindet, an denen
Franz Clouth mit 50 Prozent beteiligt
war. Die eigene Kabelproduktion wurde
dafur aufgegeben. Besonders das See-
kabelgeschaft boomte. Clouth erwarb
in England ein eigenes Kabelschiff. Von
den ,Land- und Seekabelwerken“wurde
unter anderem auch das erste Fernkabel
von Emden nach New York verlegt. Fir
die Blrgerinnen und Burger in Nippes,
bisweilen auch fir die Beschaftigten
selbst, stellten ,Clouth” und ,Land &
See“ meist eine einzige zusammenhan-
gende Fabrik dar.

Ein Absatzgebiet fur Kabel und Verkabe-
lungen waren die damaligen deutschen
Kolonien. Franz Clouth unterstutzte auf
verschiedene Weise die koloniale Ex-
pansion des deutschen Kaiserreiches,
die etwa ab 1890 stattfand. AulRerdem
engagierte er sich gewinnbringend in
der Rustungsindustrie, vor allem mit
Tauchgeraten und Vorrichtungen zur
Bergung von gesunkenen Schiffen, aber
auch mit wasserdichten Armeezelten

p— " T —

und verschie-
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Franz Clouth

denen Schlauchen
und Belagen. Auch
an der Entwick-
lung des Luft-
schiffs ,Zeppelin

Owe Firma

Rhemuche C:.mlmnwnrmrmnh
Céln-Nippes
e _'

- 1“ (LZ1) war die
I, Firma maRgeblich
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Einzige Fabrik.
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sigenan Berrn

pelin und Franz
Clouth kannten
sich personlich.
1899 besuchte der
Graf das Werk in

Nippes. Die Firma Clouth entwickelte
und produzierte gummierte Seide fur
die AuBenhille der LZ1. Auch Ballon-

Unvorhergesehene Zwischenlandung in Frankfurt 1910

seide wurde in der Firma gefertigt, und
schlieBlich stellten die Clouth-Werke ei-
gene Freiballons her: Clouth | bis Clouth
V. Der Ballon Clouth I wurde im Mai19o8
in Betrieb genommen. Ein Hohepunkt
dieser Entwicklung war 1910 erreicht:
Das Luftschiff Clouth, konstruiert und
gebaut ab 1908, wurde eingeweiht mit
einer ,Jungfernfahrt” von Kéln nach
Frankfurt, auf der es allerdings eine un-
vorhergesehene Zwischenlandung mit-
ten in Franfurt gab. Das Luftschiff war
42 Meter lang, hatte einen Durchmesser
von 8,25 Meter und ein Gasvolumen von
1700 Kubikmeter - ein ,Winzling” unter
den damaligen Luftschiffen. MaRRgeb-
lich an seiner Entwicklung beteiligt war
Franz Clouths Sohn Richard. Die Clouth,
verschiedentlich umgebaut, brachte es
immerhin auf insgesamt mindestens 13
Fahrten, meist auf der ILA, der interna-
tionalen Luftschifffahrt-Ausstellung in
Frankfurt am Main.

1901 war die Firma Clouth, bis dahin eine
OHG, eine offene Handeslgesellschaft,
in eine GmbH (Gesellschaft mit be-
schrankter Haftung) umgewandelt wor-
den. Teilhaber und Mitgeschaftsfiuhrer
war seitdem Alfred Clouths Sohn Maxi-
milian, kurz Max genannt. Die Familien-
kontinuitat war somit gesichert. Franz
Clouth war in mehreren Dachverbanden

und Interessenvertretungen aktiv, etwa
im ,Verein der deutschen Kautschukwa-
renfabriken“ und im ,Zentralverband
deutscherIndustrieller”. Er gehorte auch
als Vorstandsmitglied einem Vorlaufer
des heutigen Tlv Rheinland an, namlich
dem ,Rheinischen Dampfkessel-Uberwa-
chungsverein“. An-
lasslich seines 7o.
Geburtstages am
18. Februar 1908
schenkte Franz
Clouth der Stadt
Koéln die Summe
von 10 000 Mark
zum Ankauf von
Gemalden  fur
Kolner Museen.
Zweieinhalb Jahre
spater, am 7. Sep-
tember 1910, starb
er dann ganz un-
erwartet in seiner

o

Villain Nippes.

Nach dem Tod des Firmengrinders wur-
de seine Witwe Josefine Haupteigen-
tmerin. Max Clouth wurde alleiniger
Geschaftsfuhrer. Das Firmengelande
erstreckte sich damals tiber 40 000 Qua-
dratmeter, und die
Belegschaft um-
fasste rund 680
Leute. In Nippes
wurde eine StralRe
nach Franz Clouth
benannt. Sie fuhrte -
von der Florastral’e zur Xantener Stra-
Be. Wegen spaterer Erweiterungen des
Werksgelandes ist von dieser Straf3e heu-
te so gut wie nichts mehr librig geblieben.

..indernachsten Ausgabe gehtes weiter!

Winfried Schumacher
www.archiv-koeln-nippes.de

Quelle:

Franz Clouth Rheinische Gummiwarenfabrik AG
(Hrsg.): Clouth 1862 | 1962 - Wagnis Arbeit Erfolg / 100
Jahre Clouth, KéIn 1962

Manfred Backhausen: Leben in Nippes — Arbeiten bei
Clouth. Aus der Clouth‘schen Familien-, Sozial- und
Industriegeschichte. Pulheim 2005

John Duggan, Gisela Woodward: Clouth. Das Luftschiff
von Kéln / The Airship from Cologne. Ickenham 1996
Archiv fiir Stadtteilgeschichte KdIn-Nippes e.V. (Hrsg.):
Loss mer jet durch Neppes jon. Der Stadtteilfiihrer. KoIn
(3. Aufl) 2010, S. 65 f.




Handel und Handwerk n

Buchhandlung BlucherstraRe: Einkaufen, wo man sich kennt

Ob Sachbuch oder Roman, ob fur die
eigene Leselust oder als Geschenk:
Christiane Blut und das Team der Buch-
handlung Bliicherstralle garantieren
fachliche Kompetenz bei der Beratung
und viel Gespur fur das individuelle Le-
severgnuigen. Und die Auswahl ist groR3:
Belletristik, Krimis, Sachblcher, Ratge-
ber, Reiseflihrer, Biographien sowie ein
umfassendes Angebot an Kinder- und
Jugendblichern und, je nach Jahreszeit,
nattrlich auch Schulblcher, Kalender
und ansprechende Geschenkblicher.
Liebevoll ausgewdhlte Geschenkartikel

flr Kinder und Erwachsene
vervollstandigen das Sorti-
ment. Ein besonderer Service
sind die Geschenkkorbe bei-
spielsweise fur Geburtstage,
Kinderfeste oder Hochzeiten.
Immer wieder beliebt sind
auch Geschenkgutscheine.
Regelmallige Autorenle-
sungen, Buchvorstellungen
oder die Organisation von
Blichertischen —auch fiir Kin-
dergarten und Schulen — ge-
horen zum kulturellen Programm. Ubri-
gens: Die Buchhandlung Blicherstral3e
istauch Vorverkaufsstelle fir die Veran-
staltungen im Altenberger Hof und der

' | t{la [| !

Stephanie Horn, Simone Esch, Nina Schramm

Redaktionelle Anzeige

Kulturkirche. In Ko-
operation mit dem
Musikhaus Tonger
werden Noten und
Musik-CDs bestellt.
Und was an Bu-
chern, CDs, DVDs oder E-Books gerade
nicht vorratig ist, wird von einem Tag
aufden anderen besorgt; ein Anruf, ein
Fax oder eine Online-Bestellung genu-
gen. Ein Blick auf die Homepage lohnt
sich stets, denn regelmallig werden
neue, personliche Buchbesprechungen
im Internet verdffentlicht. Und die
Buchhandlung Blicherstralle gibt es
jetzt auch auf Facebook.

Christiane Blut

Buchhandlung Blucherstralle
BllcherstralSe 3

50733 KoIn

Tel. 0221 976 38 01 .
Fax 0221 976 38 03 e IN AEE

Offnungszeiten:

Mo - Fr 9.30 -19.00 Uhr
Sa9.30-16.00 Uhr
www.buecher-in-nippes.de

Elektro Kastenholz: Energiespartipps vom Fachmann

Energie sparen bedeute in Zukunft, den
Energieverbrauch im eigenen Haus
oder der Mietwohnung zu kontrollie-
ren. Davon ist Hermann Josef Kasten-

holz, Inhaber der Firma Kastenholz Elek-
troanlagen, Uberzeugt. ,Und da bietet
moderne Gebaudetechnik enorme Ein-
sparpotenziale. Sie ermoglicht den effi-
zienten Einsatz von Energie, ohne dass
aufden gewohnten Komfort verzichtet
werden muss.” Dabei entfaltet schon
die konventionelle Elektroinstallation
bei geringem Installationsaufwand
eine grolle Wirkung. ,Mit einem Auto-
matikschalter fir die bedarfsgerechte

Beleuchtung in jedem Raum lasst sich
einiges an Energie einsparen®, sagt
der selbstandige Elektromeister, der
seit 1984 seinen Fachbetrieb im Kolner
Norden leitet. Jalousien, im
Fachjargon Sonnenschutz
genannt, schitzen nicht nur
vor unerwinschten Blicken,
sondern dienen auch der
Warmedammung. ,Wenn
diese automatisch gesteu-
ert und auf die Bedlrfnisse
der Bewohner optimal ein-
gestellt werden, ist das be-
quem und spart obendrein
Energie®, erklart Kastenholz.
Hauser werden immer starker warm-
gedammt. Nur das Luften der Raume
wird dadurch schwieriger. Kontrollierte
Wohnraumliftung schafft hier Abhil-
fe. Sie sorgt fur Luftaustausch in den
Raumen und das ohne Warmeverlust.
Die verbrauchte Luft wird Uber einen
Kreuzwarmetauscher gefihrt, die
Warme der Abluft wird hier ,gebun-
kert”, um die angesaugte Frischluft
anzuwarmen. Wird die Steuerung von

Redaktionelle Anzeige

Beleuchtung, Heizung, Beschattung
und Luftung intelligent miteinander
verknupft, ergibt sich eine Reduzie-
rung des Energiebedarfs um bis zu 60
Prozent. ,Intelligente Gebaude-Steu-
erungssysteme lassen sich mit Han-
dy oder Tablet-PC bedienen®, betont
Kastenholz, der auch Fachmann ist
fur die Installation von Warmepum-
pen, thermischen Solaranlagen und
Photovoltaik. Denn fiir Hermann Josef
Kastenholz und sein Team gilt: ,Inno-
vative, freundliche und saubere Elek-
troinstallationen fir Menschen, die
uns am Herzen liegen.”

Kastenholz GmbH Elektroanlagen
Bergstralie 85

50739 Koln

Telefon 02219174230
www.kastenholz.de
info@kastenholz.de

Offnungszeiten: €K G

Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr
Mo-Do 13.30-17.00 Uhr
Samstags auf Anfrage




o Tleben

Das Spielmobil im Burgerpark
Spielmoglichkeit fur Kinder muss bestehen bleiben

Seit diesem Jahr kdnnen Kinder zweimal in der Woche das offene Spielangebot
nutzen. Die Férderung lauft zum Jahresende aus.

Der Burgerpark- der zur neuen Siedlung
im Viertel gehort- ist eine grof3e Grin-
flache. AuRer Platz zum FuRballspielen
findet man als Kind dort nicht viel mehr.

Deswegen kommt das Spielmobil der
Kolner Spielewerkstatt jeden Dienstag
und Donnerstag mit zwei padagogischen
Fachkraften fur zwei Stunden und bie-
tet ein breitgefachertes Repertoire an
Spielsachen: Stelzen, Ballspiele und Zir-
kusspiele. Kunst- und Bastelaktionen
gehoren ebenfalls zum Programm, das
vielfaltig ist und wechselt. Bei jeder Wet-
terlage stehen die Mitarbeiter der Spie-
lewerkstatt mit dem Wagen von 16 bis 18
Uhr im Burgerpark. ,Das Spielmobil wird
gut aufgenommen, auBBerdem hat sich
hier ein Begegnungsort gebildet”, sagt
Christoph Horstkotte, Geschaftsfiihrer

derKolner Spielewerkstatt. Man lernt sich
untereinander kennen, Freundschaften
werden unter Kindern und auch Eltern
geschlossen - und die Jiingeren freuen
sich, drauBen eine Spielmoglichkeit zu
haben. Denn Spielplatze gibt es in der
Siedlung nicht. Eigentlich verwunderlich,
denn Nippes ist ein sehr kinderreiches
Viertel, und insbesondere im Neubauge-
biet jenseits der Kempener Straf3e gibt
es viele kleine Bewohner. Um weiterhin
mit dem Auto voller Spielsachen in die
Siedlung kommen zu kénnen, muss das
Projekt dauerhaft finanziert werden. 150
Euro pro Nachmittag kosten die Fachkraf-
te und das Material. Bisher wird das Ange-
bot fur Kinder zwischen sechs und zwolf
Jahren von der Bezirksvertretung, der
Bezirksjugendpflege, dem Landschafts-
verband Rheinland sowie der Firma Kon-
trola finanziert. Es g ;
istden Anwohnern
der Siedlung ein
Anliegen, dass das
Spielmobil  wei-
terhin in den Burgerpark kommt. Und
natirlich sind alle Panz aus Nippes will-
kommen. Wer mochte, kann das Spiel-
mobil direkt unterstiitzen, indem er an
die Spielewerkstatt spendet. aw
www.spielewerkstatt.de

Verkaufsoffen am Sonntag
Am 4. Dezember ist es wieder soweit

Zum verkaufsoffenen Sonntag in Nippes
6ffnen zahlreiche Geschafte entlang der
Neusser StrafRe und in den Nebenstra-
Renvon 13 bis18 Uhrihre Tlren. Die Kun-

dinnen sind eingeladen, durchs Veedel
zu bummeln und sich von den vielen
Weihnachtsangeboten und Geschen-
kideen der Geschafte vor Ort inspirie-
ren zu lassen. Denn gerade die kleinen
Fachgeschafte im Veedel beraten gut
und gerne.

Zahlreiche Uberraschungen halt der
Kaufhof flr seine Kunden bereit: Ein
Karikaturist fertigt in funf Minuten
ganz spezielle Portrats an, fur die Kinder
kommt der Nikolaus ins Haus und, falls
es wirklich kalt werden sollte, stehen
Gluhwein, Kinderpunsch und Waffeln
zum Aufwarmen bereit. mac

Weihnachtseinkauf

am Sonntag
im Fachgeschaft

Schreib-, Biro-, Schulbedarf
Zeichen- und Bastelartikel

! : Q
Ihr aktives und ideen 3

Fachgeschaft mit ce

- Schreibgerdte

- Terminkalender

- viele Geschenkideen
rund ums Schreiben

FlorastraBe 1
{1 (£2/80733 KaIn (Nippes)
Telefon & Fax 02 21/760 18 75

M. Kastenholz
Reinigungstechnik

columbus

cleanfix

Waschraum— Hygiene
Entsorgung
Putztlicher

Besen & Birsten
Feuchtwischen

Servicewagen
Glasreinigungsprodukte
Staub- & Wassersauger
Einscheibenmaschinen

Reinigungsautomaten

Bergstrale 85
50739 KolIn

& 0221-9174230

online bestellen unter
www.kastenholz-koeln.de




Bucherliebe: Die Mayersche jetzt auch in Nippes

Redaktionelle Anzeige

Funfte Buchhandlung in KoIn auf der Neusser StralRe eroffnet

Die Buirgerinnen und Biirger in Nippes wurden in die Planung der neuen Filiale
mit einbezogen und haben in einer Online-Befragung ihre Wiinsche und auch
konstruktive Kritik eingebracht.

Noch selten hat sich die Mayersche so
uber eine Eroffnung gefreut wie Uber
die neue Buchhandlung an der Neus-
ser StralRe 226. ,,In Koln fuhlen wir uns
schon seit langem zu Hause®, erklart
Kerstin Ternes, die Leiterin der Mayer-
schenin Nippes. ,Wir freuen uns, in die-
sem florierenden Stadtviertel vertreten
zu sein und werden unseren Kundinnen
und Kunden alles bieten, was das Herz
des Biicherliebhabers begehrt.”

Uber die Gestaltung und die Ausrich-
tung des Ladens haben sich die Exper-
ten der Mayerschen viele Gedanken
gemacht. Aber auch die Meinung der
Burgerinnen und Burger aus Nippes
war gefragt. ,Dies hilft uns, unsere Lese-
rinnen und Leser von Anfang an besser

kennen zu lernen, und wir kdbnnen uns
ganz auf ihre Bedurfnisse einstellen®,
sagt Ternes. ,Darum gilt auch mein
ganz herzlicher Dank all denjenigen,
die sich an der Umfrage beteiligt und
uns wertvolle Tipps gegeben haben.”
Den Antworten der Befragung entspre-
chend, liegt ein Schwerpunktin der neu-

en Buchhandlung
auf Kinder- und
Jugendbichern.
Aber auch Litera-
tur und kleine Ge-
schenke aus Koln
sowie GrufRkarten
aller Art sind im
Veedel sehr ge-
fragt.

Die Mayersche —
vorfast2ooJahren
in Aachen gegriin-
det—ist noch heu-
te ein familiengefiihrtes Unternehmen
und vereint eine lange Buchhandlertra-
dition mit innovativen Konzepten fur
die Zukunft. ,Unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter sind allesamt ausge-
bildete Buchhdndler. Eine kompetente
Beratung, ein ausgezeichneter Service
sowie personliche Buchempfehlungen
auch abseits der Bestseller-Listen sind
fur uns eine Selbstverstandlichkeit.
Denn unsere Leidenschaft gilt den Bu-
chern. Davon mochten wir auch unsere
Kundinnen und Kunden in Nippes tber-
zeugen”, betont Ternes.

Furall diejenigen, die noch mehr Mayer-
sche erleben mochten, bietet die Kult-
Karte genau das Richtige. Unter dem
Motto ,Sparen—Helfen —Erleben” bietet
die kostenlose Kundenkarte zahlreiche
Extras und Vergunstigungen rund um
die bunte Welt der Mayerschen. Kar-
teninhabertun sogar noch Gutes: Denn
fur jeden Einkauf
mit der KultKarte
werden 10 Cent
an soziale Einrich-
tungen vor Ort
gespendet. Ent-
schieden wird im-
mer per Online-
Abstimmung, wer die Spenden erhalten
soll. Die KultKarte gibt es kostenlos und
unverbindlich in der Buchhandlung.

Zum Start halt die Mayersche drei
Buchtipps fur Flr-Nippes-Leser bereit:

Edmund de Waal
Der Hase mit den
Bernsteinaugen
Fein ziseliert wie
die Figuren um
die es geht. Kost-
bar wie das Ma-
terial, aus dem
sie gefertigt sind.
Eine ganz beson-
dere europdische Familiengeschichte.
Das Entzlcken kennt keine Grenzen!
Paul Zsolnay Verlag, 352 Seiten, 19,90
Euro

Paula McLain
Madame
Hemingway
Wussten Sie ei-
gentlich, dass wir
,Paris, ein Fest
E flrs Leben® nicht
I \ Ernest, sondern
\ = Hadley Heming-
(WA ay verdanken?
d ™ Liebevoll und ge-
' konnt fangt die
Autorin die besondere Atmosphare der
1920er Jahre ein. Aufbau Verlag, 456
Seiten, 19,99 Euro
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Arne & Carlos
Julekuler
Weihnachtsku-
geln ganz einfach
selbst gemacht.
Die beiden nor-
wegischen Desi-
gner Arne & Car-
los setzen beim
Weihnachtsschmuck auf traditionelle
norwegische Strickmuster. Probieren
Sie es aus! Das Buch enthalt 55 wun-
derschone Muster mit leicht verstand-
lichen Anleitungen.

TOPP Verlag, 144 Seiten, 16,99 Euro

Mayersche Buchhandlung
Neusser StralRe 226

50733 Kéln

Tel. 0221 669 94 81-0
www.mayersche.de

Offnungszeiten:
Mo - Fr 9.00-19.00 Uhr
Sa 9.00-18.00 Uhr




Sport sucht Sponsoren
Nippes 12 mit neuem Finanzierungskonzept

Der Spiel und Sport 1912 KdIn-Nippes (Nippes 12) feiert im nachsten Jahr seinen
hundertsten Geburtstag. Nicht ganz so alt, aber dringend renovierungsbediirftig,
ist das vereinseigene Clubheim auf der von der Stadt KéIn langfristig gepachteten
Sportplatzanlage.

,Neben der Heizungsanlage missen die
Duschen und Umkleideraume sowie das
Dach des Clubgebaudes modernisiert
werden®, erklart Friedrich Dahmen,
zweiter Vorsitzender des Vereins. ,Zu-
dem beabsichtigen wir, die begrenzten
Umkleide- und Duschraume durch
einen architektonisch angepassten
Erweiterungsbau zu vergroRern.” Die
Flutlichtanlage firs Training sowie die
Elektroinstallation im Clubheim wurden
derzeit mit stadtischer Forderung und
durch Eigenmittel renoviert.

Im FuRBballverein Nippes 12 sind Da-
men- und Herren-, Madchen- und Jun-
genmannschaften aktiv. Rund 250 Miet-
glieder zahlt der Verein. Nippes 12 fuhrt

alljdhrlich das traditionelle Nordstadttur-
nier fir Herrenmannschaften sowie ein

beliebtes Pfingst-
turnier fur die Ju-
gend aus. Trainer
und Betreuer von
Nippes 12 sind zu-
dem maligeblich
beteiligt an jedem
Freitaginder Turn-
halle im Nippesser
Talchen stattfin-
denden Mitter-
nachtsfuBball. Au-
Berdem bietet der
Club mit Sportan-
lage fur die vie-
len benachbarten
Schulen ,Sport im
Ganztag” an. Die
Sportplatzanlage liegt grin umrahmt,
am Rand von Nippes, Weidenpesch und
Niehl an der Friedrich-Karl-StraRe/Nieh-
ler Kirchweg.

Pfiffige Idee

Die finanzielle Situation des Sportver-
eins ist jedoch kritisch. Dahmen: ,Unser
Vorstand schopft zwar alle Fordermog-
lichkeiten aus und praktiziert eine stren-
ge Haushaltsfihrung. Dennoch sind fur
die notwendigen Renovierungsarbeiten
zusatzlich Sponsoren notig.”

Um nun die Kosten fiir die Renovie-
rungsarbeiten schnellstmoglich zusam-
men zu bekommen, hatten die Sportler
eine findige Idee: Der Verein sammelt
Sponsoren. Friedrich Dahmen erklart:
,Gegen eine Spende zwischen 50 und
400 Euro kann man bei uns einen Wer-
beauftritt mieten. Daflr stehen eine
freistehende Sponsorenwand, geeig-
nete Flachen am Clubhaus sowie unser
Internetauftritt zur Verfligung. Auch
eine Bandenwerbungist machbar sowie
die Erwahnung in der Jubilaumszeit-
schrift.” Die Laufzeit betragt jeweils ein
Jahr. Da Nippes 12 ein gemeinnutziger
Verein ist, ist jede Spende zudem steu-
erlich absetzbar. mx
www.nippesi2.de

studienkreis

» Nachhilfe.de

Gute Noten
haben ein Geheimnis!

Nachhilfe im Studienkreis macht Kinder und
Jugendliche fit fir den Erfolg in der Schule
und Ausbildung. Ob Grundschulkinder oder
Abiturienten: In kleinen Lerngruppen oder
im Einzelunterricht gehen wir auf die
konkreten Lernprobleme jedes Schulers ein
und helfen ganz individuell, das Lern-
verhalten und die Noten zu verbessern.

Seit 1994 in Nippes: Tel: 974 32 32
Neusser Str. 455 (KVB: Neusserstr/Gurtel)
nippes@studienkreis-koeln.de

Mathe mache ich
Jetzt mit links.

DIE ROSENZUIERGE

Schillstr. 11 in Nippes
Mo-Fr 10 bis 19 Sa 10 bis 16
www.rosenzwerge.de
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Bitte alle in den Bus!

Nachhaltigkeit n

Zwei Teilnehmerinnen am Feldversuch ,KlimaAlltag” berichten

Im Haushalt und im taglichen Leben werden Uber die Halfte der CO2-Emissionen
in Deutschland verursacht. Das Forschungsprojekt ,,KlimaAlltag” untersucht, wie es
sich klimafreundlich leben ldsst —auch in Nippes.

,Im Rahmen eines Feldversuches soll
herausgefunden werden, wie man im
Alltag klimafreundliches Verhalten um-
setzen kann®, erklart Sonja Pannenbecker
von der Verbraucherzentrale NRW, die an
dem Forschungsprojekt mitarbeitet. (Flr
Nippes hatte in Heft 02/201 zur Teilnah-
me aufgerufen.) Dabei kommt ein person-
licher Klimaberater alle zwei Monate zu
den Testpersonen nach Hause, gibt ihnen
Informationen und unterstitzt sie. ,Wir
maochten unseren Testpersonen moglichst
alltagstaugliche Tipps an die Hand geben,
bei denen sie auch Geld sparen konnen®
flhrt Pannenbecker weiter aus.

Lo
N

Die Psychologin Dr. Kathrin Kiss-Elder
lebt mit Mann, drei Tochtern, zwei
Katzen und zwei Kaninchen in einem
Niedrigenergiehaus. Die Familie hat
kein eigenes Auto, sondern nimmt am
Car-Sharing-Programm teil. ,Wir hatten
zwei Schwerpunkte bei unserer Bera-
tung: Mobilitdt und Wirtschaften im

BRILLENOPTIK [ KONTAKTLINSEN SN HORAKUSTIK

Haushalt®, erklart Kiss-Elder. ,Ich wollte
zum Beispiel wissen, ob ein Dampfkoch-
topf energiesparender ist als normale
Kochtopfe. Oder wie umweltschonend
Bahnfahren wirklich ist.”

Christine Lieser hat neben ihrem Stu-
dium der Regionalwissenschaften La-
teinamerika einen Halbtagsjob in der
Geschaftsstelle des Koln Agenda, einem
Verein, der sich fir die nachhaltige Ent-
wicklung in unserer Stadt einsetzt. Die
alleinerziehende Mutter zweier Kinder
erklart ihre Griinde fur die Beteiligung:
LIch interessiere mich fir das Thema Kli-
maschutz und mochte meinen Kindern
Wissen und Werte zum Umgang mit
unserer Natur und Umwelt vermitteln.”

Beide Frauen duflern sich sehr positiv
uber ihre Erfahrungen wahrend der
Studie. Kiss-Elder: ,Die Betreuung war
wirklich Uberzeugend gut und auch die
zur Verflgung gestellten Materialien
waren sehr informativ.“ Und Lieser fiig
hinzu: ,Mir gefallt B
besonders die Er- Al g
kenntnis, dass die
Umsetzung klima-
freundlicher MaR-
nahmen so einfach ist und dass oftmals
kleine Veranderungen eine grofle Wir-
kung haben konnen.”

Fragt man nach den verwertbaren Hin-
weisen flr den Alltag, so erhalt man

» ¥ i
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eine grofle Vielfalt von Antworten. An-
gefangen von einer besseren Vorrats-
haltung bei Lebensmitteln tber ,StoR3-
liften statt Dauerkippen® bis hin zum
Verzicht auf das Auto zugunsten von

Fahrrad und offentlichen Verkehrsmit-
teln. Christine Lieser freut sich, dass
sie endlich Motivation hatte, zu einem
Okostrom-Anbieter zu wechseln und
Kathrin Kiss-Elder resimiert: ,Ich weil3
jetzt, dass mein Dampfkochtopf wirklich
klimaschonender ist und dass ich mit der
Bahn nur auf der Mitte der Klimaschutz-
Skala liege, weil Busreisen die klimaf-
reundlichste Reiseform ist. Aber leider
nicht die schnellste.” mx
www.klima-alltag.de

»lch bin fiir Nachhaltigkeit in Nippes, ...

... weil Kinder un-
sere Zukunft sind.”
Daniela Niewerth

(30)




Wasser fest und flussig im Lentpark
Europaweit einmalig: Kombinierte Eis- und Schwimmbhalle mit Hochbahn

Am 1. Oktober 6ffnete der Lentpark seine Pforten. Fiir 25 Millionen Euro hat die
Kélnbader GmbH eine aulRergewohnliche Eis- und Badelandschaft im Agnesvier-

tel geschaffen.

neue Bad montags
ganz geschlossen
und donnerstags
bis 16 Uhr. Diese
Regelung gilt bis
Ende Februar 2012.
Aktuelle Informa-

#

"

tionen findet man

auf der Homepage

Als eine ,gigantisch hohe Erwartungs-
haltung” hatte Berthold Schmitt, Ge-
schaftsfuhrer der Koélnbader, kurz vor
der offiziellen Er6ffnung das regionale
und Uberregionale Interesse am neuen
Flagschiff der Koélner Baderlandschaft
bezeichnet. Und das Ergebnis kann sich
sehen lassen. In rund zweiJahren Bauzeit
istan Stelle des alten Eis- und Schwimm-
stadions eine neue Sportstatte entstan-
den, die - europaweit einmalig - ein Hal-
lenbad mit einer Eisflache und einer 260
Meter langen Eishochbahn kombiniert.

Das Hallenbad verfugt Giber ein 25-Meter-
Becken mit fiinf Bahnen sowie Uber drei
kleinere Kinder-, Lehr- und Warmebe-
cken. Die Kolnbader bauen kein ,Spal3-
bad®, hatte Schmitt vor Eréffnung des
Lentpark immer betont. ,Es geht stets

um eine Mischnutzung, das heif3t, dass
auch der Schul- und Vereinssport be-
ricksichtigt wird.“ Deshalb bleibt das

der Kolnbader.

Im nachsten Som-
mer konnen die
Kolnerinnen und
Kolner dann auch
drauBenim 5o Me-
terlangen Badesee
schwimmen, der ohne Chlor, daflir mit
Hilfe von Pflanzen und Kleinstorganis-
men, gereinigt wird. Im Innen- und Au-
Renbereich wird zudem eine Saunaland-
schaft entstehen.

Abgerundet wird das Angebot der neu-
en Sportstatte durch ein Restaurant, das
taglich von 7.30 Uhr bis 24 Uhr geoff-
net ist und nicht nur Schwimmern und
Schlittschuhldufern zur Verfligung steht.
Der Zugang ist 6ffentlich, unabhangig
von der Nutzung der Eis- und Wasserfla-
che. In diesem Servicebereich wurden 17
neue Arbeitsplatze geschaffen.

Energie effizient nutzen — das spielte
eine wichtige Rolle bei den Planen des
Braunschweiger Architekten Marc Schu-
litz, der den Wettbewerb gewonnen
hatte. Auf dem Dach des dreieckigen
Gebaudes an der Auffahrt zur Zoobru-
cke befinden sich 244 Solarmodule, die
die Kraft der Sonne einfangen. Davon
profitieren auch Besitzer von Elektro-
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fahrradern, denn vor dem Eingang steht
eine Fahrrad-Tankstelle (siehe Seite 27).
Die Abwarme beim Eismachen wird
flr die Heizung im Hallenbad genutzt.
Fir das Badewasser, die WCs und die
Eisaufbereitung kommt Brunnen- und
Regenwasser zum Einsatz. Die europa-
ische Kommission nahm das Energie-
konzept deshalb in ihr ,Green Building
Programm® auf.

Zum befurchte-
ten Verkehrscha-
os ist es nach der
Eroffnung nicht
gekommen, ob-
wohl ,nur® 120
geblhrenpflichti-
ge Parkplatze zur
Verfugung stehen.
Allerdings ist der
Lentpark gut mit
offentlichen Ver-
kehrsmitteln zu er-
reichen. Und fir die Nippeser Blrge-
rinnen und Burger sogar fulllaufig tber
die Briicke an der Inneren Kanalstral3e,
die von der Stadt im Sommer saniert
worden ist. Eine neue Verkehrsfiihrung
sorgt zudem daflr, dass die Autos aus
dem Agnesviertel heraus gehalten wer-
den. Zu- und Abfahrt ist nur noch Uber
die Innere KanalstralRe moglich.

Der Eintritt ins Schwimmbad kostet 3,80
Euro fUr Erwachsene, fur Jugendliche
3,20 Euro. Kinder unter fiinf Jahren zah-
len 5o Cent. Zwei Stunden Eislaufen ko-
sten 7,50 Euro, fiir Jugendliche 5,30 Euro,
flrKinder einen Euro. Sonderpreise gibt
es furdie Eisparty am Samstag. Und wer
keine Schlittschuhe hat, kann sich eines
der 750 Paare mit dem speziellen Lent-
park-Aufdruck ausleihen. mac
www.koelnbaeder.de



Aus fur Nippesbad

Bis zuletzt hatte die ,Burgerinitiative
zum Erhalt des Nippeser Hallenbades”
dafur gekampft, das Bad an der Fried-
rich-Karl-Strae auch nach Eréffnung

Lentpark-Tankstelle

Gemeinsam mit der Kélnbader GmbH
hat der ortliche Energieversorger, die
Rhein-Energie, eine Fahrradtankstelle
vor dem neuen Eis- und Schwimmstadi-

des Lentpark offen zu halten (Siehe Fir
Nippes 3/201). Auch die Bezirksvertre-
tung hatte sich immer wieder fir den
Erhalt ausgesprochen. Doch keine De-
monstration hat geholfen. Am 13. Ok-
tober hat der Rat entschieden - wie im

Baderkonzept empfohlen - die Hallen-
bader in Weiden und Nippes im Februar
2012 zu schlieen. Als Ersatz stehen das
sanierte Stadionbad in Mingersdorf zur
Verfligung und eben der Lentpark im
Agnesviertel. Nippes ist damit der ein-
zige Stadtbezirk in KoIn, der kein Hallen-
bad mehr hat. mac

onander LentstralRe installiert. 50.000
Kilowatt Stunden Strom sollen die 407
Quadratmeter Solarmodule auf dem
Dach der Sportstatte pro Jahr erzeugen.
Die Menge reicht fur zirka funf Millio-
nen Fahrradkilometer. Ein Teil wird in
die Ladestation flr Elektrofahrrader
eingespeist. Der Rest der Sonnenener-
gie wird im Gebaude genutzt. Das spart
25 Tonnen Kohlendioxid. Wer drinnen
schwimmt oder eislduft, kann drau-
Ben kostenlos sein Fahrrad aufladen.
Schlissel fur die Stromkasten gibt es
an der Kasse. mac

Verantwortung tibernehmen
Der Kélner Verein ,Lobby fiir Madchen®
sucht1ooo Blrgerinnen und Burger, die
mit einer Spende in Hohe von 100 Euro
helfen, das Hilfsangebot fir Madchen

CBbY.

Madchen

abzusichern.Zu den zentralen Aufgaben
gehort die Unterstltzung von Madchen,
die sexualisierte Gewalt erlebt haben,
an einer Ess-Stérung leiden, Opfer von
Mobbing sind oder denen es an einem
fordernden Zuhause fehlt. Die Halfte
seines Angebots muss der seit mehr als
20 Jahren bestehende Verein aus Spen-
den finanzieren. Noch fehlen 100.000
Euro, um die erfolgreiche und notwen-
dige Arbeit flir Madchen in diesem Jahr
und zu Beginn des nachsten Jahres ab-
zusichern. mac
www.lobby-fuer-maedchen.de

doamis
BESTATTUNGSHAUS

Standorte:
DITSCHEID

Erfahrungen bel aIIen Fragen im Trauerfall
g

¢ eigene Trauerhalle

e privater Abschieds- und Aufbahrungsraum
* Trauerfeiern an Wochenenden + Feiertagen maglich

Stammbheimer Str. 130 . 50735 Koln-Riehl
Merheimer Str. 462 . 50735 Koln-Weidenpesch (am Nordfriedhof)

Bestattungshaus Ditscheid

0221-761190

www.ditscheid-koeln.de

Hoppegartener Str. 2 / Ecke Weidenpescher Str. ® 50735 KdIn-Niehl e 977 588 26



Hier steht Ihr Baum

parat

Weihnachtsbaumkauf leicht gemacht — Fur Nippes nennt die Handler

Heiligabend kommt immer so pl6tzlich. Damit Sie nicht noch lange nach einem
passenden Tannenbaum suchen mussen, nennen wir lhnen drei Handler in und

um Nippes.
An der Lutherkirche

Rita Hilgers verkauft seit 13 oder 14 Jah-
ren (,So genau weild ich das auch nicht®)
Weihnachtsbaume an der Lutherkirche
in Nippes. Immer am dritten und vierten

%

Advent und wenige Tage vor Weihnach-
ten. ,,Das mache ich schon, so lange wie
es den kleinen Weihnachtsmarkt hier
gibt, sagt Hilgers, die als Blroleiterin
in einer Jugendhilfe-Einrichtung arbei-
tet. Die Bdume — Nordmanntanne, Edel-
tannen und die Sorte Fraser — verkauft
sie ehrenamtlich, der Erlos flielSt in die
Gemeindearbeit der evangelischen Kir-
chengemeinde. ,Das ist einfach mein
Ding, das macht mir SpaR“, bekennt
Hilgers, die zudem das Jahr Gber Mar-
melade kocht und auf dem Weihnachts-
markt verkauft. Die Baume wachsen
im Oberbergischen, in der Gemeinde
Reichshof-Eckenhagen. ,Wir bestellen
die Baume auf Kommission. Da zieht
der Handler schon von Anfang an mit.”
Der Weihnachtsbaumverkauf an der
Kirche war Hilgers Idee: ,Die Gemeinde
kann immer Geld gebrauchen und mir
macht der Umgang mit den Kunden
grollen Spal3.“ Viele Stammkunden habe

’

November:§Cancobratenzeit

Dezember: Wildgerichte
Januar: Cpezialititentage

sie schon, sagt die Frau, die Energie und
Tatkraft ausstrahlt. ,Da gibt es richtige
Familiengeschichten. Erst kommen die
Paare, gerade verheiratet, ein Jahr da-
nach sind sie schon zu dritt und spater
soll der Baum so grof sein wie das Kind.”
Baume von ein bis flinf Meter Hohe hat
Hilgers im Angebot. Und keine Tanne
geht ungeschmiickt vom Kirchhof. Jedes
Jahr hangt eine anders gestaltete Kugel
am verkauften Baum.

Parkplatz Niehler StraBe

Ihr Markenzeichen ist der grof3e, auf-
blasbare Nikolaus: Seit rund 20 Jahren
bietet der sauerlandische Betrieb von
Bernd Melcher auf dem schmalen Park-
platzander Niehler Strale, direkt unter-
halb der Grundschule, selbst angebaute
Weihnachtsbaume zum Verkauf an. Seit
drei Jahren arbeitet Tochter Claudia im
Direktverkauf. ,Nordmanntanne, Blau-
fichten und wenige Nobilis-Tannen
bieten wir hier in Koln an®, erklart die
31-jahrige Weihnachtsbaumproduzen-

tin. Die Baume stammen aus den eige-
nen Plantagen in Finnentrop und wer-
den im Stadtbezirk noch an der Escher

HAUS ROBINSON

Neusser StraBe 407
50733 Koln

Telefon 0221 27 83 833

www.hausrobinson.de

Offnungszeiten:
Di — So ab 17.00 Uhr

Ferienwohnung in Fiissen

Stralke und der Friedrich Karl-Stralie
angeboten. Ab 10. Dezember werden
die Weihnachtsbaume verkauft, vom
kleinen Tannchen, einen halben Meter
grof3, bis zum stattlichen Vier-Meter-
Baum.

Pfadfinder in Mauenheim

Wie lange der Stamm Karthago-Perse-
polis schon Weihnachtsbaume am Ju-
gendheim St. Quirinus in der Bergstra-

Re verkauft, kann Stefan Buschmann
nicht sagen. ,Ich bin schon 18 Jahre bei
den Pfadfindern und so lange gibt es
die weihnachtliche Aktion schon.” Der
Erlos — die Baume werden gegen eine
Spende abgegeben - fliet in die Kasse
der Pfadfinder und wird fur die Fahrten
der neun Gruppen genutzt. Eine Palette
Blaufichten und Nordmanntannen in
allen GroRen liefert ein Betrieb aus dem
Sauerland. ,Wir verkaufen so lange, bis
alle Baume weg sind“, sagt Buschmann.
Ab 5. Dezember jeweils von 17 bis 19 Uhr,
samstags von 10 bis 16 Uhr und sonn-
tags von 10 bis 14 Uhr stehen die Bau-
me parat. Jeweils eine andere Pfadfin-
dergruppe kimmert sich dann um den
Verkauf. Der Mauenheimer Pfadfinder-

stamm Karthago-Persepolis wird 2012
mac

schon 40 Jahre alt.
www.pfadis.de

60 gm - 4 Schlafplatze
modern eingerichtet und voll ausgestattet
ye - Sonnenterrasse

P

ab 42,50 Euro-pro Tag

fewoll @t-online.de



Kunst bleibtin Tor 1

Kiinstler von Cap Cologne
haben Clouth-Gelande
verlassen

Ateliers an vier unterschiedlichen
Standorten im Stadtgebiet haben die 23
Kiinstlerinnen bezogen, die zum Verein
Cap Cologne gehoren und 16 Jahre auf
dem Clouth-Geldnde arbeiteten.

DreiJahre soll das Interim dauern. Dann
wollen die Kiinstlerinnen wieder zurtick
auf das Clouth-Gelande ziehen, in die
bis dahin renovierte Halle Zehn, die zu
einem Atelierhaus ausgebaut werden
soll. Ende letzten Jahres hatte Cap Co-
logne die alte Fabrikhalle in Erbpacht
von der Stadt erhalten, mit der Auflage,
diese auf eigene Kosten zu sanieren.
,Wir haben der Verwaltung mittlerwei-
le ein Finanzierungskonzept vorgelegt,
dass allerdings erst einmal seinen Gang
durch die Ausschiisse nehmen muss®,
sagt Artur Starosczyk, Vorsitzender von
Cap Cologne.

In Ateliers in Deutz, MUilheim, Ossen-
dorfund Poll arbeiten die Kiinstlerinnen
jetzt. ,50 bis 60 Lkw-Fuhren umfasste
der gesamte Umzug®, sagt Starosczyk.
LAber wirklich fertig bin ich nach zwei
Monaten immer noch nicht.“ 16 Jahre
lang nutzte Cap Cologne einige der lee-
ren Fabrikgebaude aufdem Gelande der
ehemaligen Clouth-Werke. Hier sollen
rund 1000 neue Wohnungen entste-
hen. ,Wir haben weiterhin einen klei-
nen Standort hier in Nippes®, freut sich
Starosczyk. ,Wir konnten das ehemalige
Pfortnerhdauschen an Tor1anmieten, ge-
genuber der Gneisenaustrafe. Das mus-
sen wir allerdings noch herrichten.” Der
Projektraum direkt an der Niehler StraBe
beweist, dass die Kunst in Nippes blei-
ben wird. mac

Nehmen Sie

Kurs auf lhre

Gesundheit

Inhaber Robert Weber

Unsere Leistungen:

* Individuelle Beratung

* Diabetesberatung

* Soforttests: Blutzucker, Cholesterin, etc.
* Homdopathische Arzneimittel

* Hautanalsye

* Attraktive Kosmetikangebote

%maris APOTHEKE

* Reiseimpfberatung

* Gerateverleih: Milchpumpen,
Babywaagen, Blutdruckmessgeréite

* Kompressionsstrimpfe nach Maf3

* Taglicher Lieferservice

* Kundenkarte — nutzen Sie viele Vorteile!

lhre Gesundheit ist unsere Aufgabe:

01.-24.12.2011

Holen Sie sich jetzt lhre Weih-
nachtstite!

Als Dank fir lhre Treue schenken wir
lhnen 20 % Rabatt auf alle Produkte
unseres Selbstbedienungssortiments, die
in lhre Weihnachistite passen. Ausge-
nommen sind Angebotsartikel.

12.12.2011

Kostenfreie Hautanalyse

Wir bieten lhnen mit der bekannten
und hochwertigen Kosmetikmarke
Avene eine kostenfreie Hautanalyse
an sowie Beratung zu Reinigungs- und
Pflegekonzepten. Bitte vereinbaren Sie
einen personlichen Termin!

Das Team der Maris-Apotheke wiinscht lhnen eine wunderschéne Adventszeit, ein
frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins Neue Jahr, verbunden mit den

besten Wiinschen.

maris Apotheke
Neusser Strafle 210
50733 KaIn-Nippes

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.00 -19.00 Uhr
Samstag  9.00 -16.00 Uhr

Tel 0221.120 629 20| Fax -21
www.maris-apotheke.de
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Wohnen im Veedel, nicht im Heim
Caritas-Wohnprojekt fiir Behinderte

Thorsten Glas ist geistig behindert. Der 39-Jahrige lebt seit 2009 in der autofreien
Siedlung Am alten Stellwerk. Alleine wohnen kann er dort, weil er von der Caritas
im Rahmen des Projektes ,Wohnen im Veedel“ (Wiv) betreut wird.

LWiv gibt es seit 2004" berichtet die
zustandige Bereichsleiterin bei der
Caritas, Susanne Steltzer. ,Das Projekt
wurde ins Leben gerufen, um Menschen
mit geistiger Behinderung die Moglich-
keit zu einem eigenstandigen Leben zu
geben.” Eine gute Alternative zu einer
Heimunterbringung.

In der autofreien Siedlung wohnen
insgesamt 15 Behinderte allein oder
zu zweit in einer Wohnung. Wie funk-
tioniert das nun mit der Betreuung?
,Wir befragen die Klienten nach ihren
Fahigkeiten und sie erhalten entspre-
chende Hilfe", erklart Steltzer. ,Je nach
Fall sind das zwischen zwei und neun
Stunden pro Woche. Das Stundenkon-
tingent wird pro Jahr bewilligt.” Und
was bedeutet das fur Thorsten Glas?
,Thorsten hat ein Stundenkontingent
von zwei Stunden pro Woche*, berichtet
sein Caritas-Betreuer Frank Schomaker.
,Erkommtin seinem Alltag sehr gut zu-
recht. Unsere Hilfe besteht eher im le-
benspraktischen Bereich, in Gesprachen
zur Tagesreflektion. Wir blindeln oft
die Stunden flr groBere Ausfliuge, die
Thorsten nicht gerne alleine machen
mochte.”

,Wer uns nicht kennt,
hat Koélle verpennt!”

Die ,,Kneip op d’r Eck” in KéIn Nippes wurde 2009
von der Célner Hofbrau P Josef Frith ibernommen
und hat nach einer umfangreichen Runderneuerung
ihr unverwechselbares Gesicht behalten. Geniefsen
Sie frisch gezapftes Friih Kélsch und leckere tra-
ditionelle Kiiche in rustikalem und gediegenem
Ambiente. Aus der neuen Kiiche kommen nicht
nur kolsche Brauhausgerichte und taglich frische
Reibekuchen, sondern auch Saisonales. In dem
vergrolberten Thekenbereich darf geraucht werden,
der Rest der Gastraume ist fiir Nichtraucher. Zwei
Gesellschaftsraume in der ersten Etage bieten
Platz ftir Familien- oder Firmenfeiern, Stammtische

und Vereine. f

KOLSCH

Offnungszeiten:
Mo.-Sa. 10-24 Uhr
So. und Feiertag 10-22 Uhr

Neusser Strafe 295
50733 Kéln
Tel. 0221-92 2 92 640
www.emgoldekappes.de

Thorsten Glas arbeitet in Poll bei den So-
zialbetrieben Koln als Lagerist und hat
ein eigenes Einkommen. Der begeisterte
FulBballfan von Schalke o4 und Leverku-

N\ C ‘_:-"i- >
Thorsten Glas (rechts) mit seinem Betreuer Frank
Schomaker
sen lebt alleine mit seinen beiden Katzen.
Er hat einen gesetzlichen Vertreter, der
ihm bei der Einteilung seiner Finanzen
hilft. Von dem Geld, was er alle 14 Tage
ausgehandigt bekommt, kann er nicht
alle seine Hobbies finanzieren, also ver-
dient er etwas hinzu, indem er Werbung
austeilt. Seine Hobbys sind Sportarten,
bei denen er sich so richtig auspowern
kann: FuBball und Go-Kart fahren. Thor-
sten wohnt gerne in Nippes: ,Hier habe
ich nette Nachbarn.“Erkenntviele Leute
in der Nachbarschaft und hat zu einigen
einen guten Kontakt. Wie zum Beispiel zu
Mario Peric, der mit seiner Freundin und
zwei Kindern tber ihm wohnt. ,Das Pro-
jekt Wiv gibt uns Einblicke in das Leben
von Menschen, die uns normalerweise
verborgen bleiben”, kommentiert Peric.
,Wenn man sich ehrlich auf die Leute ein-
lasst, nehmen sie das dankbar an und das

Zusammenleben

ist vollig unpro-

blematisch.“ Die
Thorsten Glas und Nachbar
Mario Peric beim Caritas-Fest

Beriihrungsangste
seien auf beiden
Seiten gleich hoch,
berichtet Peric wei-
ter.

Ab und zu gibt es kleinere Konflikte mit
den Nachbarn, wenn sich Themen hoch
schaukeln. ,Aber darum kiimmern wir
uns auch®, berichtet Susanne Steltzer.
,Dabei kann man viel voneinander ler-
nen. Und Mario Peric erganzt: ,Das Re-
gelverstandnis bei behinderten Men-
schen ist oft grofer als bei Menschen
ohne Behinderung.” mx
www.caritas-koeln.de



Den grinen Teppich ausgerollt
Umbau der Bezirkssportanlage plinktlich abgeschlossen

Sportler und Verantwortliche in den Vereinen schwarmen: Das ist die attraktivste Mauer unterhalb ——

Anlage im Kolner Norden.

Plnktlich zum Beginn der Wintersaison
sind die Umbauarbeiten an der Bezirks-
sportanlage Merheimer Stralle abge-
schlossen worden. Innerhalb von sechs

Monaten hat das Sportamt fur 1,5 Milli-
onen Euro den Naturrasenplatz —der bei
Regen haufig fur den Spielbetrieb ge-
sperrt werden musste —in einen Kunstra-
senplatz verwandelt. Der griine Teppich

0 o S’CQ’\U’\/\X LMO/&)‘L/\Q/Q/\MJ/\, \\C.)

wird von einer roten Tartanbahn mit vier
Laufbahnen und sechs Sprintstrecken
umgeben, die die Voraussetzungen fur
offizielle Wettkampfe erfullt.

,Die gesamte Anlage ist wunderschon®,
freut sich Dieter Grote, Pressewart der
Turn- und Fechtgemeinde 1878 Nippes
(TFG), die zusammen mit Grin-Weif3
Nippes den Sportplatz nutzt. ,,.Schmud-
delecken sind verschwunden. Dafir
haben wir ein Volleyballfeld und ein
Basketballfeld bekommen.” Diese Fla-
chen kdnnen zusatzlich als Kleinfelder
flir das FuRballtraining genutzt werden.
Statt einem Kugelstoliring gibt es jetzt
drei. Die komplette Beleuchtung um
den Platz wurde erneuert und ist jetzt
auf dem neuesten Stand, so dass die
Bewohner in den direkt angrenzenden
Hausern kaum noch geblendet werden.
Noch fehlen ein paar Sitzbanke und die

Schul-
probleme?

www.lernberatung-koeln.de

der Umkleideka-
binen soll neu ge-
strichen und ver-
ziert werden. Mit
welchen Verein-
semblemen, will
ein ,runder Tisch“ entscheiden. ,Damit
uns dieser schone Belag lange erhalten
bleibt, diirfen keine Fahrzeuge hier un-
ten sein® erklart Dieter Heun, Vorsit-
zender der TFG. ,Weder Kmderwagen
noch Roller oder ¥
Inliner. Auch sife
Getranke sind ver-
boten und insbe-
sondere Kaugum-
“ Die verkleben
den Kunstrasen,
der wie eine kinstliche Wiese au55|eht
nur nicht so dicht, und ist mit feinem
Kunststoffgranulat gefillt ist. Spielfeld-
linien mussen nie mehr nachgezogen
werden. Die wurden als farbige Streifen
direkt verklebt. mac

Damit Lernen
wieder SpaB macht!

don!
Zuhhu%pmnﬁﬁﬁbwwwuydwa

ANJA NOWARRA

STEUERBERATERIN

¢ Existenzgrindungsberatung ¢ Steuererkldrungen aller Art
¢ Finanz- und Lohnbuchhaltung ¢ Jahresabschlisse

www.steuerberatung-nowarra.de
KlarastraBe 57 | 50823 KéIn | Telefon 0221 :16840771

Forderungsmanagement

Ernst Wilhelm Hoff jun.

Viersenerstr. 2
50733 Kadln

Kanzlei Beck

Manuela Beck # Rechtsanwaltin ® Fachanwiltin fir Arbeitsrecht

Tel. 0221 9981763
Fax 0221 9981762

www.rechtsanwaeltin-beck.de

vom Amtsgericht Koln als Inkassobiiro zugelassen seit 1991

Telefon 0221 25 47 15 . www.hoff-koeln.de . ernst@hoff-koeln.de

: Kosten sparenl!?
&, Bliroarbeit jeglicher Art

Buchfiihrung
Personalabrechnung
Biirowesen
Biiroorganisation

Ihre Heftklammer
Stefanie Bloch ° Yorckstr. 26 * 50733 Kdln
Tel. 0221 215894 * Mobil 0175 647 3263

www.ihre-heftklammer.de
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Auf ein Kolsch im Kappes mit Dr. Laskowski
Der Chirurg ist neuer Chefarzt und erster Gesprachspartner unserer neuen Serie

Er wurde in Marl geboren, studierte in Diisseldorf (!) Medizin und arbeitete zuletzt
an der Lungenfachklinik in Hemer bei Iserlohn. Der 52-jahrige Chefarzt fir Thorax-
chirurgie am St. Vinzenz-Hospital ist verheiratet und hat zwei Tochter.

Fiir Nippes: Herr Dr. Laskowski, diirfen
Arzte Alkohol trinken?

Dr. Ulrich Laskowski: Naturlich, aber
natdrlich nur, wenn kein Dienst ist. Und
Kolsch ist ja in Koln eine Art Grundnah-
rungsmittel.

Besonders Chirurgen diirfen nicht die
Hdnde zittern.

(lacht): Och, die stehen doch sowieso
knietief im Blut, lautet ein gern geau-
Bertes Vorurteil. Aber Spald beiseite.
Fir die Chirurgie ist viel Erfahrung not-
wendig. Aber Chirurg war immer mein
Wunschbild. Vielleicht, weil die Chi-
rurgen so viel Bezug zum Handwerk-
lichen haben. Mein Vater war Maurer.

Wie kam es dann dazu, dass Sie Arzt ge-
worden sind?

Tja, wirklich abzusehen war das nicht. Ei-
gentlich wollte ich FuRballer, Astronaut
oder, das gab es noch zu meiner Kinder-
zeit, Dampflokomotivfiihrer werden.
Dennich war Realschtler, bin auch einmal
sitzen geblieben. In den Ferien habe ich
bei meinem Vater auf dem Bau gejobbt.
Obwohl ich viel Sport gemacht habe, tat
mir nach einem Tag richtig der Ricken
weh. Da kam ich zum ersten Mal ins Gri-
beln, ob Maurer das Richtige fiir mich sei.

Aber am OP-Tisch steht man doch auch
manchmal lang?

Ja, aber es wechseln Phasen mit hoher
Konzentration mit Routinegriffen ab.
Zum Beispiel der Hautschnitt, bis man
vor Ort ist oder spater das Zusammen-
nahen. Das habe ich so oft gemacht.

Wie haben Sie es denn vom Realschiiler
zum Chefarzt geschafft?

Der Beruf des Mediziners reizte mich
schon, weil er ein hohes Ansehen hat,
interessante Anforderungen bietet, und
weil ich die Chance, die sich mir bot, er-
griffen habe.

Das miissen Sie ndher erkldren.

Schon in der Schule und spater im Stu-
dium habe ich erkannt, dass ich etwas
erreichen kann, wenn ich fleiRig bin
und das auch erreichen will. Als ich den
Studienplatz hatte, habe ich mir gesagt:
o.k,, ich probiere es.

Haben Ihre Eltern Sie unterstiitzt?

Ja, meine Mutter ist auf den Markt ge-
gangen und hat Blumen und Fisch ver-
kauft, um mein Studium mit zu finanzie-
ren. Das Physikum, also das Vorexamen,
habe ich dann daheimin Marlin der Ga-
rage ganz grof$ gefeiert. Ich wusste, jetzt

habe ich es geschafft.

Und schief gegangen ist nie etwas?
Doch, naturlich. Es ist alles passiert,
was passieren kann. Das Schlimmste
ist, wenn ein Mensch auf dem OP-Tisch
stirbt.

Wie verarbeiten Sie das?

Die Familie hilft. Ich spreche mit meiner
Frau daruber und wir gehen gemeinsam
den Weg. Es braucht allerdings eine ge-
wisse Zeit, bis ich dartber hinweg bin.
Obwohl mein Hauptarbeitsgebiet Lun-
genkrebspatienten sind. Und die haben
leider haufig eine schlechte Diagnose.
Damit muss ich mich beschaftigen.

Seit 1. Oktober arbeiten Sie am St. Vin-
zenz-Hospital. Haben Sie schon viel von
Nippes gesehen?

Am Wochenende habe ich mir mal ei-
nen Spaziergang gegonnt, und ich gehe
regelmallig zum Fullball gucken in eine
Kneipe. Ich verschweige jetzt mal mei-

SILKO SCHULER

RAUMAUSSTATTUNG

WIR BIETEN [HNEN:

B DEKORATIONEN & GARDINEN
B POLSTERWERKSTATT

B SONNENSCHUTZ

B BODENBELAGE
|

TEXTILE BOOTSAUSSTATTUNG

SPEZIELLE HERSTELLUNG:

POLSTERMOBEL
NACH ERGONOMISCHER FORM

DEKORATIONEN
ZUR VERDUNKLUNG

> MATRATZEN
IN SONDERANFERTIGUNG

SILKO SCHULER
RAUMAUSSTATTUNG
CRANACHSTR. 10
50733 KOLN

TELEFON 0221 - 7360 66
WWW.RAUMAUSSTATTUNG-SCHUELER.DE




nen Favoriten. Es gefallt mir hier sehr
gut. Die “zehn kdlschen Gebote' treffen
schon zu. Mitden Kélnern kann man gut
auskommen. Die sind sehr liberal. Das
kenne ich aus dem Ruhrgebiet, und das
finde ich gut. So eine Atmosphare wie
hier im Kappes gab’s in Hemer nicht.
Das haben meine Frau und ich vermisst.

Aber Sie entspannen doch nicht nur bei
Bier und Fufball?

Nein, das kann ich am Besten in der Fa-
milie. Das bedeutet fiir mich auch, sich
um die Schulaufgaben meiner Kinder zu
kiimmern. Das fehlt mir hier. Ich wohne
noch im Schwesternwohnheim, denn
meine Familie kommt erst nachsten
Sommer nach. Die GroBere soll noch
die Grundschule daheim in Hemer ab-
schliel3en.

Und dann zieht die ganze Familie nach
Nippes?

Nein, wir werden in Neu-Widdersdorf
bauen. Das Konzept dort hat uns zuge-
sagt. Es ist so ein wenig wie in Hemer,
wo wir zwolf Jahre gewohnt haben.

Danke fiir das Gesprdich und Prost. mac

Welhnachtsmarkt an der Lutherklrche

Am10.und 11. Dezember ist es wieder so

weit: Jeweils von 12 bis 19 Uhr findet der
Weihnachtsmarkt an der Lutherkirche
statt. Das Programm spiegelt die gan-
ze Vielfalt des Nippeser Lebens wieder:
Kleine, exklusive Designerlabels sind
genauso dabei wie Kindergarten oder
eifrige Strickerinnen der Gemeinde.
Neben glinstigen Bio-Weihnachtsbau-
men gibt es auch traditionelles Kunst-
handwerk und vor allem viel Selbstge-
machtes: Holzspielzeug, Marmelade,

Glihwein, frische
Reibekuchen,
Weihnachtskarten
und frisches Apfel-
mus. Ein grol3er Teil
des Erloses kommt
sozialen Projekten
der Gemeindear-
beit zugute. Noch
werden ehrenamt-
liche Helferlnnen
fur Kuchen- und
Getranketheke ge-
sucht.

Flr musikalische Unterhaltung sorgen
an beiden Tagen zahlreiche Bands,
Blaskapellen und Chore. Fur die Kin-
der gibt es ein eigenes Mitmach-Pro-
gramm —das beliebte Stockbrot-Rosten
inklusive Lagerfeuer gehort auch dazu.

Am 10. Dezember um 15 Uhr tritt Pele-
mele auf: Die bekannte und beliebte
Rockband aus der Kinder-Stunksit-
zung spielt diesmal unplugged. mx
www.lutherkirche-nippes.de

05. bis 23. Dezember:

von 13.00 bis 18.00 Uhr

112009/4

www.galeria-kaufhof.de

Yerlonsae qerte
OFENUNGSZEITEN>

WIR SIND LANGER FUR SIE DA

21. November bis 03. Dezember:
Mo. bis Fr.: 09.30 bis 19.30 Uhr, Sa.: 09.00 bis 19.30 Uhr

Mo. bis Fr.: 09.30 bis 20.00 Uhr, Sa.: 09.00 bis 20.00 Uhr
04. Dezember 2011, Verkaufsoffener Sonntag

Heiligabend und Silvester: 09.00 bis 14.00 Uhr

KoIn-Nippes | Neusser StraBe

KAUFhOF



Unterstutzung auch von den Nachbarn
Neues Graffiti ziert Fassade des Jugendzentrums

Zur Jugendkultur gehort auch die Jugendsprache und die kommt manchmal recht
~englisch“ daher, wie neuerdings an der Fassade der OT-WerkstattstraRe.

,You got my back” - dieses Versprechen
steht nun in geschwungener Schrift an
der Fassade der OT Werkstattstral3e. Der

Satz, Ubersetzt aus der amerikanischen
Jugendsprache, bedeutet: ,Du hast mei-
ne Unterstutzung® Er wurde im Rahmen
des Festivals CityLeaks —das im Septem-
ber in KoIn stattfand und durch auffal-

lende Streetart (Grafittis, Aufkleber) auf
Orte und Kunst aufmerksam machen
wollte- vom spanischen Kiinstler Ripo an
die Hauswand des
Jugendzentrums
gemalt.

Von  CitylLeaks
stammte auch die
Farbe, der Kinst-
ler aus Barcelona
wurde eingeladen,
um das Graffiti zu
malen. Zusammen
mit den jugend-
lichen OT-Besu-
chern entwickelte
erdas Design: jeder
schrieb den Satzin
seiner Handschrift
auf, danach wurde
ein Stil ausgewahlt. Die Reaktionen zu
dem neuen Antlitz des Hauses sind po-
sitiv. Viele Nippeser sind begeistert und
freuen sich Uber den Farbtupfer in der
StraRe. aw

Rizzi an der Forderschule
Schuler verschonerten Pausenhofmauer

Als Ergebnis der Projektwoche an der Forderschule AuguststraBBe gibt es jetzt den
Dom, die Hohenzollernbriicke und den Fernsehturm mal ganz bunt.

Eine ganz eigenwillige Skyline von Kéln
haben zehn Schilerinnen im Alter von
12 bis 15 Jahren an der ,Forderschule fur
emotionale und soziale Entwicklung” in
der AuguststraRe geschaffen. Innerhalb
der diesjahrigen Projektwoche zum The-
ma ,Koln“ bemalten sie eine Wand auf
dem Schulhof neu. , Als Vorbild haben ich
den Schilern den Amerikaner James Riz-
zi prasentiert, der sehr bunt, einfach und
naiv malt®, sagt Emilie Thomas, Kunstleh-

rerin an der Forderschule, die beim Pro-
jekt von ihren Kolleginnen Ursula Riese,
Anne Mdiller und Anja Engel unterstutzt
wurde. Inspiriert von dem Pop Art-Kiinst-
ler malten die Schilerinnen typische Kol-
ner Gebaude wie den Dom, den Colonius
oder den Kolnturm in bunten, kraftigen
Farben. Innerhalb von vier Tagen ent-
stand so ein Gemalde, das nicht nur den
Pausenhof verschonert, sondern auf das
die ,Macherrichtig stolz sind. mac

gprach-, Sprech =
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entstage, 1N
hnachtsfest und
hes Jahr 2012.

Uns alle
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Sascha Bellaire
Neusser Strale 460
Telefon: 0221 16859
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Telefon'0221 / 710 46 17
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meinen Kunden
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und ein
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Weniger Lastwagen in der HartwichstraRRe
Verkehrsversuch will Brummis neue Wege weisen

Die HartwichstraRe soll fiir Lastwagen gesperrt werden. Ein halbes Jahr lang sollen
neue Routen im Sechzigviertel getestet werden.

Einstimmig hat die Bezirksvertretung
einen sechsmonatigen Verkehrsver-
such im Sechzigviertel beschlossen,
um die Anwohner vom Lkw-Verkehr zu
entlasten. Dazu soll die Hartwichstral3e
fir Lastwagen gesperrt werden. Nur
KVB-Busse durfen weiterhin fahren

und Anlieger sind von 6 Uhr
morgens bis 22 Uhr abends
erlaubt. Die Escher Strale soll
im Gegenzug zwischen Hart-
wichstralle und Innerer Ka-
nalstrafe tagstiber von 6 bis
22 Uhr fir den Lkw-Verkehr
freigegeben werden. Zur Zeit
darf die Escher StraBe nicht
mit Lastwagen befahren
werden- Anlieger dirfen je-
doch.

Nachts wird der Lkw-Verkehr
weiterhin ausschlieBlich Uber
die Hornstrae zur Inneren Kanalstrale
gefuhrt. Dort darf dann nach links Rich-
tung Zoobriicke abgebogen werden.
Da die direkten Moglichkeiten, tagsu-
ber von der HornstralRe und der Escher
Stralle links abzubiegen auf die Innere
Kanalstral3e Richtung Zoobrlicke einge-

schrankt sind, fahren viele Lastwagen
durch die HartwichstraRe Richtung Zoo-
bricke. Allerdings ist die Hartwichstra-
e eine Wohnstral3e, die schon seit Jah-
ren als Tempo 30-Zone ausgewiesen ist
und Aufpflasterungen zum langsamen
Fahren zwingen. Anwohner hatten ge-
fordert, die Linksabbiegemoglichkeit
von der Hornstralle auf die Innere Ka-
nalstralBe rund um die Uhr zu erlauben,
um die Hartwichstralle zu entlasten.
Das lehnte die Verwaltung ab, weil es
dann zu Staus auf der viel befahrenen
Inneren KanalstraBe kommen konnte
— bis hin zum kompletten Zusammen-
bruch des Autoverkehrs.

Das Probehalbjahr soll 3000 Euro ko-
sten. Wahrend dieser Zeit soll der Ver-
kehr gezahlt, Staus beobachtet und Ge-
schwindigkeiten gemessen werden. Ein
Abschlussbericht wird ebenfalls erstellt.
Wann der Versuch beginnt, steht noch
nicht fest. Vorab muss der Verkehrsaus-
schuss sein Votum abgeben. mac

zur Verfiigung.

Unsere Raumlichkeiten stehen auch fiir Familienfeiern

Wir bieten regelmaBige Aktionswochen wie Griinkohlessen,
Gansebratenzeit, Schnitzeltage, Spargelzeit.

(&

Der Lentpark ist nicht nur ein sportliches, sondern auch ein gastronomisches Highlight BISTRO‘,D, LENTPARK

Im Bistro im Lentpark kreiert das Team um Dieter Rohrbeck viele neuen Ideen. Die Speisekarte umfasst eine abwechs-
lungsreiche Mischung aus mediterranen und rheinlandischen Spezialitdten zu familienfreundlichen Preisen.

Bistro im Lentpark
LentstraBBe 30
50668 Koln
Telefon: 02 21/ 22 20 55 74
www.lentpark-catering-koeln.de

Offnungszeit: 08:30 - 24:00 Uhr

Wir freuen uns auf lhren Besuch

Jeden Samstag, Sonn- und Feiertag 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Brunch e Erwachsene 10,00 €, Kinder bis 12 Jahre 7,50 €



m Sport und Handel

30 Jahre Sportgemeinschaft St. Joseph

Natirlich hatten Marlis und Paul Frohnhoff die Jubilaumsfeier organisiert

Mit einem schonen Fest im Blirger-zentrum Altenberger Hof feierte der Verein aus
dem Sechzigviertel sein 30-jahriges Bestehen.

Die Sportgemeinschaft St. Joseph, das
sind eigentlich Marlis und Paul Froh-
nhoff. Das riihrige Ehepaar — mittler-
weile 83 und 74 Jahre alt — hat 1981 die
Sportgruppe in der Pfarrei St. Joseph
im Sechzigviertel gegriindet. ,EIf Jahre
leitete ich schon Gruppen firs Kinder-
und Frauenturnen®, erinnert sich Mar-
lis Frohnhoff. ,Doch dann sollten wir
Hallenmiete bezahlen. Das konnten wir
durch die Griindung der Sportgemein-

Malergeschift Lanz .

Malerartikel -

Malerwerkzeuge
Farben/Lacke
Tapeten
Bodenbeldge

Beratung - Ausfiihrung

ddk\.

Stammheimer Str. 100 « 50735 KoIn-Riehl « T 0221 299 31 655

schaft umgehen.”
Bis heute befindet
sich in der Halle
der Grundschule
Osterrather StraRe
das ,Stammquar-
tier* des Familien-
vereins, der aktuell
Kinderturnen, El-
tern-Kind-Turnen,
Frauengymnastik,
Seniorensport und
Badminton anbie-
tet.

Andieersten Jahre
mit dem hadufigen
Wechsel der Turn-
hallen erinnerte
Ubungsleiterin Carmen Brenner beim
Fest. ,Aber Marlis gab keine Ruhe und
dann konnte die Sportgemeinschaft
wieder die alte Halle nutzen.“ S6hne,
Tochter, Ehemanner — alle haben aus-
geholfen und im Verein organisiert, um
das Sportangebot stabil zu halten. Heu-
te zahlen rund 180 Mitglieder zur Sport-
gemeinschaft St. Joseph.

Naturlich standen die Frohnhoffs auch
beim Fest in der ersten Reihe und haben
alles von ihrem Domizil in Lohmar ge-
plant:die jungen Artisten vom Zirkus und
Artistikzentrum Zak aus Riehl zeigten
ihr Konnen, Manfred Krombach am
Keyboard sorgte fur die musikalischen
Unterhaltung zwischen den Auftritten.
Und da die Sportgemeinschaft sich als
Familienverein versteht, durfte eine
Marchenerzahlerin nicht fehlen: Birgit
Fritz, an der Gitarre kunstvoll begleitet
von Nicolai Burchartz boten nicht nur fir
Kinder ganz wunderbare Unterhaltung.

Zu Gast waren bei der Feier im Familien-
verein natdrlich die sieben jungen und
alten Ubungsleiterinnen, aber auch Vor-
standskollegen aus anderen Nippeser
Sportvereinen. Besonders bedankte sich
Peter Pfeifer von der Kélner Sportjugend
flr das Engagements der Frohnhoffs.
Denn die standen auch bei Demonstra-
tionen fur die Unterstltzung des Brei-
tensports stets in der ersten Reihe. mac

Kaufhof umgebaut

Ende September waren endgultig die
Umbauarbeiten im Kaufhof abge-
schlossen. Mit einem Fest fuir Stamm-
kunden und Geschaftspartner feierte
Geschaftsfihrerin Monika Lohmer-
Knopp den Umbau der Filiale, der vor

einem Jahr mitder Neugestaltung der
Buchabteilung im zweiten Stock be-
gonnen hatte. Die Schuhabteilung be-
findet sich jetzt im Erdgeschoss. Hier
gibt es jetzt auch mehr Platz fiir Acces-
soires und Strimpfe. Dafurist nun auf
der ersten Etage Platz fir Damen- und
Herrenbekleidung, die ansprechend
prasentiert wird. Marken wie Zero
und Street One sowie Boss und Cal-
vin Klein gibt es jetzt auch in Nippes.
Anders als auf der Kalker Hauptstra-
RBe, wo 2012 der Kaufhof geschlossen
wird, bedeutet der Umbau der Filiale
an der Neusser Stral3e eine Starkung

des Einzelhandels in Nippes. mac

[
Erd-,

www.malerlanz.de

Glesius| 1

Bestattungen seit 1913
Inhaber Willi Glesius

Feuer- und
Seebestattungen
Erfahrung von 3 Generationen

Mauenheimer StraBe 9 - 50733 Koln (Nippes)
= 0221/72 75 00 Tag und Nacht




Termine in Nippes

Schulen

Tag der offenen Tiir

26.11., 8.30 - 12.30 Uhr
Peter-Ustinov-Realschule,
StraRe 421

Neusser

Tag der offenen Tiir

26.11., 9.00 —12.30 Uhr
Leonardo-da-Vinci-Gymnasium, Blu-
cherstral3e 15 - 17

Elterninfoabend fiir Eltern der 4. Klasse
12.01.2012, 19.30 Uhr
Peter-Ustinov-Realschule,
StraRe 421

Neusser

Karneval

Kostiimfest der Nippeser Schliimpfe
14.01.,18.30 Uhr

Altenberger Hof, Scheune Mauenhei-
mer StraRe 92, Eintritt: 13,00 Euro

Mer viere em Veedel

21.01.2012, 18.00 Uhr

Karnevalsparty der KKG Nippeser Bir-
gerwehr 1903 e.V.. Altenberger Hof,
Scheune Mauenheimer StraRe 92, Ein-
tritt: 19,00 Euro

Samstagsball der Neppeser Lappejun-
ge vun 1965

18.02.2012, 20.00 Uhr

Altenberger Hof, Scheune Mauenhei-
mer StralSe 92, Eintritt: 16,00 Euro

Vortrage

Gronland - Eisige Abenteuer am
Polarkreis

10.12.2011, 20.00 Uhr
HD-Multivisions-Show von und mit
dem Bergsteiger und Fotograf Axel
Vorberg. Veranstalter: Deutscher Al-
penverein, Sektion Rheinland-Koln,
Barbara von Sell-Berufskolleg, Niehler
Kirchweg 118, Eintritt 5 Euro, Mitglieder,
Kinder und Jugendliche frei. Einlass ist
ab1g9 Uhr.
www.vortraege.dav-koeln.de

GTA - Zu FuB durch den wilden We-
sten der Alpen

13.01.2012, 20.00 Uhr
HD-Multivisions-Show uber die Grande
Traversata delle Alpi von und mit den
Bergjournalisten lIris Kirschner und
Dieter Haas. Veranstalter: Deutscher
Alpenverein, Sektion Rheinland-Kaln,
Barbara von Sell-Berufskolleg, Eintritt

8 Euro, fuir Mitglieder 5 Euro, fur Kinder
und Jugendliche 2,50 Euro. Einlass: ab
19.00 Uhr.

Norwegen — Die Entdeckung der
Landschaft

24.02.2012, 20.00 Uhr

Digitale Live-Reportage mit Gereon
Roemer. Veranstalter: Deutscher Al-
penverein, Sektion Rheinland-Kdln,
Barbara von Sell-Berufskolleg, Eintritt
8 Euro, fur Mitglieder 5 Euro, fur Kinder
und Jugendliche 2,50 Euro. Einlass ist
ab19.00 Uhr.

Bildung

Social Media Marketing

26.11.11, 11.00 —12.00 Uhr
Gemeinschaftsraum Familiengarten-
haus, Niehler Kirchweg 126, Referent:
Oliver Schwarz

www.nippes-uni.de

Fotografiekurs: Die Asthetik des
Alltaglichen

18.02.2012, ab 11.00 Uhr

Mit Kathrin Kiss-Elder, Treffpunkt Tach
Mahal / Wilhelmsplatz
www.nippes-uni.de

Ausstellugen

Lateinamerikanische Lebenswege —
Kolsche Lebenswege.

Noch bis 4.12.

Fotoausstellung der Pfarrkirche St. Ma-
rien, Baudriplatz

Weihnachtliches

Bazar im Pfarrzentrum St. Franziskuns
26.11., 11.00 —17.00 Uhr
Altleinigenweg 2 — 8, 50739 Koln

DOM - Go's wunderliche Weihnacht
01.12.16.00 Uhr

Von Nickelmannern und Weihnachts-
lausen. Altenberger Hof, Scheune,
Blirgerzentrum Nippes, Mauenheimer
Strale 92. Eintritt frei.

Wandern

Kein Spaziergang

04.12.,7.30 Uhr

Auf dem Landrat-Lucas-Weg nach
Schloss Burg, 26 km

Treffpunkt: Lutherkirche, Siebachstra-
Re 8,

Kontakt: Stefan Teutsch, Telefon:
0178/6255659

ATELIER RALF BAUER

Tel: 0221.169 379 44

www.ateller-rallbauer.de

Holz, Alu,
\\ Wechselrahmen
Passepartouts

GroBformatdruck

Wir drucken lhre Bilder XXL
auf Leinwand, Fotopapier

Wir kaschieren |hre Bilder auf
Aludibond oder hinter Acrylglas

. * x Unser Weihnachtsangebot
24 9 Ihr Foto 30x40 cm auf:
* *’, slsu,o Leinwand oder Aludibond

Werbetechnik

Schilder, Beschriftung,
Roll Up’s, Banner,
Plakate, Aufkleber,
Folienschriften, Fototapete

www.art-direkt.de

Stammheimer StraBe 112 50735 Koln / Riehl
Tel.: 0221 946 45 966 info@art-direkt.de

ART




Offnungszeiten Biichereien

Stadtteilbibliothek Nippes
Neusser StraRe 450
www.stbib-koeln.de

Mo + Di12.00 —18.00 Uhr
Mi geschlossen

Do 12.00 —18.00 Uhr
Fr11.00-18.00 Uhr
Sa10.00 —14.00 Uhr

Katholische 6ffentliche Biicherei St. Marien
Auguststrafle 58

So 11.00 -13.00 Uhr

Mo 17.00 - 18.00 Uhr

Di geschlossen

Mi 17.00 -18.00 Uhr

Do 17.00 - 18.00 Uhr

Fr 17.00 -18.00 Uhr

Termine Schadstoffsammlungen
www. awbkoeln.de

Neusser StrafRe (Parkplatz Bezirksrathaus)
jeweils Fr17.00 —19.00 Uhr
16.12. %

WerkstattstraBe (vor Haus Nr. 64)
jeweils Mi14.00 —15.00 Uhr

*

Wilhelmplatz
jeweils Do 16.15-17.15 Uhr
08.12."

* Bei Redaktionsschluss lagen noch keine
Termine flir 2012 vor.

Gottesdienste

Katholische Kirche

St. Joseph, Josephskirchplatz/Menzelstr.
Sa17.00 Uhr

St. Bonifatius, Gneisenaustr. 15
S0 9.30 Uhr und Sa 18.15 Uhr (Sa wochentlicher
Wechsel mit St. Engelbert in Riehl)

St. Hildegard in der Au, CorrensstraBe/Ecke |
FlorastraRe - Sa 17.00 Uhr

Vinzenz Hospital, Merheimer Str. 221-223
Di und Sa18.30 Uhr

St. Marien, Baudriplatz/Turmstr.
So 11.00 Uhr

Evangelische Kirche

Lutherkirche, Siebachstr./Merheimer Str.
So 11.00 Uhr

Begegnungszentrum, Yorckstr. 10
So 9.30 Uhr

Neuapostolische Kirche

Namibiastr. 23-25
S0 9.30 Uhr + Do 19.30 Uhr

Vinzenz Hospital - RegelmiRige Termine
Merheimer Str. 221-223, Tel. 77 12-0

Info-Abende mit Kreisaalbesichtigung:
Jeden Diensta

GefaBsportgruppe:
Jeden Dienstag + Donnerstag 10.00 —11.00 Uhr

Treffen AA-Gruppe: Jeden Mittwoch 19.00 Uhr

Wichtige Rufnummern

Polizei N

Ordnungsamt der Stadt KoéIn 221- 32000
Arztlicher Notdienst Nord 73 60 73 |
Kinderartzlicher Notdienst 8888 420 |

Apotheken-Notdienst 0137 888 22833
NotrufSuchtkranke ................................. 19700
Gn‘tnotr uf Zentrale ...................... 02 2819240
St. Vinzenz Hospital 7712-0

Kinderkrankenhaus

Kinder- und Jugendtelefon

Elterntelefon 01801-1105 50

Telefonseelsorge katholisch  01801-110222

Telefonseelsorge evangelisch  01801-11011

Bezirksamt Nippes 221-0
Semorenvertretu ng .......................... 22195499
schulangelegenheiten Nippes  221-95320 |
Sperrmullabholunggzzzzzz
Taxi-Ruf Zentrale 28 82

Taxistand Neusser Str./Gurtel 740 7474
ADAC-Pannendienst 0180 2-222222
Sperrnotruf (EC-Karten, Handy etc.) 16 116

Seniorennetzwerk — Auswahl regelmaRiger Termine

Yorckstr. 10, Tel. 760 69 0o (* mit Anmeldung)

Nachmittag-Café
Dienstags bis donnerstags 15.00 Uhr
Freitags 14.00 Uhr

Canasta und Rommé oder Skat
Montags 13.00 —17.30 Uhr
Morgengymnastik *

Dienstags 9.00 +10.00 +11.00 Uhr
Nordic Walking

Donnerstags 9.00 —11.00 Uhr

Internetcafé fiir Senioren *
Dienstags 13.00 —17.00 Uhr

Englisch *
Auffrischung: Mittwochs 10.30 —12.00 Uhr
Fir Anfanger: Freitags 9.00 —10.30 Uhr

Bingo

Freitags 16.00 - 17.00 Uhr
Senioren-Singkreis *

Montags 10.30 -12.00 Uhr
Senioren-Tanzkurs *
Dienstags 14.00 - 15.30 Uhr
Gedachtnistraining *
Donnerstags 10.00 - 12.00 Uhr

Anderung der Abfuhrtermine fiir die Miillab-

fuhr zu den Feiertagen

Montag, 26.12.2011 - verlegt auf
Dienstag, 27.12.201m

Dienstag, 27.12.2011 - verlegt auf
Mittwoch, 28.12.201

Mittwoch, 28.12.2011 - verlegt auf
Donnerstag, 29.12.201
Donnerstag, 29.12.2011 - verlegt auf
Freitag, 30.12.201

Freitag, 30.12.201 - verlegt auf
Samstag, 31.12.20m
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Empfehlungen Rosenzwerge

Frank SchmeRer: Schurken tiberall
Ravensburger Verlag, 12,99 €

Traugott  von
Nervkoter ist Kopf
des Superhelden-
teams ,Die un-
glaublichen Drei-
einhalb® In seinen
streng geheimen
Aufzeichnungen
berichtet er, wie er

; mit seinen Freun-
den ,Action-Barbel, Martin ,Das Cha-
maleon“ und Dieter ,Der Hosenschei-
Rer” die Lehrerin Frau Daffodil rettet.
Die Fast-Verhaftung im Giraffenkostim
und Tante Hellas Geburtstagshow sind
nur zwei der vielen Katastrophen, die
Superheld Sebastian alias ,Das Ge-
hirn“ kraft seiner Genialitat Ubersteht.
Frech, witzig und verspielt ist das erste
Kinderbuch des Drehbuchautors Frank
Schmeiler aus Ehrenfeld. Die herrlich
komischen Comiczeichnungen stam-
men aus der Feder von Jorg Muhle. Ab
10 Jahren.

Buchtipps “

Nikolaus Heidelbach: Wenn ich groR
bin, werde ich Seehund
Belz & Gelberg, 14,95 €

Obwohl Mama nie
ins Wasser geht,
weif sie, was es
unter Wasser alles
gibt: Neunaugen,
Hofdugongs, Tin-
tenprinzen, Meer-
trolle und Heringskonige. Und See-
hunde, die an Land gehen, ihr Fell ab-
streifen und Menschen werden. Das
Fell hiten sie wie einen Schatz, damit
sie wieder zurlick ins Meer kdnnen,
wenn sie genug Mensch gewesen sind.
Als der Junge plotzlich ein Seehundfell
unter dem Sofa entdeckt, glaubter, sein
Papa ist ein Seehund. Doch eines Mor-
gens ist Mama weg... Der Beltz-Verlag
veroffentlicht hier ein geheimnisvolles
Bilderbuch mit wunderschonen Bildern
des Nippessers Nikolaus Heidelbach.
Schon zu wissen, wenn tolle Kunst aus
dem eigenen Veedel entstammt. Ab 4
Jahren.

Anette Koppelberg: Der seltsame Zylin-
dermann,
Mauersegler-Verlag, 9,90 €

; Manchmal ist die
L KraftdesUrspriing-
lichen so stark,
dass alles, was
nach einem ersten
Teil kommt, nicht
so recht Uberzeu-
gen mag. Die Fans
der Nippes-Kids
konnen jedoch be-
ruhigt sein: Der zweite Fall der Jung-De-
tektive ist wieder richtig gut und noch
etwas gruseliger als beim Haustierdieb.
Dabei ist die Geschichte auch fur Nicht-
Nippesser geeignet. Anette Koppelberg
versteht es, die Regionalia geschickt in
die Story einzubauen. Ahnlich wie beim
Koln-Tatort: Es ist toll, wenn man die
Orte kennt, die da gezeigt werden. Es
tut dem Verstandnis aber keinen Ab-
bruch, wenn nicht - Schenk und Ballauf
werden auch in Stuttgart gern gesehen.
Ab 8 Jahren.

W Lis
Der selfsame
Zylindermanm

~ - v M e
o i i

Ilch/Wir mochte/n

Fiir Nippes.

die Lebensqualitat im Stadtteil Nippes verbessern, Gutes weiterentwickeln
und Neues qualifiziert unterstitzen und

Mitglied des Vereins “Fir Nippes” e.V. werden.

W O

Name Vorname

PLZ/Wohnort Stralle/Hausnummer

Telefon Telefax

A Den Jahresmitgliedsbeitrag in Hohe von

E-Mail

Uberweise/n ich/wir in den nachsten Tagen auf das Girokonto 35002096
bei der Sparkasse KélnBonn, BLZ 37050198.

O soll in der oben genannten Hohe jahrlich von meinem Konto abgebucht werden.

(20,- Euro Mindestbeitrag)

Senden Sie das
Antragsformular an:

Fiir Nippes e.V.
Bezirksrathaus
Nippes

Kontonummer Bankverbindung Bankleitzahl

Neusser StraBe 450
50733 Koln

oder faxen Sie es an:

Ort Datum

Unterschrift

02217327978



WARUM SICH
BEI UNS ALLES
UM SAUBERE
2¢ ENERGIE

DREHT.

fur uber 80.000 Haushalte.

Wer die Natur schonen will, arbeitet am besten mit ihr zusammen: 19 Windparks mit
insgesamt 67 Windkraftanlagen liefern genug Strom, um 80.000 Haushalte komplett
CO,-neutral zu versorgen. Damit nimmt die RheinEnergie bundesweit einen Spitzen-
platz ein. Aber auch mit Sonnenenergie und weiteren modernen Anlagen zur effizi-
enten Strom- und Warmeerzeugung sichern wir schon heute vor Ort die umweltscho-
nende Energieversorgung von morgen. Und wir tun noch viel mehr. Was genau,
erfahren Sie unter die-energiewende.de

Da simmer dabei. jUEIhEnergie



