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Mayersche demnachst in Nippes
Neuer Filialist drangt auf die Neusser Stral3e

Schwerpunkt: Jugend im Veedel
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&— Réider fiir alle!

Das Radlager - ein Markenzeichen aus Nippes
Fur die ganze Familie alles rund ums Rad

In 30 Jahren Radlager sind wir uner-
miidlich gewachsen und haben uns
verbessert. Neben kompetenter Be-
ratung rund um Stadt- und Touren-
rad, Kinderfahrrad und -Anhdnger
bieten wir schnellen, nachhaltigen
»23- Stunden-Werkstatt-Service”.

Grenzenloses Radvergniigen

Das Radlager fing mit einem kleinen
Laden in der Siebachstrafle an, ist
mit den Jahren gewachsen und zum
Markenzeichen geworden, auch {iber
die Grenzen von Koln hinaus.

Mehr als nur zwei Rader

Mit den R&dern, die unseren Laden
verlassen, sind wir verbunden. Sie
sollen die Menschen begleiten, was
immer sie auch vorhaben - allein, zu
Zweit oder mit der ganzen Familie.

Per Rad durch die Stadt

Radfahren bietet eine tolle Mdglich-
keit, etwas fiir sich zu tun und dabei
die Stadt zu erfahren. Das funktio-
niert nur, wenn das Fahrrad Ihnen
auch wirklich passt. Gerne nehmen
wir uns dafiir Zeit.

Kommen Sie zum Schauen, Aussu-
chen und Testen. Wir beraten Sie
gerne!

Nirala Fahrradladen GmbH . SechzigstralRe 6 . 50733 Kéln. Telefon 0221 73 46 40 . Werkstatt 0221 739 01 32
www.radlager.de . info@radlager.de . Offnungszeiten: Mo - Fr 10.00 - 19.00 Uhr und Sa 10.00 - 15.00 Uhr
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Vorwort

Liebe Blirgerinnen und Biirger in Nippes,

unser Stadtteil hat sich in den letzten Jahren immer
weiter verjlingt. Nippes ist beliebt und viele Fami-
lien mit Kindern sind in neue Wohnviertel gezogen.
Fir ein gutes Aufwachsen braucht es Unterstit-
zung und Gestaltungsraume. Im Stadtteil finden
Kinder und Jugendliche gute und abwechslungs-
reiche Angebote vor, die von vielen unterschied-
lichen Einrichtungen, Tragern und Institutionen
angeboten werden. Die Palette umfasst offene
Freizeitangebote, Projekte, Angebote im Sport und
von den Kirchen, Beratungsangebote, Ferienfreizei-
ten und Spielaktionen, Kinder- und Jugendbeteili-
gungen, Streetwork und Ubermittagbetreuungen.
An einem Ort wie beispielsweise dem Jugendzen-
trum WerkstattstraRe, gestalten Kinder und Ju-
gendliche ihre Gemeinschaft selbstbestimmter als
dies in Elternhaus und Schule moglich ist.

Hier zahle ich, fur meine Clique, meine Tanzer-Crew,
mit meinen kreativen Beitragen zur Jugendkultur.
Hier finden die mundigen Bulrger der Zukunft die
Orte, die sie ermutigen, Verantwortung zu erpro-
ben und Gestaltungswillen zu zeigen. Viele haben
daran mitgewirkt, gute Angebote der Jugendarbeit
verlasslich und nachhaltig zu installieren. Es gehort
schon lange zum ,guten Ton®, miteinander vernetzt
zu arbeiten und sich gegenseitig zu unterstutzen.

Fastlegendarist die Forderung, die Jugendliche von
der Bezirksvertretung erhalten. Sowohl die jungen
Menschen als auch die professionellen Jugend-
arbeiter finden bei ihren Bezirkspolitikern stets
Aufgeschlossenheit, Interesse und — wo moglich —
finanzielle Unterstitzung. Dies ist eine groRRe Res-
source und tragt viel dazu bei, dass Angebote Be-
stand haben und Neues entstehen kann. Auch bei
knappen Kassen brauchen wir die bedarfsgerechte
Infrastruktur fir junge Menschen — eine Heraus-
forderung an das Engagement und die Kreativitat
der 6ffentlichen Hand und privater Initiativen. Und
hoffentlich spliren unsere Kinder und Jugendlichen
die Akzeptanz in der Bevolkerung fur ihr ,Da-Sein“
im offentlichen Raum.

lhre lhr

X TaMe b i

Elke Boettger Stephan Osinski
Leiter der OT WerkstattstraRe

Bezirksjugendpflegerin




n Titelstory

Mayersche Buchhandlung eroffnet Filiale an Neusser Stral3e
Kunden entscheiden uUber den Erhalt der Geschafte im Veedel

Die Nachricht sorgte schon im Weihnachtsgeschaft fiir viele Diskussionen: Im
Herbst diesen Jahres wird die Mayersche Buchhandlung ihre fiinfte Filiale in KoIn
eroffnen, und zwar in Nippes, im Haus Neusser StraBe 226. Das 635 Quadratmeter
groBe Ladenlokal nutzt zur Zeit noch der Netto-Supermarkt.

,Von Panik kann keine Rede sein,”, sagt
Christiane Blut, die seit zwolf Jahren die
Buchhandlung BllcherstraBe betreibt.
LWir haben eine stabile Stammkund-
schaft.“ Individueller Service, zuge-
schnitten auf die Belange der Leserinnen
in Nippes, das seien die Starken der
Buchhandlungen im Veedel. ,Wir ken-
nen die speziellen Lesegewohnheiten,
schlieBlich begleiten wir unsere Kunden
von Kindesbeinen an und sehen sie mit
Blchern grol werden.” Beim Lesepaten-
Projekt beispielsweise, bewerten Kinder
Neuerscheinungen und stellen diese
anschlieRend vor. ,Wir sind die Vorver-
kaufsstelle fir die Veranstaltungen in
der Kulturkirche und dem Altenberger
Hof, arbeiten eng mit dem Musikhaus
Tonger zusammen, besorgen Noten und
CDs und veranstalten etliche Lesungen
im Jahr”, zahlt Christiane Blut auf.

Service rund um die Uhr

,Uber das Internet nehmen wir auch
Bestellungen nach Geschaftsschluss auf
und liefern Blicher nach Hause“, erganzt
Christiane Blut, die stellvertretende
Vorsitzende im Prifungsausschuss fir
Buchhandler der Industrie- und Han-
delskammer ist und sich seit Jahren im
Blrgerverein Fur Nippes engagiert.

,Der Kunde ent-
scheidet mit sei-
nem Kauf, ob er
die individuellen
Geschafte un-
terstitzen will“,
sagt Dorothee
Junck, die 2007
den Buchladen an
der Neusser Stra-
Be lUbernommen
hat. ,Das ist die
Macht, die er hat
und damit ent-
scheidet er auch,
ob esin 20 Jahren
noch attraktive
Einkaufsmoglich-
keiten entlang der
Neusser Stral3e gibt.”

Dabei gelten fur den Buchhandel auf-
grund der Preisbindung besondere
Gesetze. ,Blcher kosten uberall gleich
viel, also macht der Service den Unter-
schied.” Service bedeutet fir Junck bei-
spielsweise eine grof3e Titeltiefe, viele
unterschiedliche Titel zu einem Thema
anzubieten. ,Da
unterscheiden wir
uns deutlich von
den Filialisten.”
Und: ,Wir spre-
chen auch Emp-
fehlungen aus
fern ab vom Main-
stream, weil wir
unsere Kunden
kennen.”

25 Lesungen pro
Jahr gehoren eben-
falls zum Angebot
des alt eingeses-
senen Geschafts.
Praktika und Ausbildung sind selbstver-
standlich. ,Wir spenden regelmaliig Bu-
cherfur Schulfeste und sind Anlaufstelle,
wenn Kinder ihre Hausschlissel verges-
sen haben®, erganztJunck.,All das macht
ein lebendiges Veedel aus und auch tber

den Erhalt dieses sozialen Netzwerks ent-
scheiden die Kunden mit ihrem Kauf.”

Individuell bedienen

Einer, der schon seit vielen Jahren mit der
Konkurrenz von Filialen groer Handels-
ketten zu tun hat, istdas Optik- und Aku-
stikfachgeschaft Schiffer. ,Wir kennen
das gar nicht anders”, sagt Lars Schiffer,
der 2007 das Geschaft von seinem Vater
ubernommen hat. Das hield 60 Jahre lan-

immer im heute weild und blau gestri-
chenen Altbau. ,Dabei ist die direkte Kon-
kurrenz schon kleiner geworden. In den
vergangenen Jahren sind viele Optikfach-
geschafte aus Nippes verschwunden.”
Und den Preiskampf mit Fielmann oder
Apollo kdnne man sowieso nicht aufneh-
men. ,Wir wollen individuell bedienen®,

sagt Schiffer, ,versuchen, unsere Mitar-
beiter lange zu halten, denn gerade die
Anpassung von Horgeraten ist Vertrau-
enssache.” Zur ,Marke Schiffer” gehort
fur den Juniorchef, die technische Aus-
stattung stets auf dem neuesten Stand



zu halten und auch die Geschaftsraume
modern auszustatten. ,Wir haben jetzt
einen kleinen Windkanal zum Testen von
Sportbrillen und bieten eine individuelle
Kontaktlinsenanpassung.” Von Vorteil ist
sicherlich, dass das Geschaftshaus der
Firma Schiffer gehort. ,Uns kann kein
Vermieter vor die Tur setzen, nur weil
vielleicht ein Filialist, aufgrund eines
grolien Konzerns im Hintergrund, mehr
Miete bezahlen kann®, sagt Schiffer.

Engagement mit Herzblut, Fachkenntnis
und der personliche Kontakt zu den Kun-
dinnen sind die Starken der Inhaber ge-
flhrten Geschafte in Nippes. Der Kunde
hatesinder Hand, die qualitative Vielfalt
zu erhalten. mac

»lch lebe gerne in Nippes, weil ...

hier alle Ge-
schafte sind und
man schnell mit
Bus und Bahn in
der Innenstadtist.”
Jonas Inden (14)

Titelstory “

Galerie fur Buchkunst

B eL s, BTN
Sie ist wieder da, die ,Galerie der Edi-
tionale® von Elisabeth Broel. In einem
Ladenlokal in der SiebachstraRe 40
hat die Kiinstlerin und Galeristin eine
neue Bleibe gefunden, nachdem sie
ihre Zelte in der BllcherstraRe, nach
SchlieBung des Rahmengeschafts von
Claudia Andree-Krahmer, abbrechen
musste.

,Ich bin jetzt hier ganz gliicklich”, sagt
Broel und zeigtin ihr rund 15 Quadrat-
meter grof3es Reich, das zur Straf3e hin
ein groRBes Schaufenster schmiuckt. Im

ehemaligen Ladenlokal pra-
sentiert die Galeristin alles
das, was das Buch nicht als
reinen Informationstrager
darstellt: von Kunstlern ge-
staltete Bucher in kleinen
Auflagen, literarische Buch-
kunst, handgeschopftes
Papier und Leporellos. Bis
zum 30. April stellte die
Mailander Kunstlerin Paola
Fonticoli aus. Sie zeigt Pa-
pierarbeiten und Kinstler-
bucher. mac

Offnungszeiten: Mi + Do 17 — 19 Uhr,
Sa12-16 Uhr
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Unreine Haut? Beratung und richtige Pflege hilft:

Beratung und das richtige Produkt finden Sie bei uns!

e Vichy Normadem Tri-Activ-Feuchtigkeitspflege —
50 ml 15,90 Euro

e Inneov Unreine Haut Tabletten —
1x40 Stiick 24,50 Euro

Bis zum 31. Marz 2011 erhalten Sie einen Rabatt von 10 % auf eines der
oben genannten Produkt - wenn Sie diese Anzeige vorlegen.

Adlex*Ghpothelee

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr 8.30 bis 18.30 Uhr
Mi 8.30 bis 13 Uhr

Sa 8 bis 14 Uhr po

@ www.adler-apotheke.org -

Adler-Apotheke am Wilhelmplatz - Viersener StraBBe 12 - 50733 K&ln - Telefon 0221 972 6555
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Jungendliche stark machen
Rat und Tat bietet Hilfe furr junge Menschen

Mit ihrer Jugendgruppe ,Jung und stark“ mochte der Verein ,Rat und Tat“ junge
Menschen starken, deren Eltern oder Geschwister psychisch krank sind.

,Wir backen gemeinsam, gehen ins
Schwimmbad oder die Kletterhalle. Wir
sind sehr nett, das Angebot ist gut und
wir wollen niemanden therapieren.” Mit
diesen Worten beschreibt Anna Grzimek
vom Verein ,Rat und Tat”“ ihre Jugend-
gruppe. Sie ist fur Kinder und Jugendli-
che im Alter von 12 bis 16 Jahren, deren
Eltern oder Geschwister an einer psy-
chischen Krankheit leiden. ,,Wir wollen

den Jugendlichen die Moglichkeit ge-
ben, einmal im Monat eine Auszeit vom
oft schwierigen Alltag zu nehmen, Spal}
zu haben, aber auch Gesprache ermogli-
chenineiner Gruppe von Gleichaltrigen,
die in ahnlichen Situationen leben.”

Seit 25 Jahren gibt es ,Rat und Tat" be-
reits, die Hilfsgemeinschaft fur Ange-
horige von psychisch Kranken (Fir Nip-
pes berichtete in Heft 02/2010). In acht
Gesprachskreisen, verteilt Uber das ge-
samte Kolner Stadtgebiet, konnen sich
Betroffene austauschen. ,Nur eben Ju-
gendliche nicht. Die haben keine Anlauf-
stelle”, hat Grzimek festgestellt. Jeweils
am ersten Freitag im Monat von 17 bis
18.30 Uhr kdnnen sie sich hier in Nippes
treffen. ,Wir mochten diesen Kindern
und Jugendlichen, die schon frih Ver-
antwortung in ihrer Familie Uberneh-
men, Hilfe zur Selbsthilfe geben®, erklart

(Vgl. Wikipedia, Stichwort Friihling)

Copnmryr H
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Veronica, der Lenz ist da, die Madchen singen tralala ...”

Der Grund: Mit der steigenden Lichtintensitat werden vermehrt Serotonin und Dopamin ausgeschiittet. Sie
sorgen fiir ein allgemein besseres Befinden und bewirken eine leichte Euphorie. Der Wunsch nach einem
Partner oder einer Partnerin wird im Friihling stdrker, verursacht unter anderem durch vermehrte Hor-
monausschiittung. Vielleicht spielen aber auch optische Reize durch leichtere Kleidung eine Rolle. Im
Gegensatz zu diesen Frihlingsgefiihlen stellt sich bei manchen Menschen die Friihjahrsmiidigkeit ein.
Diese wird vor allem dem immer noch stark im Blut vorhandenen Schlafhormon Melatonin zugeschrie-
ben, jedoch ist die genaue Ursache noch ungeklart. Naturliebhaber und Wanderer zieht es vermehrt ins
Freie, und viele sammeln Frihlingskrauter (Barlauch etc.) zur Auffrischung der spatwinterlichen Kiiche.

Da stehen auch wir nicht nach und laden ein zu unseren Sonntagsmatinéen in der ,Scheune*:

Das Kolner Mandolinenorchester ,Harmonie*
unter der Leitung von Sergei Kudriaschow

. ¥ Gleuele.. umerderleltungvon
o4 Pavel Schickmann

Eintritt pro Veranstaltung: € 8,—, im Set: € 14,—.

(Comedian Harmonists)

Altenberger Hof - Biirgerzentrum Nippes - Mauenheimer Str. 92 - 50733 Koln
Kartenvorverkauf unter Tel. (0221) 97 65 87-0 oder an der Kasse

Grzimek. Aktionstage in den Schulferien
gehoren ebenfalls zum kostenlosen An-
gebot, das von der Rheinenergie-Stif-
tung getragen wird. Ein erster Kontakt
ist moglich unter der Rufnummer 913 94
o1. Spezielle telefonische Beratung fir
junge Menschen gibt es jeden Dienstag
von 16 bis 17 Uhr unter der Rufnummer
739 07 34. Naturlich ist es auch moglich,
sich per E-Mail zu melden: jugend@rat-
und-tat-koeln.de mac
www.rat-und-tat-koeln.de

Ein Buch fur Kinder
psychisch kranker Eltern

Ein Kinderbuch mit einem nicht gerade
leichten Thema hat der Kiinstler Rolf
Jahn bebildert. ,Der beste Vater der
Welt“ handelt von dem 7-jahrigen Nick,
dessen Vater plotzlich an einer Psy-

chose erkrankt.
,Aber als Papa
die Treppe run-
ter kam, habe ich
gleich gesehen,
dass gar nichts
gut war. Er redete
schon wieder
von irgendwel-
chen bloden Au-

Der beste Vater der Welt

Rerirdischen.” Das 38 Seiten starke
Bilderbuch versucht zu erklaren, was
es bedeutet, wenn Vater oder Mutter
an einer Psychose erkranken und will
Kindern im Dickicht ihrer Gefiihle Hil-
festellung geben. 180 Bilder und Zeich-
nungen hat Jahn, der sein Atelier seit
Jahren an der Simon-Meister-Straf3e
hat, entworfen. Dabei konnte er auf
einen groflen Schatz an Erfahrungen
mit Kunstprojekten sowohl mit Kin-
dern als auch mit psychisch kranken
Menschen zurlickgreifen. , Es gibt nicht
viele Blicher zu diesem Thema“, sagt
Jahn, ,undich mages, wenn ich zweck-
gerichtet arbeiten kann, Bilder fur ein
bestimmte Thema schaffen muss.”
Der Text stammt von der KéIner Auto-
rin Kerstin Trostmann. Das Buch ist im
Balance Verlag, Bonn erschienen und
kostet 12,80 Euro. Es ist in jeder Buch-
handlung erhaltlich. mac




Unterwegs im offentlichen Raum
Zwei Streetworker fur drei Stadtbezirke

Seit gut zwei Jahren sind Jessica Ladoé und Patrick Siegmund Ansprechpartner fiir
junge Menschen, die keinen Halt im sozialen Netz finden. Dabei muss haufig ein
Weg durch den birokratischen Dschungel gefunden werden.

Streetworker, das klingt nach standiger
Prasenz auf der Stralle, nach regel-
mafRigen Spaziergangen durch Parks
und Grinanlagen. ,Wir reagieren auf
Meldungen von Schulen, der Polizei,
der Bezirksjugendpflege oder des Ord-
nungsamtes und werden aktiv, wenn
Jugendliche im offentlichen Raum auf-
fallig werden®, sagt Diplompadagogin
Jessica Ladoé. ,Wir sind zustandig fur
Heranwachsende im Alter von 14 bis 27
Jahren.”

Sechs Streetworker gibt es in ganz Koln.
Sie arbeiten aufgrund eines Ratsbe-
schlusses aus dem Jahr 2008. Damals
hatten die Kommunalpolitiker entschie-
den, Jugendkriminalitat durch den Ein-
satz mobiler Krafte zu bekampfen. Und
zwar praventiv, noch bevor Kinder und
Jugendliche wirklich straffallig gewor-
den sind. Das Projekt ist auf funf Jahre
begrenzt und wird pro Jahr mit einer
Million Euro finanziert. Projektpartner
ist die Arbeiterwohlfahrt.

Geduld und Vertrauen

,Uns begegnet die gesamte Palette an
menschlichen Problemen und Sorgen®,
erganzt Ladoé. ,Es geht um Suchtpro-
bleme, Schulden, Probleme in der Schu-
le und mit der Familie, fehlende Ausbil-
dung und zu enge Wohnverhalntnisse,
Vaterschaft und Unterhaltszahlungen.”

1 Neben direkten
Gesprachen mit
den Jugendlichen
nimmt der Kampf
mit der Burokra-
tie viel Zeit in An-
spruch. ,Fur die
jungen Leute sind
Amter haufig eine
grofle Hurde auf
dem Weg zur Hil-
fefurihrspezielles
Problem®, weild
Patrick Siegmund.
,Dann recherchie-
ren wir telefo-
nisch die richtigen
Ansprechpartner und begleiten die Ju-
gendlichen auch bei Behordengangen.”
Das ist haufig eine Geduldsprobe. , Aber
wir bleiben dran, motivieren die Leute

immer wieder, sich aufzuraffen und bei
Absagen nicht aufzugeben.” Vorausset-
zung flr diese Arbeit ist der Aufbau von
Vertrauen. ,Erst miissen wir zu den jun-
gen Leuten eine Beziehung aufbauen,
dann konnen wir sie auch motivieren,
ihr Problem anzugehen®, erganzt Sieg-
mund.,Und dass wirihnen zuhoren, be-
deutet fur viele Jugendliche schon mal
eine grol’e Wertschatzung.”

Halbzeit beim Projekt

Jetztist Halbzeit beim Streetwork-Projekt
und eines haben Ladoé und Siegmund
festgestellt: ,Es gibt zu wenig Streetwor-
ker in KéIn. Wir sind fur drei Stadtbezirke
und damit fir 25 Stadtteile zustandig.
Wir wirden uns gerne mit den Jugend-
zentren vor Ort besser vernetzen, aber
daflr haben wir gar keine Zeit.“  mac

im Kolner Norden

Wo?
Zahnarztpraxis Dr. Nies

An der Schanz 1
50735 Koln

T 0221 76 57 77
gegeniiber AXA-Hochhaus

Wer?

Zahnérztin Marisa Roensch
Wann?

Extras?

kindgerechtes Behandlungj,z_im_er

Zahrgz-Unterricht -

/’ . Zahnversiegel
M Na hu

ung und Flu

Kinderzahnheilkunde

Tatigkeitsschwerpunkt Kinderzahnheilkunde

montags bis freitags von 7.30 Uhr bis 20 Uhr

Fremdsprachen: Englisch, Spanisch, T_@v‘kisch,
~,—..Por‘cut_;]i_esisch, Serbokroatisch, Italienisch

o, —
oridierun
rschied@rten ’

3




Bringt Politik was?

s Tgend

Bezirksjugendtag als Moglichkeit, Probleme anzusprechen

Bezirksjugendpflegerin Elke Bottger hatte zum ersten Bezirksjugendtag eingeladen.
Junge Leute fiir Politik zu interessieren, auch auRRerhalb von Parteien, hatte die Be-
zirksvertretung angeregt.

Jugendliche aus Lucky's Haus stellen ihr Projekt vor

Im Blrgeramte, wo sich Ublicherweise
die Bezirksvertreter treffen, standen
diesmal Jugendliche aus dem Bezirk im
Mittelpunkt. Sie hatten Plakate aufge-
hangt und Modelle mitgebracht. Da-
mit prasentierten sie den eingeladenen
Kommunalpolitikern ihre Projekte und
Winsche. Der erste Bezirksjugendtag ist
das Ergebnis eines Antrags der Bezirks-
vertretung. ,Eigentlich wollte ich ja die
EinrichtungeinesJugendparlaments an-
stoRen”, sagt Horst Baumann. Der SPD-
Politiker hatte vor drei Jahren angeregt,
eine Jugendvertretung — ahnlich der
Seniorenvertretung - einzurichten, um
junge Leute aktivam politischen Leben
teilnehmen zu lassen. ,Dass wir jetzt auf
anderem Weg zum Ziel gekommen sind,
finde ich toll. Ich bin beeindruckt, was
hier lauft.”

Da waren Jugendliche aus Lucky’s Haus
in Bilderstockchen, die schon seit mehr
als zwei Jahren auf den zugesagten
Bolzplatz neben ihrem Jugendzen-
trum warten. Sie machten mit Fotos
und Kopien von Briefen auf ihr Projekt
aufmerksam, das bisher eher Frust als
Lust fir die Betroffenen bedeutete.
Christoph Horstkotte, Geschaftsfihrer
der ,Kolner Spielewerkstatt” brachte
gleich ein ganzes Modell mit. Kinder der
Mathilde von Mevissen-Grundschule

hatten zusammen
mit dem benach-
barten Malraum,
einem Ableger der
Spielewerkstatt,
das Umfeld ihrer
Schule unter dem
Motto ,Achtung,
hier wird es bunt”
neu gestaltet.

Vier junge Man-
ner, regelmaiige
Besucher  von
,Dachlow”, dem
einzigen Jugend-
zentrum in Wei-
denpesch, win-
schensich groRere
Raume. ,Im Schnitt kommen 60 Jugend-
liche pro Tag zu uns®, sagt Erich Boye-
Toledo, zustandiger Sozialarbeiter. ,,Und
wir haben nur einen 8o Quadratmeter
groRen Raum®, ergdnzt Hamno (18).
,Das ist wie ein Wohnzimmer flr uns,
aber da findet auch die Hausaufgaben-
betreuung der Jingeren statt und das
Blro von Erich gehort auch noch dazu.”
Spannungen gibt es schon jetzt unter
den einzelnen Nutzergruppen. Mehr
Platz sei notwendig, darin sind sich die
Jugendlichen einig. Und haben auch
schon eine geeignete Immobilie im
Blick, die ehemalige Musikschule an der
Derfflinger Stralle. Bezirksvertreterin
Susanne Eichmuller von den Grlnen,
Detlef Honert (CDU) und Ruth Fischer
(SPD) machten sich eifrig Notizen, um
Antrage fur die Bezirksvertretung zu
formulieren.

OT WerkstattstrafSe stellt ihr Angebot vor

Bezirksvertreterin Susanne Eichmiiller im Gesprdch

Dachlow-Besucher Hamno, Matthias
und Florian sind fir diesen Tag gut
geristet, denn die drei sind Besitzer
des ,Demokratiefihrerscheins, einem
Angebot der
Volkshochschule
und der ,Landes-
zentrale flr poli-
tische Bildung®.
In 30 Unterrichts-
stunden haben
sie gelernt, wie
Kommunalpolitik
funktioniert und
welche Moglich-
keiten es gibt, sich
fir eigene Ideen

und Projekte zu

engagieren. Modell des Projektes
,Achtung, hier wird es
,Wir haben ge- bunt“von der Mathilde

von Mevissen Grund-

merkt, dass wir ge- schule

hort werden und

Politik machen konnen®, sagt Florian
(18). Jetzt hoffen sie auf die Unterstiit-
zung der Kommunalpolitiker, unabhan-
gig vom Parteibuch. mac

Die Bezirksvertreter haben bereits
reagiert und stellten 3500 Euro von
dem Geld zur Verfligung, tiber das sie
selbst entscheiden konnen. Die Sum-
me ist fur die Schilernnen der Mat-
hilde von Mevissen-Schule bestimmt,
die die Mauer der Schule entlang der
Niehler StralRe verschonern werden.
In der ersten Sitzung im neuen Jahr
wurde zudem der Gemeinschaftsan-
trag von SPD, CDU und Grunen ein-
stimmig angenommen, das Projekt
Dachlow in eine dauerhafte Einrich-
tung der Jugendhilfe umzuwandeln
und groRere Raumlichkeiten anzu-
mieten. mac
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Beratung nur fir Madchen

Lobby fiir Mddchen —der Name des Vereins ist Programm. Seit 22 Jahren kimmern
sich die Mitarbeiterinnen in der ,Mddchenberatungsstelle” linksrheinisch und im
JInterkulturellen Madchentreff” rechtsrheinisch um Madchen und junge Frauen
im Alter von 10 bis 27 Jahren —aus ganz KéIn und dem Umland.

Zwar sind die Beratungsraume nicht
in Nippes, sondern im angrenzenden
Ehrenfeld, in der FridolinstralRe 14 be-
heimatet. Aber weil diese Einrichtung
einmalig in Kdln ist, méchten wir sie
auchin Fir Nippes“vorstellen. In einem
geschiutzten Rahmen kénnen Madchen
und jungen Frauen tber ihre Probleme
sprechen und mit einer Beraterin nach

FlorastraBBe 7, 50733 Koln

Offnungszeiten: Mo - Fr 8 - 18 Uhr, Sa 9 - 16 Uhr

Losungen suchen. ,Wir unterstitzen
sie darin, sich selbst mit ihren Win-
schen und BedUrfnissen ernst zu neh-
men®, sagt Frauke Mahr, langjahrige
Mitarbeiterin bei ,Lobby fiir Madchen”.
,Ziel ist es, dass die Madchen und jun-
gen Frauen ihre individuellen Moglich-
keiten erweitern, um ihr Leben aktiv
und selbstverantwortlich gestalten zu
konnen.” Das Angebot ist kostenlos, Be-
ratungen konnen auch anonym durch-
gefuhrt werden.

Und die Probleme sind vielseitig, mit
denen die elf Mitarbeiterinnen in Ehren-
feld und Mulheim (Buchheimer Stral3e
56) konfrontiert werden. Sie reichen von
Schwierigkeiten in der Familie, der Aus-
bildung oder mit Freundlnnen, Madchen
kommen, die sexuell bedroht, vergewal-
tigt oder missbraucht wurden, Gewaltin
der Familie oder bei Freundinnen erlebt

« &

haben oder glauben lesbisch zu sein und
darliber reden mochten. ,Kompetent
sind wir auch bei der Beratungsarbeit
zum Thema Ess-Storungen®, erganzt
Mahr. In diesem Jahr wird zudem eine
Online-Beratung aufgebaut. Schulen
konnen Lobby fiir Madchen auch fur In-
formationsveranstaltungen anfordern.

Flr die Vereinsfrauen ist es dartber hi-
naus wichtig, in Briefen, Diskussionen
und anderen Veranstaltungen auf die
Lebenslagen von Madchen und jungen
Frauen aufmerksam zu machen und
sich bei kommunalen Stellen und auf
Landesebene flr deren Interessen ein-
zusetzen. Denn trotz aller Emanzipati-
onserfolge stellt,das Geschlecht immer
noch den starksten Platzanweiser in un-
serer Gesellschaft dar”, so Dr. Marianne
Kosmann von der Fachhochschule Dort-
mund. Da die Kosten fir die Arbeit des
gemeinnutzigen Vereins die Zuschisse
von Stadt und Land bei weitem Ubertref-
fen, ist ,Lobby fir Madchen“immer auf
Spenden angewiesen. mac
www.lobby-fuer-maedchen.de

Schule fiir Orientalischen Tanz
seit 1989
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50733 Koln-Nippes
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Reiseservice Artur Riihl
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Horrorhaltestelle Geldernstrale am Parkgurtel
Stadtteilwerkstatt will Perspektiven fir Un-Ort entwickeln

Burgerzentrum und Blrgerverein wollen gemeinsam in der zweiten Stadtteilwerk-
statt die Situation an der groRen Haltestelle GeldernstraBe/Parkgiirtel verbessern.

Sie ist seit Jahren ein Argernis, die
Strallen- und S-Bahnhaltestelle am
Rand des Stadtteils Bilderstockchen.
Haufig verdreckt und flr FuBganger
Angst einfloRend aufgrund der dunk-
len Ecken und engen Gange, ist der in

Beton gegossene Horror ein
Relikt der autogerechten
Stadt. Die Stadtteilwerkstatt
will gemeinsam mit den Bir-
gerinnen und Burgern nach
Verbesserungen fiur dieses
stadtebauliche Argernis su-
chen.

Die Stadtteilwerkstatt ist
ein Gemeinschaftsprojekt
des Burgerzentrums und des
Blrgervereins Fur Nippes,
und fand 2010 zum ersten
Mal statt. Sie hat sich zur
Aufgabe gemacht, stadte-
bauliche und andere wichtige Themen
des gesamten Stadtbezirks gemeinsam
mit den Blrgerinnen und Burgern zu
erortern und neue Perspektiven zu ent-
wickeln. Friedrich Dahmen vom Burger-
verein Fur Nippes betont: , Die Stadtteil-

Spielplatz Wartburgplatz bald fertig?

Die lange Geschichte einer Renovierung

Beim Nikolausmarkt 2008 hat der Blirgerverein ,,Fiir Nippes“ fiir die Neugestal-
tung des Spielplatzes am Wartburgplatz Geld gesammelt. 3150 Euro waren das
Startkapital.

e ke ST
Klaus Kuhn, Vorsitzender von ,Fir Nip-
pes“ erinnert sich: ,Den Scheck haben
wir der Stadt Koln bereits im Frihjahr
2009 Ubergeben, dann geriet das Pro-
jekt leider ziemlich ins Stocken.” (Siehe
Fur Nippes 1/2009). ,Noch in diesem
Jahr mussen die Bauarbeiten abge-
schlossen werden, sonst ist die Planung
zu alt.” Auf einen konkreteren Termin

kann sich Gabriele Menke vom Amt fir
Kinderinteressen nicht festlegen, denn,
so ihr Kommentar, ,die Projekte des
Konjunkturprogrammes belegen bei
uns im Moment alle Ressourcen.” Das
restliche Geld fir den Umbau wurde
im Laufe dieses Jahres aus Haushalts-
mitteln bereitgestellt. ,Wir konnen den
Platz nun komplett mit neuen Spiel-
geraten ausstatten®, berichtet Menke.
Einziges Problem sind die alten Linden,
die den Platz umschliefRen. Sie spenden
im Sommer Schatten, jedoch darf im
Bereich ihrer Wurzen nicht gegraben
werden. Deshalb konnen die Umbauar-
beiten nurin der Mitte stattfinden. Aber
es bleibt noch gentigend Platz flr neue
Spielgerate.

Bereits im letzten Sommer hat Anwoh-
ner Josef Taentzscher auf eigene Initi-

werkstatt findet in Kooperation mit der
Bezirksvertretung statt und versteht
sich nicht als Konkurrenz.” Schliellich
hatten die Kommunalpolitiker in den
vergangenen Jahren schon mehrfach
Verbesserungen an der Haltestelle und
ihrer Umgebung gefordert, zuletzt den
Bau eines Kreisverkehrs ins Gesprach
gebracht.

Das erste Treffen findet am Freitag, 8.
April ab 16 Uhr im Birgerzentrum Nip-
pes, Altenberger Hof statt. Bei trocken-
em Wetter wird, nach einer Einfihrung
durch die Veranstalter Walter Schulz
(Leiter des Birgerzentrums) und Fried-
rich Dahmen, ein Ortstermin an der
Haltestelle stattfinden, die nicht weit
vom Altenberger Hof liegt. Blrgerinnen
und Blrger, Vereine und Initiativen sind
herzlich eingeladen mitzumachen. Kon-
takt Gber das Burgerzentrum, Rufnum-
mer 97 65 87-0. mac
www.buergerzentrum-nippes.de
www.fuer-nippes.de

ative das Gelander gestrichen, das den
Spielplatz umgibt: ,Als Rentner hat man
oft viel zu viel Zeit und dieses rostige
Ding mit seiner abgeblatterten Farbe
war mir schon lange ein Dorn im Auge®,
berichtet er. Gesagt, getan. Der Verein
fur Nippes spendete Geld fir Farben
und Taentzscher legte los. ,Dirfen Sie
das Uberhaupt?“kam schon nach kurzer
Zeit der Kommentar von Passanten. Das
Ordnungsamt wurde gerufen, aber Ta-
entzscher konnte sein Werk vollenden.
Mittlerweile ist das Gelander an eini-
gen Stellen schon wieder rostig und die
Farbe blattert ab. Aber da es laut Menke
,auf keinen Fall“ renoviert wird, wird
Josef Taentzscher vielleicht noch einmal
den Pinsel schwingen. Schon war’s.

Der Verein ,Fir Nippes“ hat jedenfalls
jetzt die dritte Spende zur Verschone-
rung des Wartburgplatzes gemacht
- eine neue Bank, die im Zuge der Re-
novierung aufgestellt wird. Und das ist
hoffentlich bald! mx
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Neusser Stral3e als FuRgangerzone
»Fahrradfreundliches Nippes“ kommentiert Umbauplane

Ein Schritt in die richtige Richtung, doch im Detail sind noch Verbesserungen not-
wendig — so lautet das Fazit des Arbeitskreises ,Fahrradfreundliches Nippes® zu
den Planen der Umgestaltung von Neusser StraBe und Kempener Stralle. Und
macht gleichzeitig einen besonderen Vorschlag.

Fur Nippes berichtete in Heft o4/2010
uber die von der Stadt in Auftrag gege-
benen Umbauplane fiir Teile der Neus-
ser und der Kempener Strafe. Ampeln
sollen abgebaut werden, FuBRganger
und Baume mehr Platz erhalten. Dazu
nimmt der Arbeitskreis ,Fahrradfreund-
liches Nippes“ jetzt Stellung. Er ist ein
Zusammenschluss von Mitgliedern des
Verkehrsclub Deutschland (VCD) und
des Allgemeinen Deutschen Fahrrad-
clubs (ADFC). Es gehdren auch aktive
FulRganger dazu.

Zu wenig Fahrradstander

Die Anzahl der geplanten Fahrrad-
stander an den U-Bahn-Haltestellen

Florastrale und LohsestraBe halt der

Arbeitskreis fir zu niedrig und kritisiert
die Anderung an der Kreuzung vor dem

Kaufhof: ,Auf-
grund der nicht
mehr  vorhan-
denen Ampeln
funktioniert dann
das gefahrlose
Uberqueren fur
FuBganger nicht
mehr*, sagt Wolf-
gang Kissenbeck,
Mitglied des Ar-
beitskreises. Auch
boten geplante,
verbreiterte Geh-
wege an man-
chen Stellen wie
beispielsweise vor
dem dm-Drogeriemarkt immer noch
nicht Platz genug fur FuBganger.

,Um mehr Raum zu erhalten, mussten
einige Parkplatze wegfallen®, sagt Kis-
senbeck. Lob gibt es hingegen flir den
Bereich Neusser Stralle/Florastralle.
,Hier ist durch die besondere Stralsen-
gestaltung eine Art Platz gelungen mit
vielfaltigen Querungsmoglichkeiten flr
Fullganger. Der Stralenbelag signa-
lisiert den Autofahrern deutlich, dass
hier die FuBganger Vorrang haben.” Eine
ahnliche Losung hatten sich die aktiven
Radfahrerinnen auch in Hohe des Bio-
Supermarktes gewdinscht. Hier fehlt
eindeutig eine Querungshilfe Uber die
Neusser Straf3e.”

Der Arbeitskreis schlagt noch eine ganz
neue Variante der Strallenumgestal-
tung vor: ,Der viel genutzte Einkaufs-
bereich konnte in eine FulBgangerzo-
ne umgewandelt werden, so, wie es
schon viele Stadte mit stark befahrenen
HauptverkehrsstraRen gemacht haben.”
Und das in der Regel zum Wohle der an-
liegenden Geschafte. ,Die Neusser Stra-
Re als Flaniermeile mit hohem Aufent-
haltscharakter, das ware doch etwas®,
sind sich die engagierten Burgerinnen
sicher. ,Dass eine Sperrung der Stralle
funktioniert, zeigt doch das alljahrlich
stattfindende StraRenfest.” mac
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Unendliche Geschichte im Steingass-Park
Grunflache ist Ausweichquartier fur zahlreiche Schulen

Wegen Ausbau und Sanierung der umliegenden Schulen stehen Ersatzbauten im
Toni Steingass-Park. Doch die bereiten Schiilern und Lehrern Probleme.

Es war einmal ein Park, der hie Toni
Steingass-Park. Den Namen gibt es im-
mer noch, nur vom Park ist nicht mehr
viel Ubrig geblieben. Das wird sich auch
so schnell nicht andern, denn er wird auf
unbestimmte Zeit als Ausweichquartier
fir die umliegenden Schulen bendtigt.
Auf der Wiese, die zur Niehler Stralke

flhrt, stehen weil3e doppelstockige Con-
tainer flr die Kinder der Grundschule
Bulowstralle. Das denkmalgeschutzte
Gebaude der katholischen Grund- und
Hauptschule wird in den nachsten zwei
Jahren saniert. Schon seit Sommer 2009
nutzt das Barbara von Sell-Berufskolleg
das zweistockige Gebaude mitder auffal-
ligen silbernen Fassade als Ersatzquartier
mit 18 Klassenraumen. Die Schule mus-
ste ihre Nebenstelle in der Bernhard-
Letterhaus-Stralle aufgeben und wartet
nun aufeinen Neubau, dessen Plane sich
aber erst im Anfangsstadium befinden.
Und dort, wo einmal ein Sportplatz war,
steht jetzt eine aufblasbare Halle, die
von den Berufsschilern als Sporthalle
genutzt wird — und daneben die Mensa
der Edith-Stein-Realschule.

Probleme in den neuen Klassenraumen

LJAuf dem offentlichen Geldnde ist schon
ganz schon viel Bewegung®, sagt Helga
Wolbert, Schulleiterin des Berufskollegs,
das rund 3100 Schiilerlinnen aus ganz
Koln besuchen. In den Pausen stehen

die Berufsschilerinnen beispielsweise
auf dem einzig geteerten Weg und rau-
chen, denn dasist auf dem Schulgelande
grundsatzlich verboten.

Verscharft hat sich die Situation noch da-
durch, dass die Raumluftim silbernen Er-
satzbau, dem Parkgebaude, belastet ist.
LSeit wir im Som-
mer 2009 dort un-
terrichten, muffelt
es”, schildert Wol-
bert die Situation.
,Das wurde von
Tag zu Tag schlim-
mer und auch Luf-
ten brachte keine
Besserung.” Bei
der Suche nach der
Ursache stellte sich
heraus, dass der
nichtrichtigausge-
trocknete Estrich
der Bodenplatte
und derdaraufver-
legte PVC-Boden
eine chemische Reaktion eingehen, die
stinkt und zudem noch gesundheitsge-
fahrdend ist. ,Schiler und Lehrer klagen
uber Kopfschmerzen und auch das Ge-
sundheitsamt drangt auf eine Losung”,
sagt Wolbert. Doch die Suche nach dem
Ausweichquartier fir das Ausweichquar-
tier gestaltet sich schwierig. ,Wir missen
uns auf dem freien Markt nach Gewer-
beimmobilien umschauen®, sagt Engel-
bert Rummel. Es soll ja auch in der Nahe
sein. Im Bezirksamt konnen wir leider
nicht unterkommen.” Deshalb hat der
Leiter der stadtischen Gebaudewirtschaft
kurzfristig entschieden, Luftreiniger auf-
zustellen. ,Die sind sehr geeignet, denn
ich probiere alles aus, um die Situation zu
verbessern. Allerdings werden wir nichts
gegen die Schule entscheiden.” Das Be-
rufskolleg sieht eine dauerhafte Losung
nur in einer Sanierung des Parkgebau-
des. ,Das dauert mindestens ein Jahr,
dann werden wir Gutachter einschalten
und den Bauunternehmer in Regress
nehmen®, sagt Rummel. Die unendliche
Geschichte im Toni Steingass-Park geht
also weiter. mac

R
K olner kG[f\
% 4

im Altenberger Hof
Hits fiir Kids!”

Freitay, 6. Mai 2011

Erdffnung des Kolner Eli-Wochenendes
im Altenherger Hof

18.00 Uhr: Offizielle Er6ffnung mit Herrn
Oberbiirgermeister Jiirgen Roters, der neuen
Dezernentin fiir Soziales, Integration und
Umwelt Frau Henriette Reker und dem
Bezirksbiirgermeister Bernd SchoRler

Kulturblock mit der Dicken Luft, Kélns einzig
wahrem Blasorchester, und der Geschichten-
erzahlerin Christiane Willms.
Moderation: Meltem Kaplan

Ab 20.00 Uhr gibt’s dann Gesang und Tanz
fiir jedermann - Ende offen

Samstag, 7. Mai 2011

Ab 11.00 Uhr: Der grofe Brettspieltag in der
»Spielscheune Nippes”

Der Ali Baba Spieleclub e.V. présentiert den
ganzen Tag die neuesten und schonsten Brett-
und Kartenspiele fiir Jung und Alt, mit der Kol-
ner Meisterschaft im ,Wizard”. Die drei Tages-
sieger fahren zur Deutschen Meisterschaft.
Mit attraktiven Spielpreisen!

Ab 14.00 Uhr steht dann der
ganze Fundus des Ali
Baba Spieleclubs fiir
Jedermann offen.

Eintritt frei!

ALI BABA

Spieleclub e.V.

Sonntag, 8. Mai 2011

11.00 Uhr und 15.00 Uhr: Figurentheater
Koln - Pettersson und Findus

Die Geschichte vom alten Pettersson und
seinem Freund, dem kleinen Kater Findus

Eintritt: € 7~

Kartenvorverkauf unter (0221) 97 65 87-0
oder an der Tageskasse

Altenberger Hof, Biirgerzentrum Nippes

Mauenheimer Str. 92, 50733 Koln :

Tel. (0221) 97 65 87-0
www.buergerzentrum-nippes.de



Ali Baba und die nicht ganz 40 Spieler

Besuch bei einem Spieleclub-Abend im Altenberger Hof

Jeden Mittwochabend verwandelt sich das Herrenhaus im Altenberger Hof in eine
Spielhohle: Im Ali Baba Spieleclub finden groRe und kleine Spielefans begeisterte

tersklasse zwischen 16 und 55, erganzt
Brock. Zwischen 20 und 30 Personen

Mitspieler.

Es ist 19 Uhr, der Saal fillt sich langsam.
Frederik und Yoan sind extra aus Junkers-
dorf gekommen und bleiben nicht lange
alleine am Tisch. Sie haben sich mit Fami-
lie Reimers-Rawcliffe zusammengetan,
die so gut wie jede Woche dabei ist. Bei
dem Brettspiel Pandemie geht es darum,
als Gruppe gegen das Spielbrett zu ge-
winnen, um die Seuche abzuwenden und
naturlich die Welt zu retten. ,Die Chan-
cen stehen leider nureins zu vier fiiruns,”
kommentiert Julia Rawcliffe, aber davon
lasst sich die Gruppe nicht entmutigen.

Volker (43), Wjeko (35) und Laura (7) spie-
len Safranito. Ein brandneues Spiel von
der Essener Spielemesse. Die Farben sind
bunt, die Gestaltung aufwandig, bezahlt
wird in Rupien. Petra und ihre acht Mo-
nate alte Tochter Leila sind vor einem
Jahr nach Sri Lanka ausgewandert, aber
bei einem Besuch in der Heimat darf
auch ein Spieleabend nicht fehlen.

Von A wie Activity bis Z wie Zooloretto,
die Liste der Spiele ist lang. 370 Brett- und
Kartenspiele stehen zur Verfigung und
konnen von Vereinsmitgliedern sogar
kostenlos ausgeliehen werden. ,Durch
die Kopperation mit allen namhaften
Spieleverlagen bekommen wir immer
die neuesten Ausgaben zur Verfigung
gestellt”, sagt Martin Brock, Regionalver-
antwortlicher Koln und Pressesprecher
flr den gesamten Verein. ,Wir haben
sogar regelmallig Spieleerfinder zu Gast
und durfen Prototypen testen. Das sind

besondere Highlights fur uns,
die zeigen, dass wir einen sehr
guten Ruf in der Branche ha-
ben.” Der Ali Baba Spieleclub
ist der grolte Uberregionale
Spieleclub Deutschlands.
1985 als lockerer Spieltreff in
Nirnberg gegrindet, wurde
1991 ein Verein daraus. Seit
Marz 2010 gibt es ihn auch in
Koln. ,Wir nehmen die Leute
hier, wie sie sind. Alter, Beruf,
Finanzen, das alles spielt kei-
ne Rolle®, erganzt Brock. ,Die
Hauptsache sind der Spafs am
Spielen und an der Gemeinschaft.”

Die Idee des Spieleabends wurde im
Burgerzentrum Nippes sehr positiv auf-
genommen. ,Wir bringen ein anderes
Publikum hinein, namlich auch die Al-

kommen jeden Mittwoch in den Spiele-
club. Die Jiingste ist elf, nach hinten sind
keine Grenzen gesetzt. Gespielt wird das
ganze Jahr, auch in den Ferien: ,,Im Som-
mer raumen wir auch schon mal Tische
und Stiihle nach drauBen und spielen im
Freien,” berichtet Brock. Was macht den
Reiz eines Abends im Spieleclub aus? ,Die
Besucher kommen naturlich zum Spie-
len, aber auch um neue Leute kennen-
zulernen Die meisten kommen jede Wo-
che®, hat der Pressesprecher beobachtet.
Und gibt es auch mal einen Ausraster
beim Verlieren? ,Nein, das passiertin der
Gemeinschaft nicht. Denn, was man hier
natirlich auch lernt, ist Toleranz.”

Spieleabend des Ali Baba Spieleclub e.V.
in KoIn, regelmaRig mittwochs (auch in
den Schulferien) im Birgerzentrum Al-
tenberger Hof, Mauenheimer Stralle 92
von 19.00 bis 0.00 Uhr mx
www.alibaba-koeln.de

Em Golde Kappes

Pittermannchen & Co.

Auch an allen narrischen Tagen ist unser Verkauf von

’ LA

KOLSCH

fir Sie geoffnet - gekiihlt im Fass oder in Flaschen.

Offnungszeiten:
Mo.-Sa. 10.00-24.00 Uhr, Sonn- und Feiertag 10.00-22.00 Uhr

Neusser Stralse 295, 50733 Koln
Tel. 0221-92 2 92 640
www.frueh.de
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Eine Lobby fur mehr Platz

Verein der autofreien Siedlung sucht Raum furr Jugendliche

Der Wandel von Nippes hin zum Wohnort fiir (junge) Familien stoBt an vielen Stel-
len an seine Grenzen. Nicht nur Parkplatze werden noch knapper, viele Schulen plat-
zen aus den Nahten, vom Kindergraten und U3-Angebot ganz zu schweigen. Doch
was wird in nur wenigen Jahren aus den Kindern von heute: Jugendliche, fiir die
zusatzliche Angebote geschaffen werden miissen.

Katharina Deitermann und Dorothee
Mersmann wohnen in der sogenannten
autofreien Siedung und gehdren dem
Anwohnerverein an. Sie sind auf der

Suche nach Lésungen fur mehr Raum
in einem sehr dicht bebauten Stadtteil.

Dorothee Meersmann und Katharina Deitermann vom Anwohnerverein

der autofreien Siedlung

Fiir Nippes: Wo liegen lhrer Meinung
nach die derzeitigen Defizite im Angebot.

Katharina Deitermann: Es gibt zu wenig
freie Flachen fur Jugendliche. Nach der
Bebauung des Bolzplatzes an der Werk-
stattstraBe ist einfach kein Platz mehr
ubrig. Die vier kleinen Platze innerhalb

Bei uns konnen

unserer Siedlung gehoren allen Anwoh-

nern gemeinsam und fur die Nutzung

missen gemeinsame Beschllsse gefasst

werden. Esist quasi unmoglich, eine Ent-

scheidung zugunsten einer Tischten-

nisplatte oder eines Basketball-Korbes
zu bekommen.

Worin ist diese Si-
tuation begrtindet?

Dorothee Mers-
mann: Was unsere
Siedlung betrifft,
so liegt das Defizit
ganz klar im Ge-
samtkonzept. Die
Wege in der au-
tofreien Siedlung
gelten als Spielfla-
che, sodass keine
Ausgleichsflachen
geschaffen wer-
den miussen. Alle
ander Planung be-
teiligten Parteien
haben sich bisher
um das Thema Freifldchen gedrickt:
Die Stadt hat den Bautrager nicht ver-
pflichtet, Spielflachen zu schaffen und
der Bautrager verweist auf die Gemein-
schaftsplatze.

Wo gibt es erste Ergebnisse lhrer Arbeit?

S
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Katharina Deitermann: Zum Glick hat
sich die Bezirksjugendpflegerin dafur
eingesetzt, dass auf der Wiese des Bur-
gerparkes jetzt ein Angebot steht, das ist
schon mal ein guter Erfolg. Der ESV Olym-
pia ist flr unsere Anfragen bisher sehr
offen gewesen und hat einige Angebote
ins Programm aufgenommen. In Zukunft
wird es noch darum gehen, wie das Au-
Rengelande der Turnhalle an der Werk-
stattstralBe genutzt werden kann. Aber
dazu gibt es noch keine Entscheidung.
Eine weitere Option ist so etwas wie ein
Probenkeller unter der alten Kantine, die
ja zu einer Kita umgebaut wird. Aber das
Thema ist auch noch in der Schwebe.

Welche Wiinsche haben Sie flir die Zu-
kunft?

Dorothee Mersmann: Eine Tischtennis-
platte oder ein Basketballkorb waren
schon mal ein Anfang. Unser Traum ist
ein moderner Trimm-Dich- oder Aktivi-
tatspfad mit kleinen Stationen im ge-
samten Neubaugebiet. mx
www.nachbarn6o.de

Spiele auf der Wiese

Die Kolner Spielewerkstatt bietet seit
dem 1. Februar einmal wochentlich ein
offenes Spielangebot auf der Wiese im
Blrgerpark. Jeden Dienstag von 16.00
bis 18.00 Uhr packen Katja und Marcel
ihre grofRe Spielekiste aus. Im Angebot
sind derzeit Zirkusspiele fir Kinder
zwischen sechs und zwolf Jahren. Der
Blrgerpark befindet sich zwischen der
autofreien Siedlung und der Bahnlinie.

Kostlichkeiten

Obst Gemiise Delikatessen Kise Wein *

NeuBer Str. 312

50733 Kaln

Tel.: 0163-5835795
Offnungszeiten: Mo-Fr 8h-19h, Sa 8h-15h




Halle Zehn kann bleiben
Kunstler erhalten Gebaude auf dem Clouth-Gelande in Erbpacht

Ausdauer, Kreativitat und tUberzeugende Ausstellungen haben sich gelohnt: In
seiner letzten Sitzung im alten Jahr hat der Stadtrat einstimmig beschlossen, die
Ausstellungs-Halle Zehn auf dem Clouth-Geldnde nicht abzureilRen, sondern den

Kiinstlern in Erbpacht zu tberlassen.

,Eswarschontoll, als alle Ratsmitglieder
bei der Abstimmung die Hand gehoben
haben®, erinnert sich Artur Starosczyk,
Vorsitzender des Vereins ,,Cap Cologne”.

,Das zeigt, dass die Politi-
ker uns vertrauen und uns
auch zutrauen, das Projekt
zu stemmen.” Denn der
einstimmige Beschluss
sieht auch vor, dass die
Kunstler das Objekt mit
einer Ausstellungsflache
von 1000 Quadratmeter
auf eigene Kosten sanie-
ren mussen. ,Wir entwi-
ckeln gerade Ideen, welche
Organisationsformfiiruns
geeignet ist, das Projekt
Atelierhaus umzusetzen®,
sagt Starosczyk. Denn der
Verein, in dem sich knapp 30 Kinstle-
rinnen zusammenschlossen haben,
mochte nicht nur die seit drei Jahren
bestehende Ausstellungshalle erhalten,

sondern das Gebaude zu einem Atelier-
haus ausbauen. ,Daflir sind Spenden
notig, aber wir Uberlegen auch, eine
Stiftung zu griinden®, erganzt der Ver-
einsvorsitzende.

Der Termin zur Raumung des Gelandes
aufgrund dann abgeschalteter Strom-
und Wasserleitungen wurde mittler-
weile um ein halbes Jahr auf Septem-
ber 201 verschoben. ,Wir sehen auch
diesen Termin als unrealistisch an®,
sagt Starosczyk. ,Denn wahrscheinlich
erst im Sommer nimmt die Projektent-
wicklungsgesellschaft ihre Arbeit auf,
die von der Stadt gegriindet worden
ist, um das Geldnde zu vermarkten.”
Auf der 15 Hektar groBen, ehemaligen
Werksflache, die der Stadt gehort, sol-
len rund 1000 neue Wohnungen ent-
stehen. ,Wir wissen, dass wir irgend-
wann in Ausweichquartiere umziehen
mussen®, sagt Starosczyk. ,Aber diese
Interimszeit mochten wir so kurz wie
moglich halten.” mac

Vorsicht Anzeigenbetriiger

Ein Hinweis in eigener Sache an unse-
re Anzeigenkunden und alle anderen
Geschaftsleute. Es sind Betrlger un-
terwegs, die vorgeben, sie seien vom
Magazin Fur Nippes. Sie erwahnen ge-
genuber den Geschaftsleuten in Nip-
pes, dass siedringend eine Unterschrift
auf einem Anzeigenauftrag bendtigen
und zeigen Kopien von Anzeigen aus
unserem Magazin. Seien Sie vorsich-
tig, lassen Sie sich nicht zu einer Unter-
schrift drangen, sondern lesen Sie den
Vertrag immer komplett durch. Achten
Sie besonders auf den Absender und
melden Sie sich im Zweifelsfall telefo-
nisch bei uns unter: 91249592 mx

»lch lebe gerne in Nippes, weil ...

hier fast alle
meine Freunde
wohnen und wir
viel unternehmen
konnen.”
Marlena Spahn (14)

6 RICHTIGE
FUR IHRE
GESUNDHEIT

6 JAHRE ENDURA TRAINING
IN KOLN-WEIDENPESCH

X
[] Gepflegte und ruhige Atmosphare
X

keine Vertragsverlangerungsklausel

[] Individuelle Trainingsprogramme

[] Riickenkrafttest inklusive

www.endura-training.de/6richtige

Gesundheitsorientiertes Kraft- und Ausdauertraining

Keine Aufnahmegebiihr, keine Verwaltungsgebiihr, B 0

[] Kontinuierliche Betreuung durch Sporttherapeuten, Bei Ab
Sportwissenschaftler und Physiotherapeuten e

Vereinbaren Sie Ihr kostenloses Probetraining!
Mehr Infos unter 022199 22 770 oder unter

O

endura

TRAINING



Ist die dicke Trum Ruhestorung?
Vereine klagen Uber Einschrankung der Brauchtumspflege

Es ist Sonntag, der16.Januar 2011. In der ,,Pferdetranke®, dem Vereinslokal der ,,Nep-
peser Ahr-Schwarmer®, herrscht heute ausnahmsweise mal kein Ruhetag, sondern
Hochstimmung. Piinktlich um 11.11 Uhr startet der alljahrliche Karnevalistische Friih-
schoppen. Kaum eine Stunde spater steht das Ordnungsamt vor der Tiir. Ein Anwoh-

ner hatte sich beschwert.

Der Nachbar flhlte sich in seiner Sonn-
tagsruhe gestort und die Gesetzeshu-
ter gerufen. Unter Androhung weiterer
ordnungsrechtlicher Zwangsmafnah-

men wird eine sofortige deutliche Re-
duzierung des Musikgerauschpegels
verfugt. Bereits nach kurzer Zeit er-
scheint das Ordnungsamt zum zwei-
ten Mal. Diesmal mit der Bedingung,
dass die Musikzige ab sofort nicht
mehr musizierend in das Vereinslokal
einziehen dirften und der zusatzlich
verscharfenden Androhung, dass bei
weiteren Larmbeldstigungen das Lokal
ganzlich geschlossen werden musse.
Die Stimmung unter den Gasten sinkt
augenblicklich auf den Nullpunkt. Das
Lokal leert sich friher als gewohnt.

Den Neppeser Naaksuhlen erging es
ahnlich. Bei ihrer ,GroRen Feier zum
Elften im Elften” beschwerte sich ein

Malergeschaft Lanz s

Malerartikel - Beratung - Ausfiihrung

Malerwerkzeuge
Farben/Lacke
Tapeten
Bodenbeldge

Stammheimer Str. 100 « 50735 KoIn-Riehl « T 0221 299 31 655 &

Anwohner massiv. Das Ergebnis: Ein
kostspieliges Larmgutachten muss er-
stellt werden, wenn die Nachteulen
weiterhin einmal im Jahr bis ein Uhr
in ihrem Festzelt
im Nippeser Tal-
chen feiern wol-
len. Pressespreche-
rin Annegret Kau
kommentiert: ,Die
vorgeschriebene
Hochstgrenze von
55 Dezibel werden
wir sicher Uber-
schreiten, deshalb
bleibt uns wohl
nichts anderes tb-
rig, als die Veran-
staltungindiesem
Jahr zwei Stunden
friher beginnen
zu lassen, damit
wir plnktlich um 22 Uhr fertig sind.”
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Kein Zweifel, es gibt eine Rechtsgrund-
lage, die sowohl die ,Nachtruhe” si-
chert, als auch den Kneipenlarm tags-
uber reglementiert. Aber Karneval ist
schlieBlich Karneval, oder?

Was meinen Sie?

Soll es eine ,Kdlsche Losung” geben,
die verflgt, dass in den tollen Tagen
der Larmpegel auch mal etwas lau-
ter ausfallen darf? Oder finden Sie es
gut und richtig, dass der Einzelne von
seinem Recht gebrauch machen darf?
Schreiben Sie uns unter leserbrief@
fuer-nippes.de. Wir freuen aus auf lhre
Meinung. mx

Personliche Stellungnahme

,Wir als Veedelsverein bringen fur
das Verhalten des Anwohners wenig
Verstandnis auf, zumal die Gaststat-
te Pferdetranke ansonsten das ganze
Jahr tGber sonntags Ruhetag hat. Des-
halb erwarten wir von Mitmenschen,
die freiwillig in die Nahe einer Knei-

pe, und das noch in einem echten
,Kolschen Veedel“, ziehen, fir diese
einmalig im Jahr stattfindende Ver-
anstaltung eigentlich ein wenig mehr
Toleranz.

Noch betroffener hat uns die in den
Medien ausgetragene Diskussion um
das Thema ,Larmbelastigung durch
Karneval“ gemacht. Auch die dazuge-
horigen Leserbriefe, die den Karneval
nur noch als Kommerz, Alkohol und
Larm diffamieren und die Karneva-
listen als Rowdys darstellen. Dieser
einseitigen und daher ungerechten
Wahrnehmung mochten die ,Neppe-
ser Ahr-Schwarmer® daher energisch
widersprechen.

Inden Karnevals- und besondersin den
Veedelsvereinen treffen sich heute re-
gelmaRig Personen im Alter von drei
Monaten bis Giber 8o Jahren, die noch
aktive Brauchtumspflege betreiben.
Man bastelt und schneidert zusam-
men an den Kostiimen oder erlernt
bei wochentlichen Proben das Kolner
Liedgut zu spielen. Insbesondere ler-
nen Jugendliche Gemeinschaftsge-
flhl zu entwickeln und auch Pflichten
wahrzunehmen. In einem Zeitalter,
das von vielen Egoismen gepragt ist,
sollte das aktive Vereinsleben seinen
ganz wichtigen Platz haben.

Klaus Bischof, Geschdiftsftihrer Neppeser
Ahr-Schwdrmer

(]

www.malerlanz.de

Ferienwohnung in

60 gqm - 4 Schlafplitze
modern eingerichtet und voll ausgest

~ ruhige Lage - Sonnenterrasse

-

ab 42,50 Euro-pro Tag

fewoll @t-online.de




Kommunalpolitik und Kultur

Platz auf Prioritatenliste ergattert

Vier Baume in der Yorckstral3e sollen nachgepflanzt werden

Ein Anrufvon ,Fir Nippes® beim Griinflichenamt gab den AnstoR, dass vier Baum-
scheiben in der Yorckstral3e wieder bepflanzt werden.

Jlhre Baume sind auf der Prioritaten-
liste”, versichert Ludger Saure vom
Grinflachenamt. ,Im Frihjahr wer-
den wir die Striinke entfernen und im
Herbst neue Baume pflanzen.” Welche
Sorte, konnte der Gartnermeister vom
Grunflachenamt allerdings noch nicht
sagen. ,Wir schauen uns den Standort
genau an, wie nah die Baumscheiben
an den Hausern stehen und auch im

Hinblick auf die Folgekosten,
wie oft ein Baum beispiels-
weise beschnitten werden
muss.”

Unsere Leserin Silke Drohsin
hatte ,Fur Nippes“ eine Mail
geschickt und beklagt, dass
in den vergangenen zwei
Jahren vier Robinien am An-
fang der YorckstraRe gefallt,
doch bisher keine neuen
Baume gepflanzt worden seien. ,Wir
wirden uns gern ein Stlickchen Natur
in der Stadt bewahren®, sagt Drosihn.

,Das Pflanzen von Baumen ist eine
freiwillige Leistung der Stadt, kann also
jederzeit vom Kammerer nach Kassen-
lage ausgesetzt werden®, erklart Saure.
Komplett gekurzt sei der Haushaltspos-
ten bisher allerdings noch nicht. ,Wir

haben rund 1500 bis 2000 Fehlstellen
in der Stadt, aber kénnen aufgrund
der bewilligten Mittel nur 100 bis 120
Baume pro Jahr nachpflanzen.” Des-
halb gibt es beim Griinflaichenamt eine
Prioritatenliste. ,Wenn Blrger uns an-
rufen und sich fir die Nachpflanzung
von Baumen in ihrem Viertel einsetzen,
dann belohnen wir dieses Engagement.
Sie rutschen dann auf der Prioritatenli-
ste nach oben.” Aufgrund notwendiger
Ausschreibungsfristen kann bis zur
Neupflanzungein halbes Jahr vergehen.

Die Stadtbietetdaneben die Moglichkeit,
Baume zu spenden. Ein Stralenbaum
kostet 1200 Euro. Im Preis inbegriffen
sind Baum, Anpflanzung und zwei Jah-
re Pflege. Nahere Informationen gibt es
dazu aufder Homepage der Stadt unter
www.stadt-koeln.de/6/gruen/02595
oder beim Grinenflachenamt unter der
Rufnummer 0221/ 2212 5134. Die Redak-
tion wird weiter tber die Baume in der
YorckstraBBe berichten. mac

Tag der offenen Topferei
T Am 12, und 13
A Marz ist Tag der
Offenen Top-
ferei. In Nippes
hat die Keramik-
werkstatt Livia
Wachsmuth in
der Wilhelmstra-
e 18 am Sams-
tag und Sonn-
tag zwischen 10.00 Uhr und 18.00 Uhr
ihre Tlren gedffnet. Es gibt Fihrungen
durch die Werkstatt und dazu Kaffe
und Kuchen.

Bundesweit laden an diesem Wo-
chenende Keramiker aus den unter-
schiedlichsten Handwerksrichtungen
ein, ihre Topfereien, Keramikwerk-
statten, Studios und Ateliers zu be-
suchen und die unterschiedlichsten
Techniken und Arbeitsmoglichkeiten
zu entdecken. Auf der offiziellen
Website kann man sehen, welche
Topfereien in Deutschland ebenfalls
geoffnet haben mx
www.tag-der-offenen-toepferei.de

www.liviakeramik.de

Schiitzenfest tanzt in

den Mai

Von Freitag, den
29. bis Samstag,
den 30. April
findet das all-
jahrliche Schut-
zenfest der St.
Sebastian Schut-
zenbruderschaft
Kéln-Nippes
statt. Bereits am
Freitag wird der
neue Konig ,aus-
geschossen®, zu
dessen Ehren
der GroRBe Festzug durch Nippes am
Samstag um 17 Uhr stattfindet.

Sibille Piratsu und Karl-
Heinz Meurer

Der Zugweg verlauft von der Kem-
pener Stralse Uber die Wilhelmstra-
Re, Siebachstrafle, Cranachstralle,
Neusser StralRe, Schillstralle, Simon-
Meister-StraRRe, Gocher StralSe, Mau-
enheimer StraflSe bis zum Schitzen-
heim an der Merheimer StralSe. Dort
gibt es dann den Kronungsball mit
Kronung und anschlieBendem ,Tanz
in den Mai“. mx

Elektroanlagen aller Art
Barrierefreies Wohnen

E- Check

Facettenreiches Licht
Netzwerktechnik

Rund um lhr Telefon
Sicherheit rund ums Haus
Tlrkommunikation
Warme im ganzen Haus
Warmes Wasser

Kastenholz GmbH Elektroanlagen
Bergstralle 85
50739 Koln
(0221) 917 42 30
(0221) 170186 3
info@kastenholz.de
www.kastenholz.de

Innovative, freundliche und saubere
Elektroinstallation fiir Menschen, die uns
am Herzen liegen.
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Zehn erfolgreiche Jahre fur Toleranz und Integration
HipHop-Netzwerk ist Motor fiir Projekte der Jugendkultur

Anfang Februar feierte das ,HipHop-Netzwerk fiir Toleranz und Integration® seine
zehnte Abschlussjam. Jugendliche aus verschiedenen Kulturen zeigten ihre Lei-
denschaft fir Musik, Tanz und Malerei.

Es waren die richtigen Leute zur rich-
tigen Zeitam richtigen Ort: Vor zehn Jah-
ren begriindete der damalige Bezirksju-
gendpfleger Uwe Scharpf das ,HipHop
Netzwerk fiir Toleranz und Integration”
und setzte damit eine Erfolgsgeschichte
in Gang, die bis nach Spanien, Schweden
und in die Niederlande reicht.

Jugendzentren gehodren dazu

Konflikte zwischen rivalisierenden Ju-
gendgangs im gesamten Stadtbezirk
waren damals der Ausloser, ein Ventil zu
schaffen, um diese Spannungen abzu-
bauen. ,Auch die Jugendzentren sollten
miteinbezogen werden®, erinnert sich
Sascha Dux, Mann der ersten Stunde
vom jfc Medienzentrum. ,Denn die OT
WerkstattstraRe machte damals schon

sehr erfolgreich HipHop, Breakdance
und Rap, Luckys Haus in Bilderstockchen
wandelte seinen Kraftsportraum in ein

Tonstudio um und
mit Peter Wedel
gabeseinenenga-
gierten Lehrer in
der Forderschule
Auguststralie, der
sich ebenfalls fur
die Idee einsetze.”
Schnell war klar,
dass die Spiel-
arten der Jugend-
kultur wie Musik
und Tanz, aber
auch das Internet
als neues Medi-
um geeignet wa-
ren, Jugendliche
zusammenzubringen und Vorurteile
abzubauen. ,Das Konzept hat sich seit
den Anfangstagen nicht geandert”, sagt
DUx. ,,Drei Monate im Herbst finden
Workshops in den Jugendzentren statt,
die offen sind, um den Austausch der
Teilnehmer untereinander zu fordern.”
Uber diese Arbeitsphase wird ein Film

gedreht, der bei der Abschlussjam ge-
zeigt wird, die traditionell in der Forder-
schule Auguststral8e stattfindet. Neben
den Ergebnissen des Graffitiworkshops
werden die Resultate der Gesangs- und
Tanzworkshops auf der Bihne der Aula
prasentiert.

Dynamische Entwicklung

Das Konzept ist seit zehn Jahren gleich
geblieben, aber die Eigendynamik, die
das Netzwerk entwickelt hat, fuhrte
schon friih (2004 in Schweden und 2005
in Spanien) zu internationalen Begeg-
nungen und brachte immer neue Pro-
jekte im Bereich der offenen Jugendar-

beit hervor: 2006
die MittwochsMa-
ler, eine Graffiti-
Gruppe, ebenfalls
2006 ,Beats vom
Hof“ im Jugend-
zentrum Krebels-
hof in Worringen,
ein Angebot fur
Nachwuchsrap-
per. Profitiert hat
das Netzwerk auch 1
von ,Roots&Routes”, einem internatio-
nalen Projekt mit Musik, Tanz und Me-
dien, das 2001 in der Kulturhauptstadt
Rotterdam entstanden ist. Daraus ent-
wickelten sich wiederum hier in Koln
die Peercoaches, Jugendliche, die ande-
re Jugendlichen Tipps geben fir eigene
Musik- und Tanzproduktionen.
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Heute besteht das Netzwerk aus elf
Partnern. Dazu zahlt auch die Bezirks-
vertretung, die das Projekt von Beginn
an mit mehrals 5. 000 Euro pro Jahr un-
terstitzt. ,Es ist schwierig genau zu be-
ziffern, was die Arbeit bringt”, sagt Diix.
,Daflir wechseln die Teilnehmer natur-
gemal zu sehr. Aber die Spannungen
unter Jugendlichen im Stadtbezirk, die
gibt es nicht mehr.” mac
www.hiphop-projekt.de

»lch lebe gerne in Nippes, weil ...

.. es hier nie lang-
weilig wird und
es immer wieder
Neues zu entde-
cken gibt.”

Selin Ozgdler (14)



Dienstleistung und Gastronomie

Klammotte us Kolle — nicht nur fiir Karneval

o

Von der ,Schnapsidee” zur erfolg-
reichen Geschaftsidee: ,Irgendwann
ging mir der Spruch "Stolz ne Kol-
sche zo sin” durch den Kopf*, erzahlt
Peter Reckenthaler. Er lie das Motto
auf T-Shirts drucken und legte damit
den Grundstein fur sein erfolgreiches
Unternehmen, das seit sieben Jahren
stetig wachst.

Im vergangenen Jahr ist Familie
Reckenthaler — seine Frau Anne-Marie
arbeitet ebenfalls im kleinen Dreier-
team mit — von Weidenpesch in die
BlicherstralRe 3 umgezogen. Nach 28

= KlAMMons KOLLE S |

Jahren haben sie ihr Sport-
geschaft aufgegeben. Denn
,Klammotte us Koélle” hat
sich ganz auf die Verede-
lung von Textilien speziali-
siert — auf kolsche Art. ,Wir
drucken und sticken alles
das auf Shirts, Fleecejacken,
Unterwadsche, Babystramp-
ler oder Regenjacken, was
der Kolner eben gerne zeigt.
Neben Spriichen auch Wap-
pen, Embleme oder Vereinsabzeichen.”
Naturlich ist der Laden mit angeschlos-
sener Werkstatt beliebte Anlaufstelle
fur Karnevalsjecke, die sich hier ihr
Kostlm ,einkdlschen® lassen konnen.
LWir haben zahlreiche Stickarbeiten
fir das Festkomitee Kdlner Karneval
ausgefuhrt”, erganzt Reckenthdler,
der selbst Mitglied der Nippeser Biir-
gerwehr ist.

Aber das ist nur ein Standbein von
,Klammotte us Kolle“. ,0b Kegelclub,
Junggesellenabschied oder Hochzeits-
feier, wir bedrucken und besticken

Redaktionelle Anzeige

Textilien aller Art nach Vorgaben oder
entwickeln mit den Kunden die Entwiir-
fe am PC.“ Auch :

kleine Betriebe
in und um Koln
haben bereits
die Arbeitsklei-
dung ihrer An-
gestellten mit
dem Firmenlogo
besticken lassen.
Beliebt sind auch
die Babystramp-
ler mit einge-
stickten Geburtsdaten. Zu , Klammotte
us Kolle” gehort auch ein Internetver-
sand.

Klammotte us Kolle
Bllcherstralie 3

50733 KoIn

Telefon 0221974 23 77
www.stolznekoelschezosin.de

Offnungszeiten:
Mo - Fr 9.30-13.00 +14.00-18.30 Uhr
Sa 9.30 —14.00 Uhr

10.000 Tage Café Kommaddchen

JAufrecht, leicht, beweglich” steht in
Mehr als 27 Jahre lang gibt es das Café
Kommaodchen nun schon an der Mer-
heimer StrafBe 53 in Nippes. Besitzer
Franz Lauer erinnert sich gerne zurlck:
,Das war damals die Zeit der Teestu-
ben und mein Traum warimmer schon
ein eigenes Café. Also habe ich dieses
Ladenlokal renoviert, mir antike Mobel
und ,Kommodchen’ vom Flohmarkt
gekauft und eroffnet.” ,Frither kamen
viele Schuler und Studenten ins Café
und nahmen nicht selten einen weiten
Weg auf sich. Viele von lhnen sind uns

treu geblieben und kommen
nun mit Ihren Familien.

Heute betreiben Franz Lauer
und Ehefrau Ingrid das Café
gemeinsam. Die Kuchen wer-
den hausgemacht und trotz
groBer Auswahl sind Kase-
und Apfelkuchen die Favo-
riten. Bei den herzhaften Ge-
richten kann man zwischen
Baguettes, Suppen, Quiche
und weiteren Leckereien
wahlen. Besonders beliebt ist das Friih-
stlick am Morgen sowie das Buffet am
Sonntag, da reserviert man am besten.

,Unsere Gaste lieben unsere grofSe
Auswahl®, betont Franz. Das gilt auch
flir die 36 Teesorten , die im Angebot
sind. Zu den Hits der Saison zahlen
,ZaubersiiBe, Kaminfeuer, Anti-stress
und Chili-Schoko-Dattel-Tee".

Die Kellnerinnen sind ihrem Café ge-
nauso treu wie die Kunden. ,,Unsere Ga-
ste sind zu 8o Prozent Stammkunden

Redaktionelle Anzeige

und unsere Kellnerinnen gehen teil-
weise in die zweite Generation®, freut
sich Ingrid. Den typischen Gast gibt es
im Café Kom- r .
modchen nicht, m ‘
hier sind alle ]
Altersgruppen,
und Schichten
vertreten. Und
eines haben sie gemeinsam: Sie genie-
RBen die Ruhe von der es hier reichlich
gibt. Im Winter warmt das Kaminfeuer
und im Sommer
sitzt man auf
der luftigen Ter-
rasse im Hinter-
hof. Und das 364
Tage im Jahr.

Café Kommodchen
Merheimer Strale 53

50733 KoIn
Telefon 02217258 78

Offnungszeiten: 9.00 —23.00 Uhr
Sonntag 10.00- 22.00 Uhr




“ Familienn und Kinder

Kommt, wir gehen ins Familienzentrum
Neues Konzept spricht alle Familien des Stadtbezirkes an

Die integrative Kindertagesstatte ,kleine panz“ Am Ausbesserungswerk ist auf
dem Weg, zum offiziellen Giitesiegel ,,Familienzentrum Nordrhein-Westfalen®.

Annika Dérrenbach und Petra Gast

LEin Familienzentrum kiimmert sich um
alle Familien in seinem Sozialraum, also
dem Stadtbezirk, in der sich die Einrich-
tung befindet,” erklart Petra Gast, Ge-
schaftsfihrerin des Tragers wir fur panz.
L Wir sind also nicht mehr nur Anlauf-
stelle flr die Familien, deren Kinder un-
sere Einrichtung besuchen, sondern fur
alle anderen auch.” erganzt Kita-Leiterin
Annika Dorrenbach.

Pravention im Mittelpunkt

Wichtigste Aufgabe der Familienzen-
tren ist eine kontinuierliche Forderung
von Kindern in den friihen Lebensjah-
ren. ,Pravention lautet das Thema,”
kommentiert Petra Gast, ,und hier sind
wir als Kindertageseinrichtung naturlich
besonders nah dran. Wir haben einfach
den diagnostischen Blick auf die Sache
und je friher gehandelt wird, desto

besser.” Vielfaltige Angebote zur frih-
kindlichen Erziehung und Forderung
sowie eine Unterstltzung von Familien
in Form von Beratung, Information und

Hilfen mochte das Familien-
zentrum ,kleine panz“in Nip-
pes bieten.

Und wie bereitet sich eine
ganz ,normale” Kita auf ihre
neuen Aufgaben vor? ,Wir
sind im Moment auf dem
Weg, ein ausgewogenes An-
gebot fur unsere Familien zu
erstellen,” schildert Annika
Dorrenbach. ,Das bedeutet,
wir bilden ein wohnortnahes
Netzwerk an Adressen und
Kooperationspartnern, an die wir im
Zweifelsfall die Familien verweisen. Es
werden aber auch Beratungen im eige-
nen Hause durchgefihrt.”

Kréfte im eigenen Haus biindeln

LAlle Kolleginnen Uberlegen derzeit
gemeinsam, welche Angebote wir zur
Verfligung stellen konnen, berichtet
Annika Dorrenbach. Und was bekommt
man dafur, dass am Familienzentrum
wird: ,Das Ministerium fur Generati-
onen, Familie, Frauen und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen zahlt
flr ein Familienzentrum jahrlich 12.000
Euro, also 1.000 pro Monat,” antwortet

Termine im Familienzen-
trum

Krabbelgruppe freitags von 12.00 —
14.00 Uhr. Bitte anmelden!

Offenes Elterncafe 21.03.,11.04.,16.04.
jeweils 9.15 = 11.00 Uhr
Padagogischer Elternabend: ,,... und
dann konnte ich platzen vor Wut!“ -
Vom Umgang mit Gefiihlen
11.04.18:30 bis ca. 20.00 Uhr
Klangschalen —Harmonische Tone zur
Entspannung und Férderung - Ein Kurs
fiir Vorschulkinder

11.03.,18.03., 25.03 15:30- 16:30 Uhr oder
16:45-17:45 Uhr,

Alte Kinderspiele neu erleben
12.05.,19.05.26.05. 16.00-17.00, Uhr
Anmeldung bei Annika Dorrenbach
Telefon 022194 65 01 45 oder

kleine.paenz@wir-fuer-paenz.de

DI€ ROSENZUERGE

Schillstr. 11 in Nippes
Mo-Fr 10 bis 19 Sa 10 bis 16

4 (Flln. on
{ L LAV 'r'.a i

www.rosenzwerge.de
Am 12, Marz erdffnen wir
unseren Webshop!

Petra Gast. Von diesem Betrag mussen
alle laufenden Kosten bestritten wer-
den, Referenten bzw. Mehrstunden fur
die eigenen Mitarbeiter, Material und
auch eventuelle anfallende Mieten,
denn ausreichend Platz fur Beratungs-
raume hat eine Kita ja gewohnlich nicht.

Und wie wird das Angebot bisher in den
Nachbarschaft angenommen? Petra
Gast berichtet: ,Wir haben es hier mit
einem gesunden Mischviertel zu tun,
wo es momentan noch wenig Probleme
gibt, deshalb ist die Riickmeldung auf
unsere Angebote bisher noch nicht so
hoch. Aber wir stehen ja erstam Anfang
unserer Aktivitaten.” mx
www.familienzentrum.nrw.de
www.wir-fuer-paenz.de



Aus den Vereinen n

»Fur Nippes“: Vorstandswahlen und Satzungsanderung

Am 21. Marz ist es wieder soweit: Um
20 Uhr findet im Altenberger Hof die
Mitgliederversammlung des Birgerver-
eins ,Fur Nippes“statt. Nach
zwei Jahren muss der Vor-
stand neu gewahlt werden.
So steht es in der Satzung.
,Ich gehe davon aus, dass der
alte Vorstand sich wieder zur
Wahl stellen wird*, sagt Vor-

W

sitzender Klaus Kuhn. Zum S

Vorstand gehoren Christi-

ane Blut, Irmgard Dolff (Organisatorin
des Nikolausmarktes), Steffi Machnik
(stellvertretende Vorsitzende), Ginter
Prochotta (Kassenwart) und Karin Wie-
semann. Ausgeschieden ist Joachim
Notscher. Der ehemalige Leiter der Kauf-
hof-Filiale an der Neusser Stral3e ist nach
Weiden gewechselt. Seine Nachfolgerin
Monika Lohmer-Knopp wird sich bei der
Vorstandswahl zur Verflgung stellen.

Neben Rechenschaftsbericht und Ent-
lastung des Vorstandes steht noch ein
weiterer wichtiger Punkt auf der Ta-
gesordnung: Ein Anderung der Para-

Ftir Nippes.

grafen 2 und 3 der Satzung. ,Aufgrund
unglnstiger Formulierungen war der
Verein bisher nicht als gemeinnitzig
anerkannt, konnte also keine
Spendenquittungen ausstel-
len“, sagt Kuhn. ,Das haben
wir nun mit der Unterstut-
zung eines sehr hilfsbereiten
Finanzbeamten geandert.”
Der Vorstand hofft darauf,
dass zahlreiche Mitglieder er-
scheinen werden, um an den
wichtigen Abstimmungen teilzuneh-
men. Alle Mitglieder erhalten rechtzeitig
eine schriftliche Einladung. mac

O

»lch lebe gerne in Nippes, weil ...

hier meine
Freunde wohnen
und ich hier zur
Schule gehe.”

Ludwig Langer (16)

Kaufhaus im Sechzigveedel

Ein attraktives Angebot zu fairen Prei-
sen — das bietet seit Dezember letzten
Jahres der ,fairstore” in der Sechzig-
stralSe/Ecke Merheimer StralSe. Auf360
Quadratmeter wird Bekleidung ange-
boten, sowie Schuhe, Haushaltswaren,
Bucher, Elektrogerate und Spielzeug.
Die Markenartikel werden glnstig
aufgekauft oder von den Herstellern
kostenlos abgegeben. Auch private
Spenden sind moglich. Denn neben
Neuware gibt es auch Gebrauchtes
gunstig zu kaufen. Das ehemalige La-
denlokal von Radio Meyer bietet zudem
Platz flr schone Second-Hand-Mobel.
Mit der speziellen ,Faircard” gibt es
Rabatt bei jedem Kauf. Das Kaufhaus
fir Menschen mit kleinem Geldbeutel
wird von der Diakonie in Michaelsho-
ven betrieben und bietet integrative Ar-
beitsplatze. Das Projekt wird vom Land-
schaftsverband Rheinland, der ,Aktion
Mensch® und der Arge Koln gefordert.
Offnungszeiten sind montags bis frei-
tags von 10 bis 18 Uhr und samstags
von 10 bis 15 Uhr. mac
www.diakonie-michaelshoven.de

Ab Februar 207

1 neu in Inrem Kaufhot in Nippes:
Inr individueller Hochzeitstisch

Sie kénnen Ihren eigenen Hochzeitstisch ganz einfach in unserer Filiale anlegen
und sofort aus weit Uber 600.000 Artikel unserer Sortimenten Ihre \Winsche
aussuchen. Ihrer eigenen Wunschliste sind bei uns keine Grenzen gesetzt,

Unsere Mitarbeiter/innen in der Filiale erstellen aus Ihren Wunschgeschenken
Inren Hochzeitstisch, der fUr Inre Géste sofort im Internet ersichtlich ist. Sie
kénnen Inrem Hochzeitstisch — wenn Sie das mbchten — eine ganz persdnliche
Note geben: Mit eigenen Fotos Ihrer Geschenke, eigenen Bilderm und Texten.

Die Géste kdnnen die Geschenke online bestellen und liefern lassen, oder
direkt auf den Brauttisch liefern lassen. Der Service ist kostenlos!

Lassen Sie sich zu den vielen Méglichkeiten ausfuhrlich beraten!

Die Vorteile fUr Sie als Brautpaar
5% Geschenkgutschein als Dankeschén

KAUFhOF

cuU’ mich drauf

www.galeria-kaufhof.de

KoIn-Nippes | Neusser StraBe




... aus der Geschichte von Nippes

Das Eisenbahnausbesserungswerk - Teil 3
Naziherrschaft, Zweiter Weltkrieg und Aufbaujahre

Bald nach der ,Machtergreifung” durch Hitler im Januar 1933 setzen die Kriegs-
vorbereitungen ein. Schon 1936 sind in Nippes 19 ,Sammelschutzraume* als Zu-
fluchtsort vor erwarteten Bombenangriffen eingerichtet. Im Reichsbahn-Ausbes-
serungswerk (RAW), das fast ausschlieBlich fiir die Aufriistung der Wehrmacht

y

Dl
-l v

LIS 08 8 5 55,

arbeitet, besteht ein eigener ,Werks-Luftschutz®.

1937 feiert das RAW KoIn-Nippes sein
75-jahriges Bestehen mit betracht-
lichem Pomp. Auf dem Werksgelande
wird den im Ersten Weltkrieg gefallenen
,Gefolgschaftsmitgliedern” ein weithin
sichtbares Denkmal gesetzt. In der Fest-
schrift heilt es unter anderem: ,Der
gewaltige Umschwung, der sich 1933
vollzog, ergriff das Innerste unseres Be-
triebes.”

Das Werk hatte damals seine groR-
te Ausdehnung. Es verflgte nicht nur
uber einen Sportplatz, eine Turnhalle
und einen Schielstand (!), sondern es
war auch beteiligt an einem Kinderheim
und einem ,Eisenbahner-Erholungs-
heim“, Gut Nierhof im Sauerland. Die
Bronzeplastik, die einst den Brunnen im
Eingangsbereich
des Kinderheima
zierte, steht heu-
te auf einem So-
ckel im Vorgarten
des Hauses Werk-
stattstralRe 15/Ecke
NohlstraRe.

Bronzeplastik aus dem
ehemaligen Kinderheim
(jetziger Zustand; Foto:
privat)

Im Zweiten Weltkrieg fielen erwar-
tungsgemall viele Bomben auf das
RAW. Die erste Bombardierung geschah
in der Nacht vom 10. auf den 11. Marz
1941. Zahlreiche weitere Luftangriffe
folgten. Zu den Bombenopfern zahlen
nicht zuletzt viele Kriegsgefangene
und Zwangsarbeiter, die in den Kriegs-
jahren in groRBer Zahl im RAW arbeiten
mussten. Bei Luftangriffen waren diese
Personen besonders gefahrdet, denn es
war ihnen untersagt, die Luftschutzrau-
me aufzusuchen. Sie waren in verschie-
denen Lagern untergebracht. Dem RAW
zugeordnet war insbesondere ein Lager
an der Kempener StralRe/ Ecke Mauen-
heimer StrafBe. Im vergangenen Herbst
hat ein ehemaliger Zwangsarbeiter, der

unter anderem im RAW arbeiten muss-
te, die Statte seines friiheren Zwangs-
aufenthalts besucht (siehe Artikel auf
Seite 23).

Im Herbst 1944 waren die Zerstorungen
so grof3, dass einige Teilwerkstatten
ausgelagert wurden. Zudem wurden
vier mobile , Werkstattziige“ mit Mann-
schaften und Maschinen bestlickt. Am
5. Marz 1945 verlieR8 schlieBlich der letz-
te Rest der Belegschaft das RAW. Aber

Zerstortes Werksgeldnde (Foto: 1947; privat)

bereits wenige Monate spater, nach der
Befreiung von der Nazi-Herrschaft, wur-
dedie Arbeitim Werk wieder aufgenom-
men. Man bemihte sich nach Kraften,
wieder einen regelmaRigen Eisenbahn-
betrieb moglich zu machen, und das,
obwohl die Werksanlagen zum groften
Teil zerstort waren. Schon bald zeich-
nete sich ein ,groRer Personalmangel”
ab, der aber ,aus entlassenen Kriegsteil-
nehmern und den aus den Ostprovinzen
zurlckflutenden Flichtlingen gedeckt”
werde konnte (Zitat aus der Festschrift
zum100-jahrigen Bestehen des Ausbes-
serungswerks im Jahr1962).

Im Jahre 1951 war das ,Bundesbahn-
Ausbesserungswerk” (BAW) wieder voll
funktionsfahig. Es zeichnete sich aber
ab, dass verschiedene Fertigungsbe-

Erste Aufrdumarbeiten (Foto: 1947; privat)

reiche aufgegeben wirden. Das Werk
begann zu schrumpfen. Auf einem Teil
des Werksgelandes, der urspriinglich fur
eine neue Lokomotiv-Richthalle vorgese-
hen war, wurde 1953 eine Wohnsiedlung
flr Eisenbahner gebaut. Noch 1959 wur-
de eine grolle Kantine mit Werkskiiche
eroffnet, in der an
Werktagen rund
500 warme Mahl-
zeiten ausgegeben
wurden. Das Kanti-
nengebaude steht
heute unter Denk-
malschutz. Nach
der Stilllegung des
BAW wurde es jah-
relang fir Tanz-
veranstaltungen
genutzt und st
mittlerweile sehr
verfallen ist. Teile
davon sollen zu ei-
ner Kindertagesstatte umgebaut werden.

..indernachsten Ausgabe geht es weiter!

Winfried Schumacher
www.archiv-koeln-nippes.de

Quelle:

Biicken, Kathi: Zwangsarbeiterlager in Nippes; in:
Stadtteilarchiv KéIn-Nippes e.V. (Hrsg.); De Fahn erus!
KoéIn-Nippes im Nationalsozialismus; KéIn 1997, S. 271-
278

Hiller, Friedemann: Nippes im Krieg; in: Stadt-teilarchiv
KolIn-Nippes e.V. (Hrsg.); De Fahn erus! KéIn-Nippes im
Nationalsozialismus; K6In 1997, S. 227-270

Schulz, Walter: Vom Motor der Industrialisie-rung zum
LJAlten Eisen“. Die Eisenbahnwerk-statte KéIn-Nippes:
in: Stadtteilarchiv KéIn-Nippes e.V. (Hrsg.); LoB mer jet
durch Neppes jon. Ein Streifzug durch die Geschichte;
KoIn 1987, S. 72-84.

DB (Hrsg.): 100 Jahre Bundesbahn Ausbesse-rungswerk
Koln-Nippes 1862-1962; Essen 1962
Reichsbahnausbesserungswerk Koln-Nippes (Hrsg.):
75Jahre Reichsbahn-Ausbesserungswerk KoIn-Nippes;
Kéln 1937

Bestande des ,Archivs fiir Stadtteilgeschichte KoIn-
Nippes e.V.”




Geschichte und Bildung n

Auf den Spuren der Vergangenheit

RegelmalRig organisiert der Forderverein des NS-Dokumentationszentrums Be-
suche von ehemaligen Zwangsarbeitern, die wahrend des Zweiten Weltkriegs in
KoIn eingesetzt waren. Zu ihnen gehorte im Herbst 2010 auch Anatolij Maximo-

witsch Tschernenko aus der Ukraine.

¢

Dr. Walter Schulz, Gennadlij und Anatolij Tschernenko

Der heute 79-Jahrige wurde 1943 zusam-
men mit seinen Eltern von Deutschen
aus seinem Heimatort Perwomajsk in
der Ukraine verschleppt und auf dem
Gelande des Nippeser ,Reichsbahn-Aus-
besserungswerks“ als Zwangsarbeiter
eingesetzt.

Tschernenko besuchte zusammen mit
seinem Sohn Gennadij die Statte sei-
nes friiheren ,Einsatzes”. Das Archiv fur

Stadtteilgeschichte hatte eine Fihrung
durch das Gelande des ehemaligen Aus-
besserungswerks vorbereitet. Zunachst
fand sich Tschernenko gar nicht zurecht,
weil das Gelande komplett neu bebaut
worden ist. Mitglieder des Stadtteilar-
chivs fanden dann aber den verlassenen,
nahezu vollig zugewachsenen Eisen-
bahntunnel im duRersten Norden des
Gelandes, den der
Ukrainer in Erin-
nerung hatte. Hier
hatte er oft Schutz
vor den Bomben
gesucht, die auf
das Werk wahrend des Kriegs immer
wieder abgeworfen wurden. Nachdem
Tschernenko sich im Gelande sicher ori-
entiert hatte, konnte er genau angeben,
wo sich das Lager befand, in demer, seine
Eltern und viele andere Leidensgenossen
untergebracht waren. mac

Forderung von Kindern
mit besonderer Begabung

Dr. Thomas Zech, wissenschaftlicher
Leiter des Hochbegabten-Zentrums
Rheinland wird in den nachsten Mo-
naten in einer Arbeitsgemeinschaft
Lehrerinnen der Gemeinschafts-
grundschule Steinberger StralRe und
Mitarbeiterinnen der Offenen Ganz-
tagsschule fortbilden. Es geht darum,
neue Angebote fur besonders begabte
Kinder zu erarbeiten, die anschlie-
Rend in den Unterricht einflieSen
werden. Schulleiterin Christa Greven:
Jlch freue mich
sehr lber diese
Initiative, denn
das bedeutet fir
unsere Schule,
dass wir unserem
Wunsch nach ei- -
ner ,inklusiven Schule’ fur alle Kinder
noch einen Schritt naher kommen. Be-
sonders wichtig ist fiir mich auch, dass
im Rahmen der Fortbildung sowohl
Lehrerinnen als auch Padagogen aus
der OGS qualifiziert werden. mx
www.hoch-begabten-zentrum.de

OPTIK AKUSTIK SCHIFFER

RA Wolfram Esche
RA Lothar Schlegel

RA Lukas Pieplow
RA Hasso O. Wilke

RA Joachim Schmitz-Justen

Esche & Partner : Rechtsanwalte

Neusser Str. 224 - 50733 KoIn-Nippes - Tel. 973 177 - 0

Fachanwalt fur Miet- und Wohnungseigentumsrecht
Fachanwalt fur Arbeitsrecht und Familienrecht

Fachanwalt fur Strafrecht
Fachanwalt fur Strafrecht

Fachanwalt fur Familienrecht und Verkehrsrecht

www.fachanwaelte-nippes.de




Sportangebote fur Senioren

Seniorensport beim TFG

Die Turn- und Fechtgemeinde Nippes
1878 (TFG) bietet rund ein Dutzend
Méglichkeiten fur die Menschen, die
zur Generation ,60 plus“ gehoren,
um sich fit zu halten. Naheres unter
Telefon: 76 87 54, donnerstags, 18..00
-20.00 Uhr

www.tfg-koeln.de

Biirgerzentrum Nippes

Sport fiir dltere Migrantinnen

Feitags 14.00 — 16.00 Uhr im Spor-
traum TurmstraRe, Info: Brigitte Theis,
Telefon 022197 65 87 43

Feldenkrais fiir alle

Mittwochs 11.00 —12.00 Uhr im Probe-
und Bewegungsraum

Donnerstags 19.00 — 20.15 Uhr im Fo-
rum , Info: Johanna Rolff, Telefon 0221

519377

SeniorenNetzwerk KoIn-Nippes
Yorckstral3e 10

Ein breites Angebot an regelmafiigen
Aktivitaten: Morgengymnastik, Abend-
gymnastik, Folklore-Tanzgruppe, Seni-
oren-Tanzkurs, Nordic-Wallking
Wolfgang Schlicht, Telefon 0221 760
69 00

www.senioren-treff-nippes.de

Sportgemeinschaft St. Joseph Koln-
Nippes 1981

Ein Fitness-Programm fiir Senioren ab
50: leichtes Herz- Kreislauftraining,
Starkung der Rucken- und Bauchmus-
kulatur, Starkung fir Muskeln, Sehnen
und Bander. Koordinations- und Ent-
spannungstraining hilft, Stress und
Anspannung abzubauen.

Montags 17:30 —18:30 Uhr Gruppe 1
18:30 —19:30 Uhr Gruppe 2

Alle Veranstaltungen finden statt in
der Turnhalle der Grundschule Oster-
rather Strafe 13

Kontakt: Marlis und Paul Frohnhoff,
Telefon 02206 869520

Turn- und Spielevereinigung Nippes
1919

Wegen der aktuellen Turnhallen-
Situation in Nippes gibt es Senioren-
sport nur noch mittwochs von 18.00
bis 19.00 Uhr in der Turnhalle an der
KretzerstralGe.

Aqua-Gymnastik, freitags von 14.00
bis 15.00 Uhr im NippesBad an der
Friedrich-Karl-Stral3e

Telefon 02214923287

Turnerkreis Nippes 1903
Breitensportabteilung

Pilates Freitags 18.00 bis 19.00 Uhr,
GGS Altonaer Strale 32, 50737 Koln
Damengymnastik: Donnerstags 19.00
bis 20.30 Uhr zur Zeit in der GGS Al-
tonaer StralRe 32, 50737 Koln. Wenn
die Sporthalle Bulowstralle wieder
instand gesetzt worden ist, findet der
Kurs dort zur gleichen Zeit statt.
Ballsport fiir Herren: Montags 19.15
bis 20.30 Uhr zur Zeit in der voruber-
gehenden Tragluft-Sporthalle im Toni
Steingass-Park. wenn die Sporthalle
Bllowstralle wieder instand gesetzt
worden ist, findet der Kurs dort zur
gleichen Zeit statt.

Marliese Stein: 02215994672

Schwimmen fir alle

Wer gerne schwimmt und am Vor-
mittag Zeit hat, der kann fir wenig
Geld im Nippesbad an der Friedrich-
Karl-Stral3e regelmaRig schwimmen,
Aquajogging oder Wassergymnastik

machen. Dienstags und donnerstags
in der Zeit von 8 bis 13 Uhr finden die-
se Angebote im Rahmen des ,Gesund-
heitsschwimmens* statt. Die Geblhr
betragt 30 Euro monatlich bei einem
Halbjahresvertrag oder 25 Euro pro
Monat bei einem Ganzjahresvertrag.
Informationen gibt es im Nippesbad
(Rufnummer 279 17 70) oder bei der
Helga Kollenbroich (Rufnummer 0175/
24175 73). Seit acht Jahren ist das Hal-
lenbad in Nippes nur noch fur Grup-
pen und Schulen geoffnet. mac

Nippes in Zahlen

Nippes ist ein Stadtteil, in den in den
letzten Jahren immer mehr junge Fa-
milien gezogen sind. In Nippes wohnen
derzeit 33.948* Menschen. Davon sind
2049 junger als sechs Jahre, 994 zwi-
schen sechs und zehn. 1094 zwischen
10 und 15 und 644 zwischen 15 und 18
Jahre alt. Denken wir aber nur wenige
Jahre weiter, wird sich die Zahl der Ju-
gendlichen deutlich erhohen.

*Quelle: Die Kolner Stadtteile in Zahlen
2/2010

lichen Preisen.

Bei uns feiern Sie Kindergeburtstage, Taufen
und andere Familienfeste ausgelassen,
kinderfreundlich und stressfrei auf 154m?
dank geraumiger Kiiche und grolSer
Spielecke mit Igluzelt, Rutsche, Kriechtunnel
und vielen Spielzeugen zu familienfreund-

Wir freuen uns auf Sie und lhre Kinder!

frei Raum

BoltensternstralBe 157
50735Kaln

Mobil: 0162-3926039
Tel..  0221-29050173

info@koeln-freiraum.de
www.koeln-freiraum.de




Neueste Standards in Klinik und auf den Stationen
Krankenzimmer saniert und Endoskopie ausgebaut

Mehr Komfort fuir die Patienten und ein erweitertes Behandlungsspektrum — das
sind die Ergebnisse der jlingsten Sanierungsarbeiten im St. Vinzenz-Hospital an

der Merheimer StrafSe.

Rund ein Jahr hat der Umbau der Sta-

tionen 13 und 14 auf der ersten Etage
des St. Vinzenz-Hospitals gedauert. 23
Zimmer mit insgesamt 56 Betten — die
von der allgemeinen und der gefafchi-
rurgischen Abteilung genutzt werden —
haben aufgrund der Holzboden, farbiger

SILKO SCHULER

RAUMAUSSTATTUNG

WIR BIETEN IHNEN:

B DEKORATIONEN & GARDINEN
B POLSTERWERKSTATT

B SONNENSCHUTZ

B BODENBELAGE

|

TEXTILE BOOTSAUSSTATTUNG

SPEZIELL IM ANGEBOT

MOPED- UND MOTORRADSITZE
POLSTERN UND BEZIEHEN

AUSBILDUNG UND PRAKTIKUM
IM RAUMAUSSTATTER-HANDWERK

SILKO SCHULER
RAUMAUSSTATTUNG
CRANACHSTR. 10
50733 KOLN

TELEFON 0221 - 736066
WWW.RAUMAUSSTATTUNG-SCHUELER.DE

Vorhange und freundlicher
Bilder viel von ihrer sterilen
Krankenhausatmosphare ver-
loren. Und kein Patient muss
mehr Uber den Flur ins Ba-
dezimmer laufen. Die hellen
und barrierefrei gestalteten
,Nasszellen“ sind direkt von
den Zimmern zu erreichen.

Auch die Klinik fur Endosko-
pie —so nennen sich die Fach-
abteilungen im St. Vinzenz-
Hospital — erstrahlt in neuem
Glanz. Dem leitenden Oberarzt Dr. Klaus
Weiss und seinem Team stehen jetzt im
Erdgeschoss drei Raume zur Behandlung
zur Verfligung. Aber nicht nur auf3erlich
ist die Abteilung modernisiert worden.
Samtliche Gerate fur die Untersuchung
von Speiserdhre, Magen und Darm ent-

sprechen jetzt
den neuesten
Standards. ,Mit
dieser Ausstat-
tung konnen wir
unseren Patienten
ein erweitertes
Behandlungsspek-
trum bieten®, sagt
Weiss. Dazu gehort
beispielsweise die
Kapsel-Endoskopie. Der Patient schluckt
eine Kapsel, die eine Kamera enthalt.
Wahrend diese Kapsel ihren natirlichen
Weg durch Magen und Darm nimmt,
werden die Aufnahmen vom Diinndarm
erstellt und anschlielend vom Arzt aus-
gewertet. Fir manchen Patienten ver-
liert die Darmuntersuchung damit ihren
Schrecken. ,,Wir bieten mittlerweile auch
eine sanfte Koloskopie ohne Luft®, er-
ganzt Weiss. ,Das unangenehme Gefihl
von zuviel Luft nach der Untersuchung
gibt es nicht mehr.” mac
www.vinzenz-hospital.de

Sponsorenschwimmen in
Nippes

Am 25. Mai organisieren das ,Netz-
werk Sport und Bewegung in Nippes*
das Sportamt der Stadt Koln und die
Bezirksjugendpflege Nippes gemein-
sam mit Sportvereinen, Schulen und
Jugendeinrichtungen das 1. Spon-
sorenschwimmen im Schwimmbad
Nippes an der Friedrich Karl Strasse.
Die Veranstaltung soll das Thema
Schwimmen und Schwimmforderung
verstarkt in den Vordergrund bringen.
Der Erlos aus dem Sponsorenschwim-
men kommt Schwimmangeboten
fr Kinder und Jugendliche aus dem
Stadtbezirk zugute.

Das Netzwerk Sport und Bewegung
Nippes bietet Burgerinnen und Bur-
gern eine zentrale Anlaufstelle in ihrem
Veedel. Seine Ziele sind die Erhohung
der Sportaktivitat und, mit Unterstit-
zung des StadtSportBundes Koln, eine
innovative Vereinsentwicklung.
Bezirksrathaus Nippes, Dienstag 15.00
bis 17.00 Uhr (Zimmer 251), Neusser
StraRe 450, Telefon: 0221 221-95333
sport-in-metropolen@stadt-koeln.de

Ahlbach et Peters

BestattungsTradition seit 1900

V\.

NeEc

50733 Kéln ® Kempener Str. 13

Telefon (02 21) 9 72 62 52
Telefax (02 21) 972 62 54

www.ahlbach.de ® info@ahlbach.de




Fasziniert von vergangenen Zeiten und Menschen
Wolfgang Klein sammelt Ansichtskarten von Nippes und andere historische Dokumente

Zwei Biicher hat der Sammler schon veroffentlicht und stellt seine Postkarten
jahrlich fir einen Kalender zur Verfiigung.

Wann er mit dem Sammeln von Post-
karten angefangen hat, kann Wolfgang
Klein gar nicht mehr genau sagen. ,Das
war sicherlich vor mehr als 35 Jahren.”
Mittlerweile umfasst sein Album 330
Stlicke Uber einen Zeitraum von 1897 bis
in die soer Jahre des letzten Jahrhun-
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in den Rdumen von Hanna Krstic:
Praxis & Schule fir TouchLife Massage Koln
FlorastraBe 25 in 50733 Koln
#0221 -7602312
www.hanna-k.de

Personliche Beratungszeiten:
Montag bis Freitag 10.00 - 11.00 Uhr

Zok o Lol flhlen

Machen Sie jetzt ihre Ausbildung zum
TouchlLife Praktiker!

Einflhrungsseminare vom
18.-20. Marz 2011

i~ Lot Menselien

derts. Und es sind nur Foto-
postkarten, manche sogar
koloriert, aus seiner Heimat
Nippes. ,lch kann mich an
diesen alten Fotos ereifern,
weil es friiher schoner war als
heute, die Hauser waren ein-
fach schoner.”

Postkarten und mehr

Eine Ansichtskarte seiner
Sammlung aus dem Jahr
1906 diente als Vorlage fur
ein groBe Wanddekoration
im Café Sonne. Auf der breiten, vollig
autolosen Neusser Strafle, gesaumt
von hohen Griinderzeithausern, haben
sich Kinder in Kleid und weiler Schirze
aufgestellt und Herren im Anzug schau-
en ernst den Betrachter an. ,Die Men-
schen besallen friher kaum Kameras
und wenn dann ein Foto gemacht wur-
de, haben sich alle Beteiligten in Positur
gestellt. Das war einfach etwas Beson-
deres”, schwarmt der 65-jahrige Rentner
und holt immer neue Fundstiicke aus
seinem geraumigen Aktenkoffer. Darun-
ter sind auch Angebotslisten von Firmen
aus Nippes, die es schon lange nicht
mehr gibt, Architekturzeichnungen von
einer ehemaligen Feuerwache in der
Auguststralle und Zeitungsausschnitte
von Ausstellungen, die Klein mit seinen
Postkarten in der Vergangenheit veran-
staltet hat. Aktuell hangen noch einige
seiner Bilder im sechsten Stock des Be-
zirksrathauses.

Alt-Nippes in Ubersee

Denn Klein ist kommunikativ, ein Jung-
geselle, dessen Wohnzimmer die Cafés
entlang der Neusser Stralse sind und
der andere Menschen gerne an seiner
Sammelleidenschaft teilhaben lasst.
Seit dem Jahr 2000 bringt die Adler-
Apotheke am Wilhelmplatz Kalender
mit Bildern aus der Sammlung Klein
heraus. ,Die Auflage von soo0 Stiick
ist immer schnell vergriffen®, weif3 der
ehemalige kaufmannische Angestellte.
,und die Kalender werden in die ganze

Welt verschickt, an ehemalige Nippeser
in Amerika, Kanada und Australien.”

Alte Bilder erzdhlen

Mittlerweile hat Klein zusammen mit
dem Stadtteil-Historiker Reinhold Kruse
zwei Blcher herausgebracht, natirlich
mit alten Aufnahmen aus seinem Veedel.
Es sind Fotos aus i el oginia

privaten Alben von R
Burgern aus dem
Stadtteil. ,Jedes
Bild erzahlt eine Ge-
schichte, nicht nur
Uber die Menschen,
die darauf abgebil-
det sind, sondern
auch Uber die Orts-
geschichte von Nip-
pes”, freut sich Klein
und beugt sich Uber
eine Abbildung. ,Hier haben sich die Be-
wohner extra flir das Foto ins Fenster
gelegt. Und dahinter sieht man die Dach-
aufbauten der Privatsternwarte von Jean
Paffenholz.” Natdrlich bringt die genaue
Betrachtungder Fotos Klein immer wieder
auf neue ldeen und ein neues Buchprojekt
ist schon in der Planung —was, soll aller-
dings noch nicht verraten werden. mac

Verlosung

Fir Nippes verlost drei Biicher der ge-
rade von Wolfgang Klein herausgege-
benen Neuerscheinung ,Koln-Nippes
Alte Bilder erzahlen®. Die Preisfrage
lautet: Mit wem veroffentlichte Wolf-
gang Klein das Buch?

Die Antwort kann entweder per Mail
an gewinnspiel@fuer-nippes.de ge-
schickt werden oder an Fur Nippes,
Wilhelmstraf3e 40, 50733 KOIn. Einsen-
deschluss: 15. April 201m.

Aus den richtigen Antworten werden
drei Gewinner gezogen und im nach-
sten Heft von Fir Nippes veroffentli-
cht. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen. Datenschutzerklarung: Die Daten
werden nur flr dieses Gewinnspiel
verwendet und nach Beendigung so-
fort vernichtet. Teilnehmen kann je-
der, ausgenommen Mitarbeiter von
VeedelMedia Machnik & Happe und
die Autoren sowie deren Angehorige.
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Ein Haus voller Gesundheit

Schulmedizin und alternative Heilverfahren Hand in Hand

Wer den einladenden Wartebereich des Gesundheitszentrums in der Cranach-
stralle betritt, spurt sogleich, dass medizinische Massenabfertigung hier ein
Fremdwort ist. In den vier Praxen steht der Mensch im Mittelpunkt.

Im Jahr 2004 entschlossen sich funf
Frauen aus unterschiedlichen medizi-
nisch-therapeutischen Arbeitsgebie-
ten ein gemeinsames Gesundheits-
zentrum aufzubauen, in dem mit- und
nebeneinander die Gynakologie und
Geburtshilfe existieren, eine Hebam-
menpraxis, Traditionelle Chinesische
Medizin (TCM), Osteopathie und Na-
turheilkunde. Schulmedizinisches
Fachwissen und alternative Heilwei-
sen gehen eine bereichernde Verbin-
dung zum Vorteil der Patientinnen ein.
Hintergrund dieser Kooperation ist das
gemeinsame Anliegen, moglichst um-
fassend, ganzheitlich und effektiv zu
behandeln. Kurze Wege innerhalb des
Zentrums und der regelmaRige Aus-
tausch der Fachfrauen untereinander
flhren zu einem schnelleren und ge-
zielten Behandlungserfolg.

Die gynakologisch-geburtshilfliche
Gemeinschaftspraxis von Dres. med.
Sabine Kuhn, Ahlam El-Far und Stefa-

nie Hohbach um-
fasst Pravention
und Behandlung
von Madchen und
Frauen in jedem
Lebensalter und
jeder Lebenspha-
se. Die drei Arz-
tinnen schlossen
sich nach langer
Tatigkeit in meh-
reren Kranken-
hausern, Brust-
zentren und im
Kolner Geburts-
haus zusammen,
um in eigener
Praxis ein breit gefachertes Spektrum
anbieten zu kdnnen. Zusatzlich zu den
ublichen medizinischen Angeboten
werden spezielle Untersuchungsme-
thoden angewandt. Dazu gehoren vor
allem besondere Ansatze in der Kinder-
wunschtherapie, Brustultraschall und
Inkontinenzdiagnostik, die -
adjuvante Tumortherapie
sowie naturheilkundlich-
homoopathische Behand-
lungsverfahren. Grolter
Wert wird darauf gelegt,
den Frauen in ruhiger At-
mosphare Aufmerksamkeit
zuschenken undsieinihrem
individuellen Lebenskontext
zu behandeln.

Hebamme Ulrike Heckelen begleitet
Schwangere und werdende Fami-
lien sowohl individuell in ihrer Praxis
als auch bei Hausbesuchen aus dem
Verstandnis heraus, dass Schwanger-
schaft und Geburt ganz natdrliche Le-
bensprozesse sind. Zum Kursangebot
gehoren Geburtsvorbereitung, Rick-
bildungsgymnastik und Babymassa-
ge. Ein Schwerpunkt der erfahrenen
Hebamme ist die Haptonomie, eine
Methode, die Uber Bertihrung den Dia-
log mit dem ungeborenen Kind ermog-
licht und damit wesentlich zu einer
harmonischen und gut verlaufenden
Schwangerschaft beitragt.

Redaktionelle Anzeige

Aus dem Blickwinkel der Traditionellen
Chinesischen Medizin betrachtet die
Arztin und Anéasthesistin Despina
Shibata ihre Pa-
tienten. Neben
Akupunktur und
spezieller Krau-
termedizin um-
fasst ihr Angebot
Tuina-Massage,
Schropfen und
Ernahrungsbera-
tung. Mit einer
umfassenden Anamnese verschafft sich
die Medizinerin ein differenziertes Bild
und berat kompetent und vielseitig. Ins-
besondere auf dem Gebiet der Kinder-
wunschtherapie erzielt Despina Shibata
beachtliche Erfolge.

Die Osteopathin, Heilpraktikerin und
Physiotherapeutin Anja Gindele be-
handelt Erwachsene und Kinder. Sie ist
gefragt bei Sauglingen zum Beispiel
mit Verdauungsstorungen oder Vor-
zugshaltungen. Fur die Heilpraktikerin
ist es wichtig, ihre Patienten ganzheit-

lich zu untersuchen, um dann eine in-
dividuelle Behandlung anzuschliefl3en.
Diese besteht aus einer Kombinati-

on von osteopathischen manuellen
Techniken mit Massagen, Atem- und
Korperibungen sowie naturheilkund-
lichen Heilmitteln. Ein umfangreiches
Kursprogramm rundet das Angebot
des Cranachzentrums ab.

Cranachzentrum
Cranachstr. 21

50733 KoIn

Telefon 0221 28079 94
info@cranachzentrum.de
www.cranachzentrum.de




Er brachte das Dreigestirn nach Nippes
Stimmungssanger Toni Steingass wurde vor 9o Jahren geboren

Er hatte wie kaum ein anderer kélscher Volksmusiker das Volkstiimliche im Blut,
besang mit seinem bekanntesten Lied ,Der schonste Platz istimmer an der Theke*
die Gemeinschaft aller Volksschichten in der Kneipe: Am 13. April wére Toni Stein-

gass 9o Jahre alt geworden.

Seit 1954 wohnt Familie Steingass in der
Gustav-Nachtigall-Stralse und seit Ende
der 1980er Jahre sind Ehefrau Anni und
Sohn Helmut die Nachlassverwalter des

kolschen ,Humoriss“, wie er sich selber
nannte. Toni Steingass starb plétzlich
im Oktober 1987 in seiner Wahlheimat
Kommern.

Erfolg durch Kénnen und Gliick

,Mein Vater besal’ kiinstlerisches Kon-
nen, gepaart mit guten Beziehungen
und glucklichen Zufallen im Leben®, er-
klart Helmut Steingass den grofRen mu-
sikalischen Erfolg von Toni Steingass. Der
einzige Sohn stand selbst 15 Jahre, von

Ehefrau Anni Steingass und Sohn Helmut (Heli)

1972 bis 1987, zusammen mit dem Vater
im Karneval als ,Die Steingasser” auf
der Bihne und sang von ,Jubel, Trubel,

Heiterkeit, ,De Hauptsach es, et Hatz
es jot“ oder prasentierte die Schimpfka-
nonade des ,kdlschen Explezeer®. ,Dazu
fihlte ich mich einfach verpflichtet”,
sagt der 63-Jahrige, der eine Ausbildung
zum Werbefotograf machte, aber dessen
berufliche Laufbahn aufgrund der Popu-
laritat seines Vaters ganz anders verlief
als geplant.

26 Jahre Steingass-Terzett

SchlieBlich waren Helmut
,Heli“ und Toni Steingass die
Nachfolger des ,Steingass-
Terzetts”, das von 1946 bis
1972 aufspielte. Steingass,
Franz-Josef Schmitz und lan-
ge Jahre Karl Heinz Virnich
traten in Karnevalssalen, im
Varieté und im Rundfunk auf
und waren mit ihrer Stim-
mungsmusik verlassliche
Garanten, wenn es darum
ging, einen kurzen Abschied
vom grauen Alltag zu ermoglichen. Die
Kriegsjahre zuvor hatte Toni Steingass
mit Hilfe seines musikalischen Talents
uberstanden: ,,Die Musik hat mir das Le-
ben gerettet.”

Geboren wurde der Urenkel von Reinhold
Fellenberg, dem Stabstrompeter, der 1871
bei der Kaiserkronung von Wilhelm | in
Versailles den Marsch blasen durfte und
der den Roten Funken ihr ,Ritsch, ratsch
de Botz kapott” bescherte, in der Nahe
des Friesenplatzes. Seine Eltern hatten
dort eine Pianohandlung. Der kleine Toni
lernte schon frih das Klavierspiel, das
Akkordeonspiel brachte er sich spater
selbst bei. Seine musikalische Laufbahn
begann 1945 in Niehl, fiihrte ihn Uber den
Eigelstein schlieflich nach Borkum —wo
er mit seiner Frau Anni in den Sommer-
monaten in der Tuskulum-Bar auftrat
—und in die Sendeanstalten von WDR
und Deutschlandfunk. Er begriindete die
Seniorennachmittage im Rheinpark, hob
das Funken-Biwak auf dem Neumarkt
aus der Taufe und sorgte dafir, dass in

Nippes der Karneval auf dem Wilhelm-
platz mit dem offiziellen Dreigestirn
schon um 9.1 Uhr eroffnet wird.

Grundlage war ein Gassenhauer

Die wirtschaftliche Grundlage fiur sein
musikalisches Leben schaffte Steingass
1950, als er seinen eigenen Musikver-
lag griindete. Schuld daran war sein
bekanntestes Lied ,Der schonste Platz
ist immer an der Theke", das alle ange-
fragten Verlage nicht veroffentlichen
wollten. Als Opus 100 in sein person-
liches Verzeichnis eingegangen und
mit dem anschlieBenden weltweiten
Erfolg des Schun-
kelliedes — sogar
in Japan wurde es
gespielt — musste
sich Steingass kei-
ne Sorgen mehr
um seine und die

Zukunft seiner
Familie machen.
Dennoch ruhte

sich der Volksmu-
siker nicht auf sei-
nen Lorbeeren aus,
schrieb in 40 Jahren rund 420 Lieder, die
noch heute von seinem Sohn verlegt
werden.

420 Lieder im Karteikasten

Helmut Steingass kramt in einem kleinen
Karteikasten, der Pappkdrtchen enthalt,
auf denen fein sauberlich die Lieder und
die Daten ihrer Erstveroffentlichung
verzeichnet sind. ,Das ist der Verlag",
sagt Steingass stolz und kann anhand
jeder Karteikarte sofort eine Geschich-
te erzahlen. Wie beispielsweise die zum
Lied ,Gankg ens ob de Universitat®, das
Steingass 1975 zum Kolner Liederwett-
bewerb einreichte. ,Eigentlich sollte mit
dem Wettbewerb der karnevalistische



Nachwuchs geférdert werden®, erinnert
sich Anni Steingass. ,Aber gewonnen
hat mein Mann. Niemand hatte mich
auf der Rechnung, hat er damals gesagt.
Niemand hat mir einen Shuffle-Marsch
zugetraut.”

Als Radiomoderator vergessen

Witwe Anni Steingass und ihr Sohn be-
dauern es, dass sich der WDR bis jetzt
noch nicht bei ihnen gemeldet hat, um
an den go. Geburtstag eines Klnstlers
zu erinnern, der im Horfunk in KéIn nach
dem Krieg schon stark vertreten war. Von
1968 bis 1984 moderierte Steingass regel-
mafig ,So klingt’s im Rheinland“ und 6ff-
nete seinen kolschen Plattenschrank, um
alte und neue Lieder vorzustellen. Aber
der Stimmungssanger scheint vergessen
zu sein, der in allem, was er tat, sich als
,Motor und Botschafter eines mensch-
lichen Miteinanders verstand, flr das er
in Koln nur Mals genommen hatte, das
aber fur ihn auch unabhdngig von Kéln
galt”, wie ihn der Kolner Publizist Gérard
Schmidt charakterisierte. Denn auf3erhalb
der Session machte Steingass Musik auf
den Rheindampfern der KHD-Flotte und
lief? sich zu weinseligen Liedern wie ,Ich
hab den Vater Rhein in seinem Bett gese-
hen“ inspirieren.

Das Wohnhaus in der Gustav-Nachtigall-
StraRe ist voller Erinnerungen an einen
Kolner Volkskinstler, fur den seine Kunst
ein ,Flitsch Flatsch Flutsch, is dat nit ne
herrliche Quatsch” war, wie eines seiner
Lieder hiel3. Und der von Kollegen ,da
Pastur von Neppes” genannt wurde, weil
seine Liedtexte so ,sauber” waren. Sein
Haus erinnert an eine vergangene Zeit,
die die kolsche Eigenart in Liedern, Cou-
plets und Kratzchen abbildete. Genug
Material fir ein Museum Uber einen au-
Rergewohnlichen Burger aus Nippes. mac

Nehmen Sie
Kurs auf lhre
Gesundheit

Inhaber Robert Weber

Unsere Leistungen:

* Individuelle Beratung
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Mehr Zeit fur Kinder

,Eine Welt im Veedel“ schickt Senioren in die Schulen

Das Projekt ,,60 fiir uns Panz* des Arbeitskreises ,Eine Welt im Veede

|u

kimmert

sich finanziell um Madchen in Baham in Kamerun, die vom normalen Schulsystem
zurlickgewiesen und von ihren Eltern nicht versorgt werden kénnen. Aber auch
die Kinder in Nippes sollen nicht zu kurz kommen.

LWir laden ein, den Kindern in den
Schulen des Veedels Zeit zu Verfligung
zu stellen, um Berufs- und Lebenserfah-
rungen an sie weiterzugeben; 60 Minu-
ten pro Woche. Zum Vorlesen, Werken,
Basteln, Stricken, Kochen, Gartnern,
Trosten und vielem mehr,” so lautete
der Aufruf zu dem Projekt , 60 fur uns
Panz" des Arbeitskreises ,Eine Welt
im Veedel“. ,Altere Menschen haben
enorm viel Erfahrung und diese ist ein
kostbarer Schatz, den es weiterzugeben
gibt®, berichtet Margret Gerards vom
Arbeitskreis.

Ute Liedel, Elisabeth Klein, Hans-Wolfgang Schnei-
ders und Dr. Ingeborg Herff

Zwei dieser Menschen sind Elisabeth
Klein, die 20 Jahre lang Pfarrsekretarin
in St. Marien war, und Hans-Wolfgang
Schneiders, pensionierter Schul- und
Hochschullehrer. Das Ehepaar hat sich

einen Nachmittag
in der Woche frei
genommen, um
den Kindernin der
Grundschule Os-
terrather Stralle
vorzulesen. Man
sieht den beiden
an, mit welcher
Begeisterung sie
das tun. Elisabeth
Klein berichtet:
,Es war anfangs
gar nicht leicht,
die passenden Bu-
cher herauszufin-
den, aber mittler-
weile bekommt man ein Geftihl dafir,
was bei den Kindern ankommt. Wich-
tig ist auch, dass wir nicht nur lesen,
sondern zwischendurch auch Spiele
machen, sonst lasst die Konzentration
nach.“Hans-Wolfgang Schneiders zeigt
stolz die Bilder, die ihm die Kinder ge-
malt haben: ,Es ist schon zu sehen, wie
dankbar die Kinder tGiber unsere Zuwen-
dung sind. Das motiviert zum Weiter-
machen.”

Ute Liedel, Leiterin der Offenen Ganz-
tagsschule, flgt hinzu: ,Wir haben die
Vorlesegruppen absichtlich zu Anfang
klein gehalten, um den Kindern Raum
zu geben und auch die Vorleser nicht
zu Uberfordern.” Auch Schulleiterin Dr.
Ingeborg Herff ist froh lber die Unter-
stitzung durch die Senioren: , Auf un-
sere Schule gehen Kinder aller Nationa-
litaten und Schichten und es gibt viele,
fur die zu Hause nicht mehr viel Zeit ist,
weil die Eltern lange arbeiten. Besonders
fir diese Kinder ist Zuwendung sehr
wichtig.”

,Vorleser Hans-Wolfgang Schneiders
freut sich Uber die Multi-Kulti-Schule.
,Wir haben hier auch Kinder, die von
der Elfenbeinkiiste kommen, mit de-
nen kann ich mein Franzodsisch aufpo-
lieren.” mx
www.eine-welt-im-veedel.de

»Eine Welt im Veedel® ge-

winnt Anton-Roesen-Preis

Der Diozesanrat, das hochste Laien-
gremium im Erzbistum Koln, hat das
Engagement des Arbeitskreises ,Eine
Welt im Veedel” in Nippes und Bilder-
stockchen mit dem Anton-Roesen-
Preis 2010/2011ausgezeichnet. Der mit
2500 Euro dotierte Preis wirdigt all-
jahrlich herausragende Leistungen im
kirchlich-sozialen und gesellschafts-
politischen Bereich. Die Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter des Arbeits-
kreises ,Eine Welt im Veedel“ laden
seit 2008 Mitblrger ein, sich aktiv im
Veedel einzusetzen. Dass man dabei
auch noch Spal3 haben kann, hat die
Veranstaltungsreihe ,Eine Welt-im-
Veedel —ein Fairgniigen“im Jahr 2010
bewiesen. Bei der Verleihung des nach
dem Mitbegriinder des Diozesanrates
benannten Preises wurde auf die be-
sondere Rolle der Laien in Kirche und
Gesellschaft hingewiesen. mx
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Handel und Dienstleistung n

Ausgefallene Mode fiir Frauen und Kinder

Vorbeisind die Zeiten, als man von Nip-
pes aus noch in die Innenstadt fahren
musste, um nicht alltagliche Kleidung
zu finden. Das neue Doppelpack in Sa-
chen Mode heiSt Kleine Helden & Frau
Schulze. Der helle, liebevoll eingerich-
tete Laden an der AugustralRe/Ecke
Thuringerstralle beherbergt nicht nur
den ehemaligen Kinder-Second-Hand-
Laden Kleine Helden, sondern bietet
auch Neuware. Unter dem Namen
,Frau Schulze“ gibt es Mode und Ac-

cessoires flir die
Frau, nichts von
der Stange, son-
dern vielfach von
kleinen unabhan-
gigen Designer-
Labels, die Lust
auf mehr machen.

Im Angebot sind
modische Sticke:
Kleidung  und
Accessoires, er-
schwingliche Le-
dertaschen und
schone Geschenke flr Frauen und Kin-
der. Im Kinderbereich hort das Second-
Hand-Angebot bei Grolle 116 auf, bei
Neuware geht es bis GroRe 164. Die
Inhaberinnen Katja Griter und Monika
Gothe sind sich einig: ,Wir wollen mit
unserem Angebot auch Teenies und
junge Madchen ansprechen.”

Den beiden Frauen macht es Spal3
auszuprobieren, was den Leuten ge-
fallt. Wenn ein Label gut 13uft, bauen

Redaktionelle Anzeige

sie das Angebot
aus, wenn nicht,
wird esdurchein
anderes ersetzt.
Dabei treffen sie
meist ziemlich
ins Schwarze,
denn der Laden
wird nach eige-
nem Bekunden
,sehr gut ange-
nommen.” Kein

Wunder, denn
bei Kleine Hel-
den & Frau

Schulze gibt es
laufend neue
Ware und es
lohnt sich immer, vorbeizuschauen.

Kleine Helden & Frau Schulze
Auguststralle 51

50733 KoIn

Telefon 0221379 909 10

Mo - Sa: 10.00 —13.00 Uhr

Mo, Mi, Do: 15.00 —18.00 Uhr
www kleinehelden-frauschulze.de

ATLASREISEN: Sie machen Urlaub - und wir den Rest

Seit mehrals 20 Jahren besteht das Rei-
seblro im Herzen von Nippes im Haus
Neusser StraRe 275. ,Wir helfen, Ur-

laubswiinsche und Reiseplane perfekt
zu realisieren®, versichert Katja Dohr-
mann, die zusammen mit ihrer Kollegin
Astrid Georg und den Auszubildenden
Nadja Starmanns und Ann-Kathrin Wie-
singer ein zuverldssiges, langjahriges
Team bildet. Ob Badeurlaub, Stadterei-
se, Ferienwohnung, Flug oder Busreise,
Sport- oder Familienurlaub, Studien-
oder Gruppenreise, Kreuzfahrten auf
dem Fluss, mit dem Segelschiff oder auf
den Weltmeeren — ATLASREISEN bietet
stets eine individuelle und kreative Rei-

seplanung unter dem Motto: ,Sie ma-
chen Urlaub und wir den Rest.” Schlief3-
lich kennen die Expertinnen viele Ziele
personlich und konnen aus eigener Er-
fahrung wertvolle Tipps geben. ,Astrid
Georg war gerade in Thailand und hat
viele neue Eindriicke und Informationen
mitgebracht®, sagt Katja Dohrmann, die
Expertin fur Bali und Namibia ist. Mo-
dernste Technik macht es moglich, stets
den guinstigsten Reisepreis zu ermitteln.
Und was viele Internetnutzer nicht wis-
sen: Fast 97 Prozent allerim Internet an-
gebotenen Reisen konnen zum gleichen
Preis bei ATLASREISEN gebucht werden.
Der Vorteil im Reisebtiro: Die person-
liche Betreuung vor und nach der Reise.

Auch bei der Planung von speziellen
Gruppenreisen fur Vereine und Clubs
sind die Expertinnen von ATLASREISEN
die richtigen Ansprechpartnerinnen.
L, Wir haben immer tolle Ideen fur Kar-
nevalsvereine, Klassenfahrten, Abi-
Abschlussfahrten oder Kegeltouren®,
betont Katja Dohrmann. Messe- und
Eventreisen weltweit kdnnen bei ATLAS-

Redaktionelle Anzeige

REISEN gebucht werden. Seit Neuestem
verfligt jede Geschaftsstelle von ATLAS-
REISEN Uber eine eigene Internetadres-
se, so dass Kunden ihre Filiale direkt
anklicken konnen. So lasst sich bequem
die Reise zu Hause auf dem Sofa vorbe-
reiten und mitdem individuellen Service
bei ATLASREISEN perfekt umsetzen.

ATLASREISEN

Neusser Stralde 275

50733 KoIn

Telefon 0221 733051

Fax 0221 73934 78
www.atlasreisen.de/rsb/koeln1
Offnungszeiten:
Mo-Fr9.30-18.30 Uhr
Sa10.00—13.00 Uhr
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Wohin fur Jugendliche? Adressen, Treffs, Termine

Sport

Der Korbe fur Koln e.V. ist ein gemein-
nutziger Tragerverein, anerkannter
Freier Trager der Jugendhilfe und
Mitglied im Deutschen Paritatischen
Wohlfahrtsverband.Zu seinen Partnern
gehoren z. B. die RheinEnergie Stiftung
Jugend, Beruf, Wissenschaft, die Deut-
sche Sporthochschule Kéln, die Stadt
Koln (Sportamt und Amt fir Kinder,
Jugend und Familie) und der Stadt-
sportbund e.V.

Streetball

Donnerstags, 16.00 —18.00 Uhr
Nippeser Talchen, Niehler Kirchweg
Coach: Henning Tschacher

Dienstags: 16:00 —18:00 Uhr
Streetballplatz Luckys Haus, Am Bilder-
stockchen 58 a

Basketball fiir Madchen

Donnerstags, 16.00 —18.00 Uhr
Sporthalle der Peter-Ustinov-Realschule,
Neusser Stralse 421

Mittwochs 16.00 - 18.00 Uhr
Sporthalle GHS, Reutlinger Strale 49

Dienstags: 16.00 —18.00 Uhr
Streetballplatz Luckys Haus, Am Bilder-
stockchen 58 a
www.koerbe-fuer-koeln.de

Maédchenbasketballtraining
Donnerstags 18.00 —19.30 Uhr
Sporthalle der Peter-Ustinov-Realschule,
Neusser Stral3e 421

Sport um Mitternacht

FuBball statt Abhdngen

Freitags, 22,00 bis 24.00 Uhr
Dreifach-Sporthalle im Nippeser Tal-
chenab14Jahre

Halfpipe

Die ist eigentlich immer offen. Sie be-
findet sich im Griingurtel an der Inne-
ren KanalstralBe zwischen der Neusser
Stralle und dem Merheimer Platz.

Breakdance-Training

Mittwochabend oder nach Vereinba-
rung

O.T. Werkstattstrale

(Adresse unter , Treffs")

Treffs

Kirche im Veedel

Offene Gruppenangebote und Teestu-
be im Pfarrheim St. Joseph, Josephs-
kirchplatz.

Alle sechs Wochen samstags: ,,Kids im
Veedel“. Freizeitangebot und Ausfli-
ge in der Gruppe. Nachricht Uber den
Newsletter

Sommerlager vom 13.08.2011 -
27.08.2011 im Odenwald.

Kontakt: Annette Bauer 022172122 77
www.kids-im-veedel.de

Café 362

Dienstag - Freitag 13.00 —18.00 Uhr
Friday Nights: 19.30 — 21-30 Uhr
Neusser Stral3e 362, 50733 Koln
Telefon 022116911686
www.cafe362.de

O.T. WerkstattstraRe

Offener Treff fiir Jugendliche von 13 -
18 Jahren, Raume fur Partys

Dienstag - Freitag. ab 16.00 Uhr
Telefon 0221733 699
www.ot-nippes.de

{Lichtblick)

Menschen begleiten in ein Seniorenstift -
alles in einer Hand

[
¢ Vorsorgevollmacht wahrnehmen

* Korrespondenzabwicklung

¢ Behordengénge

¢ Wohnungsaufldsung

¢ Neueinrichtung im Seniorenstift mit eigenen Mébeln und Kleidung

Licht-Blick Betreuungsservice fiir Senioren Monika Kraemer * Yorckstr.33 ¢ 50733 KdIn
Tel. 0221 731522 * mo-kraemer@t-online.de

Forderungsmanagement
fille vernsiden!

Zahlungsess
Ernst Wilhelm Hoff jun.

vom Amtsgericht Koln als Inkassobiiro zugelassen seit 1991

Telefon 0221 25 47 15 . www.hoff-koeln.de . ernst@hoff-koeln.de

CANTIENICA®-Studio

® Beckenbodentraining

® Das Powerprogramm

® Das Riickenprogramm

® Faceforming

® go! - Laufen ohne Beschwerden
Wilhelmstr. 67 - 50733 Koln - 0221.1206504
www.cantienica-rheinland.de

Methode fiir Kérperform & Haltung

j,:i.ﬁ‘.t S AL

CANTIENICA® -

ANJA NOWARRA
STEUERBERATERIN

* Existenzgrindungsberatung ¢ Steuererkldrungen aller Art
* Finanz- und Lohnbuchhaltung ¢ Jahresabschllsse

www.steuerberatung-nowarra.de

KlarastraBe 57 | 50823 KoIn | Telefon 0221 -16840771

Bestattungen seit 1913
Inhaber Willi Glesius

Erd-, Feuer- und
Seebestattungen
Erfahrung von 3 Generationen

Mauenheimer StraBe 9 - 50733 Koln (Nippes)

= 0221 /72 75 00 Tag und Nacht




Karnevalskostume ganz individuell
casa blanca naht fur Vereine und Clubs

Jetzt, zum Ende der Session, haben die Frauen von casa blanca immer noch alle
Hande voll zu tun. Sie ndhen Karnevalskostiime und nutzen ihre Chance, wieder
einer geregelten Arbeit nachgehen zu kénnen.

Der Flickenfrack ist Sinnbild fir casa
blanca: ,So schon dieses Kostim mit all
den bunten Flicken ist”, erklart Ursula
Petry, ,wirkt es doch nur als Gesamt-
kunstwerk. Fehlt ein Flicken, ist das
Werk nicht komplett.” So sei auch casa
blanca, erganzt die Leiterin des Beschaf-
tigungsprojektes fur Frauen mit beson-
deren Schwierigkeiten. ,So wie jedes
Stlckchen Stoff seinen Platz hat und
wertvoll fur das ganze Kostim ist, so
ist jede Frau und ihre Arbeit etwas wert,
egal wie klein ihr Anteil ist. Nur mit ihr
funktioniert das groRe Ganze.”

Arbeit schafft Teilhabe

1999 entwickelte
der Sozialdienst ka-
tholischer Frauen
(SKF) das Projekt
zur Arbeitsforde-
rung und Qualifi-
zierung von bis zu
30 Frauen, die auf-
grund vielfaltiger
sozialer Probleme
aus dem Tritt ge-
raten sind, lange
Zeit keiner Arbeit
mehr nachgehen
konnten oder ge-
sundheitlich eingeschrankt sind. ,Regel-
maRige Arbeit bei casa blanca bedeutet
flr die Frauen, wieder am gesellschaft-
lichen Leben teilhaben zu konnen®, er-
ganzt Petry.

Professionelle Anleitung

Im 300 Quadratmeter grof3-
en Erdgeschoss des Hauses
Gocher StraRe 45 betreibt
casa blanca neben der Wa-
scherei eine Naherei spezi-
ell fir Karnevalskostiime.
LHier konnen sich Vereine
oder auch Einzelpersonen
ihre individuelle Verkleidung
schneidern lassen®, erklart
Petry. Eine Kostimbildnerin
leitet die Frauen an und ent-
wickelt mit den Kunden indi-
viduelle Entwdrfe. ,Seit vier Jahren be-
kommen wir regelmaliig Auftrage vom
Festkomitee, Kostiime flr Gruppen im
Rosenmontagszug zu schneidern®, sagt
Petry stolz. Mal waren es 50 Lappen-
clowns, Piraten oder Pirots. Das Outfit
flr die Teilnehmer der Fernsehsitzung
in diesem Jahr wird naturlich nicht ver-
raten.

Immer im November findet eine Mo-
denschau in einer Einrichtung des SKF
statt. ,Hier dlrfen sich die Frauen in ih-
ren Kostumen prasentieren und erleben
sich vor Publikum auf der Bihne. Das ist
flr viele ein enormer personlicher Fort-
schritt”, weild Petry.

Demnaéchst auch Modedesign

Demnachst werden sich die Mitarbei-
terinnen von casa blanca — der Name
,weilles Haus“ erinnert an die Anfange
des Projekts, als noch hauswirtschaft-
liche Dienste angeboten wurden — als
Modedesignerinnen betatigen und aus
alten Krawatten neue Rocke gestalten.
,Wir arbeiten gerne mit Stoffspenden®,
sagt Petry, ,und freuen uns immer Uber
diese speziellen Gaben.”“ Wer die Dienst-
leistungen von casa blanca nutzen will,
kann montags bis donnerstags von g bis
15 Uhr seine Wdsche bringen, freitags
nur bis 13 Uhr oder im Fundus wihlen
—flr ein Kostim in letzter Minute. Tele-
fonische Auskiinfte erteilt Ursula Petry
unter der Rufnummer 77 30 07. mac

Neppeser Naaksiihle wer-
denso

Naakstihle—Nachteulen—haben sie sich
einst genannt, weil sie nie vor dem frui-
hen Morgen von einer Party nach Hause
gingen. Indiesem Jahr feiert der mittler-
weile zweitgrofSte Nippeser Karnevals-
verein seinen flinfzigsten Geburtstag.
1961 entstanden die Eulen spontan aus
den Mitgliedern des FuRballvereines
Grlin-Weif-Nippes und 1978 folgte der
Eintragins Vereinsregister. lhre musika-
lischen Talente entdeckten die Naaks-
uhle im Jahr 1980. Sie plunderten die
Vereinskasse und kauften Lyra, Marsch-
trommeln und Querfloten, um einen
Musikzug zu griinden. 1981 folgte die
erste eigene Karnevalssitzung, die zu-
nachst im Mariensaal abgehalten wur-
de, der schnell aus allen Nahten platzte
und durch ein groRes Festzelt ersetzt
wurde. Heute ist die ,GroRe Feier zum
Elften im Elften aus dem kélschen Kar-
nevalsleben nicht mehr wegzudenken.
Nicht zuletzt durch den Naaksthle-
Marsch sind die Nippeser auch tber
die Grenzen unseres Viertels berihmt.
Naaksthle Alaaf! mx

www.neppeser-naaksuehle.de

Ranzen kauft man im

Service - Beratung - Qualité&t
)1

Schreib-, Biiro-, Schulbedarf
Zeichen- und Bastelartikel

Ihr aktives und idéenr_eis:he_s

Fachgeschaft mit Service
- grofBes Sortiment

Alles fir die Schule

4 You Rucksdcke

Scout Ranzen

Der Die Das Ranzen

Biiro- und Bastelartikel

FlorastraBe 1
50733 Koln (Nippes)

Telefon & Fax 02 21/760 18 75




Vergessene Leuchtreklame
Lichterkette Uber Neusser Stral3e gehdrt niemandem

Sie haben es sicher bemerkt, dass in der letzten Ausgabe des Stadtteil-Magazins
die Redaktion Unmogliches moglich gemacht, und den Schriftzug ,,Einkaufszen-
trum Nippes“ wieder zum Leuchten gebracht hat.

Na ja, wir geben zu, dass wir das nur mit
Hilfe der Computertechnik und dem Fo-
tografen Ralf Bauer und seinem Team
geschafft haben. Denn die Lichterkette
hat zum letzten Mal vor rund zehn Jah-

ren funktioniert.
Danach fehlte das
Geld fur den Wei-
terbetrieb.

Die Geschichte der
Strafendekorati-
on beginntim Jahr
1986. Damals hat-
te der neu gegrin-
dete ,Arbeitskreis
Nippeser Kaufleu-
te“ die Idee, in der
Adventszeit die
Neusser Stralse
mit sooo Glihbir-
nen und zwei so genannten ,Uberhan-
gen“ in ein stimmungsvolles Licht zu
tauchen. Die Installation der insgesamt
25 Uberspannungen kostete die stolze
Summe von 80.000 D-Mark. Die Hand-

Wo?
Zahnarztpraxis Dr. Nies
An der Schanz 1
50735 Koln
T 0221 76 57 77
gegeniiber AXA-Hochhaus

Wer?
Zahnarzt Dr. Detlev Nies
Tatigkeitsschwerpunkt:

Wann?

Extras?

Fre

Alterszahnheilkunde und Implantologie
montags bis freitags von 7.30 Uhr bis 20 Uhr

Behindertengerechtes Behandlungszimmer
: Englisch, Spanisch, Tirkisch,
Portugiesisch, Se_rbok_roatis% ltalienisch

Prothesenreparaturen amﬂ{ﬁ&ﬁhiﬂag.
\‘ 1

Alterszahnheilkunde im Kolner Norden

ler entlang der Neusser Stralse mussten
pro laufenden Meter Schaufensterfront
64,50 D-Mark flr die Erstanschaffung
bezahlen und dann pro Jahr 22,50 D-
Mark fur die laufenden Kosten. Diese
Rechnung ging auf, die Weihnachtsbe-
leuchtung wurde vom Arbeitkreis als
,voller Erfolg” bezeichnet. Noch in den
1990er Jahren leuchteten jedes Jahr vor
Weihnachten Sterne und Tannenbaume
uber der Neusser Stralse zwischen Schill-
straflse und Kempener StraRe.

Doch im neuen Jahrtausend wurde es
immer schwieriger, das Geld fuir Monta-
ge, Strom und Wartung aufzubringen.
Sogar die Bezirksvertretung gab einen
Zuschuss in Hohe von 1500 Euro, aber
immer weniger Kaufleute waren bereit,
sich an den Kosten zu beteiligen. Denn
immer mehr Filialen von groen Han-
delsketten hatten sich zwischenzeitlich
ander Neusser Stralse angesiedelt. Selbst
wenn die ortlichen Geschaftsfihrer sich
gerne an der Weihnachtsbeleuchtung
beteiligt hatten, wurde die endgultige -
oftmals negative - Entscheidung in der
Zentrale gefallt, weit entfernt von Nip-
pes und seiner Einkaufsstralle.

Die verbliebenen Handler, die bereit wa-
ren zu investieren, wurden zu Recht sau-
er. Denn vom Lichterglanz profitierten
alle und nur wenige sollten zahlen. Im
benachbarten Stadtteil Riehl bringt
die Rig, die Riehler Interessengemein-
schaft, jedes Jahr die sooo Euro auf fur
die Weihnachtsbeleuchtung entlang
der Stammheimer Strale. Mittlerweile
gibt es den ,Arbeitskreis Nippeser Kauf-
leute” nicht mehr, auch gibt es keine
Nachfolgeorganisation. Die Reste der
Dekoration gehoren damit eigentlich
niemandem. mac



Gesundheit “

Nippes inForm —Sport im Viertel

Gesunder Start in den Friihling

Nippes inForm setzt auf die Kombina-
tion von Entspannung und Bewegung,
Ernahrung und Gehirnfitness. ,Zen-
trales Thema ist die Balance zwischen
Anforderung und Energie", erklart die
ausgebildete Sporttherapeutin Sigrid
Gerhards.

Korperorientierte Stressbewaltigung

,Wenn man weglasst, was einem nicht
gut tut und ein Energiedepot aufbaut,

kann man in Kri-
senzeiten daraus
schopfen”, be-
schreibt Sigrid
Gerhards ihr ak-
tuelles Kursange-
bot.

Um dynamisch
durch’s Jahr zu
kommen bietet
Nippes inForm
ein Programm mit
Rickenschule, Pilates, Entspannungs-
training und Nordicwalking. ,Sport ist
nur dann gesund, wenn man sich bei
Belastung entspannen kann. Das ist
der Schlussel zur Selbstregulation®,
kommentiert die Entspannungstrai-
nerin.

Redaktionelle Anzeige
Energie auf Reisen

Fern vom Alltag fallt es leichter, sich
neuen Impulsen zu 6ffnen. Unterstitzt
von Sonne, Wind und Wasser lassen
sich Energien einfacher freisetzen.
Deswegen gibt es Angebote in Italien:
Nordicwalking in Apulien (Ostern
2012), sowie ganz aktuell ,Gesundes
Wandern am Comer See“ vom 22. bis
27. April 2011.

Nippes inForm bietet auerdem Kurse
zum Thema Gesundheit am PC-Ar-
beitsplatz oder in der Pflege und Per-
sonal Trainings.

Kursstarts

Stressbewaltigung, Entspannung und
Nordicwalking starten nach Karneval,
Ruckenschule, Pilates nach Ostern.

Nippes
Anmeldung und Kontakt: M
Telefon 022176012 59
sigrid.gerhards@freenet.de
www.nippes-in-form.de

10 Jahre Physiotherapie Wenzel: Therapie — Pravention — Training

Im Novesia-Haus befinden sich auf
300 Quadratmeter Praxisflache seit
zehn Jahren die Raume der Physio-
therapie Wenzel. ,Mit Parkplatzen vor
der Tur und der guten Anbindung an
Bus und Bahn sind wir hier gegentiber
dem Bezirksrathaus gut zu erreichen®,
betont Inhaber Dietmar Wenzel. Auch
Menschen, die auf Rollstuhl oder Rol-
lator angewiesen sind, schatzen den
ebenerdigen Zugang. In neun Behand-
lungsraumen und einem mit moder-
nen Gerdten ausgestatteten Bereich
zur medizinischen Trainingstherapie
bietet ein Team aus 17 Physiothera-

peutinnen und -therapeuten
ein breites Angebot an The-
rapien - bei Ricken- und
Gelenkbeschwerden, bei
Sportverletzungen, nach
Schlaganfallen und nach
Operationen oder zur Re-
habilitation nach Unfallen.
Das beginnt bei der klas-
sischen Krankengymnastik
und der manuellen Therapie
sowie der Behandlung auf
neurophysiologischer Basis und mit
Massagen, schlieBt Lymphdrainage
und Kinesio-Taping ein, immer mehr
auch Kiefergelenksbehandlungen und
reicht bis zur neuartigen Resonanzthe-
rapie. Der Patient steht dabei auf zwei
JRuttelplatten®, die sich standig in ver-
schiedene Richtungen bewegen. Das
Gehirn ist gefordert, die Bewegungen
auszugleichen. Auf diese Weise wer-
den ganz unterschiedliche Hirnareale
stimuliert. Patienten mit Parkinson-
Erkrankung, Lahmungen nach Schlag-
anfallen oder Multipler Sklerose profi-
tieren insbesondere von dieser neuen

Redaktionelle Anzeige

Therapie, die aber auch im Sport- und
Fitnessbereich Anwendung findet.
Zwei Heilpraktiker bieten Osteopa-
thie, Traditionelle Chinesische Medi-
zin (TCM) und Akkupunktur an. ,Uber
die fachliche Kompetenz hinaus ist mir
eine gute Arbeitsatmosphare wichtig”,
sagt Dietmar Wenzel. Das spliren die
Patientinnen und Patienten.

Physiotherapie Wenzel
Neusser Strafde 453-455

50733 Koln

Telefon 0221715 84 55
www.physiotherapiewenzel.de

Offnungszeiten:
Mo - Do 7.30 —20.00 Uhr
Fr7.30-18.00 Uhr
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Markt der Moglichkeiten

9. Markt der Maglichkeiten

Ubergang Schule/Beruf

www.ausbildungsboerse-nippes.de
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Frei Kontakte zu
reie

Praktikums- und
Dy Ausbildungsstellen

Arbeitgebern

Beschaftigungstrégern
Jugendwerkstdtten <

13. Mai 2011
11.00-15.00 Uhr
Altenberger Hof
Biirgerzentrum Nippes
Mauenheimer Str. 92
50733 Kéln-Nippes

Sie ist eine wichtige Anlaufstelle fir Ju-
gendliche, die auf der Suche nach einer
Lehrstelle sind oder sich erst einmal
orientieren wollen, ob eher das Hand-

dungsplatzborse im Blrgerzentrum Al-
tenberger Hof. Sie findet am Freitag, 13.
Mai von 11 bis 15 Uhr statt — und das be-
reits zum neunten Mal. Die Veranstalter
— unter anderem das Stadtteilblro, der
Interkulturelle Dienst, das Bezirksjugend-
amt, ConAction und der Verein ,Zurtickin
die Zukunft” — rechnen wieder mit rund
700 Besucherinnen. ,Wir haben den Be-
ginninden Vormittag gelegt, damit noch
mehr Schulklassen teilnehmen konnen®,
sagt Kathi Bucken vom Stadtteilbtro. Die
Besucherlnnen haben die Wahl unter
rund 1300 freien Ausbildungsplatzen im
GroRRraum Koln. Wer noch gar nicht weil3,
wie die berufliche Zukunft aussehen soll,
kanninder,Lebendigen Werkstatt” seine
handwerklichen Fahigkeiten testen. Im
Altenberger Hof werden sich unter ande-
rem Ford Strunk und TNT Innight (Bayer)
prasentieren, sowie die Industrie- und
Handelskammer, die Handwerkskam-
mer, das Hotel- und Gaststattengewer-
be sowie die tirkisch-deutsche Indus-

Kulturpfade in Nippes

Klein und hand-
lich ist Band 3 der
Reihe ,Kultur-
pfade aus dem
Bachem Verlag.
Das 50 Seiten
starke Bandchen
beschreibt zwei

e e ® Full- und eine
Radtour durch Nippes, Riehl, Bilder-
stockchen und Mauenheim. Der Autor
Markus Eckstein - in Koln geboren und
seitJahren als Kirchen-und Kunstfiihrer
unterwegs — lenkt das Augenmerk ins-
besondere auf Baudenkmaler und Hau-
serzeilen, schildert Hintergrinde zur
Entstehung und historische Entwick-
lungen. Dabei fahrt er auch durch sonst
eher weniger beachtete Stadtteile wie
Mauenheim und Bilderstockchen. Die
Fotos von Dorothea Heiermann, lber-
wiegend bei Sonnenschein aufgenom-
men, lassen die Baudenkmaler noch
einmal in einem besonders guten Licht

erscheinen — leichte Lektiire fir einen
Abendausflug. Erhaltlich in jeder Buch-
handlung zum Preis von 8,50 Euro. mac

trie- und Handelskammer. Naturlich sind
auch zahlreiche Beratungsstellen und die
LAgentur fir Arbeit” vor Ort. mac

werk oder ein Blrojob ihren Interessen
und Fahigkeiten entgegenkommt: Der
»Markt der Moglichkeiten®, die Ausbil-

Jede Woche: studieren + arbeiten im Praxisunternehmen
Duales Bachelor-Studium - Beginn April + Oktober
Betriebswirtschaftslehre - Fachrichtungen: Hotel- und Tourismus-
management, Gastronomie-Management, Event-, Messe- und
Kongressmanagement, Marketingkommunikation/Public Relations, u.a.
{ Weitere Partner-Unternehmen gesucht - bitte sprechen Sie uns an!
| Studieninteressierte - schnell bewerben unter: www.iba-koeln.com

. o
i Internationale Berufsakademie
lm I n te m C” lona l.e der F+U-Unternehmensgruppe gGmbH
Berufsakademie Neusser strate 99, 50670 Koin
sinalich onetkanal - Univariity of Cooperofive Educatien Tel.: 0221 789494-94

HAUS ROBINSON

Neusser StraRe 407
50733 Koln

Telefon 0221 27 83 833

www.hausrobinson.de

Offnungszeiten:
Di - So ab 17.00 Uhr
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! 4 “Www! LIVIAKERAMIK.DE

Berlin - Bochum - Darmstadt - Erfurt - Gottingen - Hamburg - Heidelberg - K6In - Miinchen

Wenn die Familie sich wandelt ... Bg

RenateKellendonk

Gestalttherapeutin & Dipl. Sozialpidagogin

Beratung fiir Trennungsfamilien
Beratung fiir Patchworkfamilien

Simon-Meister-Str. 25
50733 Kéln
Tel. 0221 /732 96 90

www.renate-kellendonk.de

Beratung fiir Paare, werdende Miitter
Beratung nach traumatischer Geburt
Beratung fiir Frauen nach der Geburt

Gruppenangebote auf Anfrage

Naturfarben it Aer Nadr ) -
B3 t._Olffe Lelsen von mied it Aer A1 ( ()I'IIWSdIIEm
i = pro natura ppvie o

Linoleufv(l] T Stressmanagement - Coaching, - Touchlifess Massage
Teppiche

FlorastraBe 19 Mo — Fr: 10.00 - 13.00

SCHNLIPEER-SITZUNGEN fur Kinckr, bigevicliche & Frwachisene

Kork % S0 NG 14.30 - 18.30
\'p kett 50733 Koln-Nippes Sa: 10.00 — 14.00 Rarnboupe Str 67
b\?rl ette Fon 0221/760 78 42 50737 Kol ongerich
ielen F 6 8 TelNr.: 02217406986
Matratzen ax 0221/760 79 87 O {-Mail: mio @ stresstrer-curch-balance.de
3G \pro www.stressrercurch-balance.de
www.pronatura-koeln.de natura Tormine ik Vireirbarung
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Veranstaltungen

Termine in Nippes

Kunst/Kultur

Dass nicht nur Zahlen und Figuren
15.03. - 15.04.

Kathrin Kiss-Elder (Fotografie), Eva
Loffelholz (Malerei), Veronica Seidel
(Malerei)

Er6ffnung am 15.03.,18.00 Uhr
Bezirksrathaus Nippes,

Neusser Stral3e 450

Where earth meets sky — Himalaya,
Antarktis und Eiger

18.03., 20.00 Uhr

Multivisionsschau von und mit dem
Schweizer Profialpinisten und Berg-
flhrer Stephan Siegrist.

Veranstalter: Deutscher Alpenverein,
Sektion Rheinland-Koln, Barbara von
Sell-Berufskolleg, Niehler Kirchweg
118, Eintritt 10 €, Mitglieder 6 €, Kin-
derundJugendliche 3 €. Einlass 19 Uhr.
www.vortraege.dav-koeln.de

Gruppenausstellung in der Kunstwerk-
schule

13.03., 20.03., 27.03., jeweils von 13.00
bis 18Uhr

Teilnehmerlinnen der Kurse zeigen ihre
Werke.

Kunstwerkschule Koln-Nippes, Schill-
stralBe 9

www.kws-koeln.net

Fithrungen

Nippes per pedes

27.02.,14.00 Uhr, 17.04., 15 Uhr, 08.05.,
15.00 Uhr

Stadtfihrung mit Reinhold Kruse. Dau-
er: ca. 2 Stunden, Preis: 8 € / 7 € Treff-
punkt: Altenberger Hof, Mauenheimer
Strale 92

Veranstalter: www.insidecologne.de

Loss mer jet durch Neppes jon... Eine
Stadtteilfiihrung

15.05., 15.00 Uhr

Treffpunkt: U-Bahn-Haltestelle Flora-
stralle

Kostenbeitrag: 9 €, ermaligt 7€
Veranstalter: Archiv fur Stadtteilge-
schichte Koln-Nippes e.V.

3 Kolsch in Nippes. Eine Stadtteilfiih-
rung

20.05., 19.00 Uhr

Treffpunkt: Neusser Str./Ecke Nordstr.
Kostenbeitrag: 9 €, ermalligt 7 €,

Veranstalter: Archiv fur Stadtteilge-
schichte Koln-Nippes e.V.

Nippes am Zug - rund um das alte
Eisenbahn-Ausbesserungswerk. Eine
Stadtteilfiihrung

22.05.,15.00 Uhr

Treffpunkt: Kempener StralSe/Ecke
Simon-Meister-Stral3e

Kostenbeitrag: 9 €, ermaRigt 7€
Veranstalter: Archiv fur Stadtteilge-
schichte Koln-Nippes e.V.

Kunterbuntes Nippes

29.05., 15.00 Uhr

Kurzweiliger Stadtspaziergang mit al-
lerlei Kuriositaten.

Treffpunkt: Erzbergerplatz, unter der
Linde, (Veranstalter u. Anmeldung:
VHS Kéln — Kursnummer 121210)

Flohmarkte

Flohmarkt Wilhelmplatz
20.03., 17.04, 15.05

jeweils 11.00 Uhr -18.00 Uhr
www.coelln-konzept.de

Flohmarkt

26.03.,10.30 —17.00 Uhr
Unterkirche von St. Bonifatius,
Gneisenaustralie 14

Flohmarkt fiir Kindersachen und Spiele
27. 03, 12.00-15.30 Uhr

im Gemeindehaus der Lutherkirche
Kontakt: C. Lehmann 7608109

Kinderflohmarkt

27.5.,15.00 - 17.00 Uhr

in der Gemeinschaftsgrundschule
Steinbergerstraf3e

Gesundheit

Gemeinsam gegen Darmkrebs

15.03., 18.00 —19.30 Uhr
Informationsabend zum Thema Ernah-
rung und Darmkrebs

Vinzenz Hospital, Merheimer Stral3e
221-223, Seminarraum Erdgeschoss

Musik

Aktionstag der Rheinischen Musik-
schule in Nippes

02.04., 11.00 —13.00 Uhr
Regionalschule Kéln-Nord
Turmstralle 3-5

Telefon: 0221726097

M. Kastenholz
Reinigungstechnik

« columbus
« cleanfix
« Waschraum- Hygiene
- Entsorgung
Putzticher
- Besen & Bursten
« Feuchtwischen
« Servicewagen
« Glasreinigungsprodukte
+ Staub- & Wassersauger
» Einscheibenmaschinen
Reinigungsautomaten

BergstralRe 85
50739 KolIn

& 0221-9174230

online bestellen unter
www.kastenholz-koeln.de

St. Vinzenz-Hospital |

Eine Einrichtung der Stiftung der Cellitinnen zur hi, Maria

lhre Klinik in Koln-Nippes
. Innere Medizin I:
Allg. Innere Medizin, Gastroentero-
logie, Intern. Intensivmedizin
. Innere Medizin II:
Diabetologie und Endokrinologie
Innere Medizin IlI: Kardiologie mit
24 Std.-Herzkatheterbereitschaft
. Allgemein- und Viszeralchirurgie
. Gefalchirurgie
Gynakologie und Geburtshilfe
Unfallchirurgie/Orthopadie, Hand-
und Wiederherstellungschirurgie
. Anasthesie, Intensivmedizin und
Schmerztherapie
. Diagnostische und interventionelle
Radiologie
. Palliativstation
Merheimer Str. 221-223

50733 KdIn-Nippes
Cellitinnenﬁ_

Tel 0221 7712-0
Der Mansch in guten Handean

www.vinzenz-
hospital.de




Offnungszeiten Biichereien

Stadtteilbibliothek Nippes
Neusser StralBe 450
www.stbib-koeln.de

Mo + Di12.00-18.00 Uhr

Mi geschlossen

Do + Fr10.00—18.00 Uhr

Katholische 6ffentliche Biicherei St. Marien
AuguststraBe 58

So 11.00 —13.00 Uhr

Mo 17.00 —-18.30 Uhr

Jeden 2. Di17.00-18.00 Uhr
Mi17.00 —18.00 Uhr
D016.00 -18.30 Uhr
Fr16.00—-18.30 Uhr

Termine Schadstoffsammlungen
www. awbkoeln.de

Neusser StralRe (Parkplatz Bezirksrathaus)
jeweils Fr17.00 —19.00 Uhr
11.03./ 08.04. / 06.05.

WerkstattstraBe (vor Haus Nr. 64)
jeweils Mi14.00 —15.00 Uhr
30.03./ 27.04./ 25.05.

Wilhelmplatz
jeweils Do 16.15 —17.15 Uhr
03.03./31.03./28.04. / 26.05.

Gottesdienste

Katholische Kirche

St. Joseph, Josephskirchplatz/Menzelstr.
Sa17.00 Uhr

St. Bonifatius, Gneisenaustr. 15
S0 9.30 Uhr und Sa 18.15 Uhr (Sa wochentlicher
Wechsel mit St. Engelbert in Riehl)

St. Hildegard in der Au, CorrensstralBe/Ecke
Florastraf3e - Sa 17.00 Uhr

Vinzenz Hospital, Merheimer Str. 221-223
Diund Sa18.30 Uhr

St. Marien, Baudriplatz/Turmstr.
So 11.00 Uhr

Evangelische Kirche

Lutherkirche, Siebachstr./Merheimer Str.
So 11.00 Uhr

Begegnungszentrum, Yorckstr. 10
S0 9.30 Uhr

Neuapostolische Kirche

Namibiastr. 23-25
S0 9.30 Uhr + Do 19.30 Uhr

Vinzenz Hospital - RegelmiRige Termine

Merheimer Str. 221-223, Tel. 77 12-0

Info-Abende mit Kreisaalbesichtigung:
Jeden Dienstag18.00 Uhr

GefaBsportgruppe:
Jeden Dienstag + Donnerstag 10.00 —11.00 Uhr

Treffen AA-Gruppe: Jeden Mittwoch 19.00 Uhr

Wichtige Rufnummern

Ordnungsamt der Stadt KoIn 221-32000
Arztlicher Notdienst Nord 736073
Kinderartzlicher Notdienst 8888 420

Apotheken-Notdienst 0137 888 22833
NotrufSuchtkranke .................................. 19700
G|ftnotrufzentra|e ....................... 022819240
St. Vinzenz Hospital 7712-0

Kinderkrankenhaus

Kinder- und Jugendtelefon

Elterntelefon 01801V 11 05 50

Telefonseelsorge katholisch ~ 01801-110222

Telefonseelsorge evangelisch  01801-1101M

Bezirksamt Nippes 221-0
Semorenvertretung ........................... 22195499
Schulangelegenheiten Nippes  221- 95320
Sperrmullabholunggzzzzzz
28 82

Taxi-Ruf Zentrale

79
Taxistand Neusser Str./Gurtel 740 74 74
ADAC-Pannendienst 01802-222222
Sperrnotruf (EC-Karten, Handy etc.) 16116

Seniorennetzwerk — Auswahl regelméagiger Termine

r.10, Tel. 760 69 oo  (* mit Anmeldung)

Nachmittag-Café
Dienstags bis donnerstags 15.00 Uhr
Freitags 14.00 Uhr

Canasta und Rommé oder Skat
Montags 13.00 —17.30 Uhr
Morgengymnastik *

Dienstags 9.00 +10.00 +11.00 Uhr
Nordic Walking

Donnerstags 9.00 —11.00 Uhr
Internetcafé fiir Senioren *
Dienstags 13.00 —17.00 Uhr

Englisch *
Auffrischung: Mittwochs 10.30 —12.00 Uhr
Fir Anfanger: Freitags 9.00 —10.30 Uhr

Bingo
Freitags 16.00 - 17.00 Uhr

Senioren-Singkreis *
Montags 10.30 -12.00 Uhr
Senioren-Tanzkurs *
Dienstags 14.00 - 15.30 Uhr

Gedachtnistraining *
Donnerstags 10.00 - 12.00 Uhr

VHS-Termine

Alle Veranstaltungen Bezirksrathaus Nippes,
Neusser Str. 450 - Keine Anmeldung erforderlich

Verena Kast: ,,Abschiedlich leben*
29.03.20.00 - 21.30 lhr, 5,00 €

Den Stress in Wohlbefinden umwandeln - sich
fiir das Positive entscheiden
20.03.11.00 - 14.00 Uhr, 17,00 €

Zivilcourage und Gewaltpravention
26.03. + 21.05.10.00 Uhr - 16.00 Uhr, kostenfrei

Offenes Atelier in Nippes
01.03., 22.03,, 29.03,, 05.04., 14.00 - 17.00 Uhr,
14,

www.stadt-koeln.de/vhs
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Buchtipps “

Empfehlungen Buchhandlung Blucherstrale

Michael Gerard Bauer: Ismael und der
Auftritt der Seekiihe. Hanser, 14,90 €

Ismael ist total
verknallt, aber viel
zu schichtern, um
Kelly anzuspre-
chen. Immerhin
hat sie ihn zur
Geburtstagsparty
ihrer  Freundin
eingeladen. Das
hat etwas zu be-
deuten, glaubt Razza, Ismaels bester
Freund! Doch die Party endet in einem
Desaster, und Ismaels Selbstwertgefiihl
sinkt auf einen Tiefstand. Nur Razza
weild Rat: Denn Gedichte und Musik ha-
ben sich noch immer als Wundermittel
zur Rettung der ersten Liebe erwiesen.
Ismaels Vater war frither an der Uni Mit-
glied einer Band-das konnte die Losung
sein. Ein umwerfend komischer Roman
Uber Freundschaft, Heranwachsen und
die erste Liebe! Fir Jungen und Mad-
chen ab12.

Gideon Samson: Der Himmel kann noch
warten! Coppenrath, 9,95 €

Belle will beriihmt
werden. Wie Anne
Frank. Augen-
blicklich liegt sie
im Krankenhaus

DER und schreibt alles
MEL :

H\}\T NOCH auf, was sie erlebt.

WARTENy Von Mama, die

sie immer mit ih-

rem ,lch-verstehe-
alles“-Blick ansieht. Von ihrem Vater,
der Belle immer noch Prinzessin nennt,
obwohl sie schon zwolf ist. Von ihren
Groleltern, die einfach immer das Rich-
tige sagen. Und davon, was sie machen
mochte, falls sie wieder gesund wird: ei-
nenJungen kussen, sich verlieben, in die
Toskana fahren. Belle fordert die Men-
scheninihrer Umgebungimmer wieder
heraus. Eine aufrittelnde Geschichte in
Tagebuchform, die einfiihlsam geschrie-
ben ist, aber auch zum Lachen bringt.
FurJungen und Madchen ab12.

Rusalka Reh: Asphaltspringer. Oetin-
ger, 12,95 €

Dipper, Skylark,
Corone und Jay
sind Traceure. Sie
trainieren zusam-
men Parkour. Ganz
ohne Hilfsmittel
uberwinden sie
Mauern, Treppen
und alle anderen
Hindernisse nur
mlt Korperbeherrschung, Muskelkraft
und Konzentration. Auch Kittiwake, Co-
rones 10-jahrige Schwester, ist oft dabei.
Sie sei ,nicht ganz so helle®, wie Corone
sagt. Aberalle finden sie in Ordnung. Als
Kite, Corones Ex-Freundin, zu der Grup-
pe stoRt, scheint zunachst noch alles
in Ordnung zu sein. Ein Jugendroman
uber Freundschaft, Verantwortung und
erste Liebe und uber Parkour, den bei
uns immer beliebter werdenden Sport.
Spannendes Lesefutter fur Jungen und
Madchen ab 14.

w-Bestattungen Grabmale Grabgestaltung
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Grabmale Bol]jg

Blumwenecke
SchiAller

P&l _o4h-Telefon: 0221 76 11 90

@ Sterbevorsorge

@ Bestattungen
@® Eigene Trauerhalle
® Grabmale

@ Trauerfloristik
® Grabgestaltung
@ Grabpflege

Telefon: 0221 93618 40

Telefon: 0221 74 43 46

Merheimer Str. 462 » 50735 Koln « gegeniiber Hauptelngang Nordfriedhof (alter Tell)
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Seit Uber 135 Jahren
lhr Energieversorger
fur die rheinische Region.

Wo immer in Kéln jemand Licht anmacht, in Pulheim duscht oder in Rdsrath die
Heizung aufdreht: Wir sind dabei. Seit Uber 135 Jahren beliefern wir die Region
zuverlassig mit Strom, Erdgas, Wasser und Warme. Mehr Uber uns und unsere Energie:

\ www.rheinenergie.com

Da simmer dabei.

A Energie





